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VINNI LASTEAED TORUKE
OPPEKAVA

Missioon

Vinni lasteaed Toruke on traditsioone hoidev, turvaline, ettevotlik,
mitmekiilgse Opikeskkonnaga tervist edendav lasteaed, kuhu vanem tahab oma
lapse tuua ja laps tahab tulla ning lasteaia meeskond tunneb r66mu toost.

Visioon

Vinni lasteaed Toruke on kvaliteetse opikeskkonna professionaalne arendaja,
olles usaldusviairne partner lapsevanematele ja avatud uutele oppe- ja
kasvatustegevuse suundadele.
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ULDSATTED

1. Kéesolev 0ppekava on Vinni lasteaed ,,Toruke* dppe-kasvatustegevuse alusdokument, mille on

koostanud lasteaia pedagoogid.

2. Lasteaia oppekava koostamise aluseks on Koolieelse lasteasutuse riiklik dppekava ja

Alushariduse ja lapsehoiu seadus.
3. Lasteaia dppekava toetab lapsevanemaid laste kodusel kasvatamisel-Opetamisel.

4. Oppekava tutvustatakse hoolekogule.

LASTEAIA LIIK JA ERIPARA

Lasteaed alustas tegevust 1979.a ning paikneb Vinni aleviku keskmes. Lasteaia ldheduses asuvad
raamatukogu, apteek, tervisekeskus, spordikompleks, staadion, kauplused, Vinni-Pajusti
Glimnaasium, vallamaja, klubid, valla lasteaiad, kergliiklusteed, pargid, tallid, tiigid, matkarajad,
loodusopperada. Kaheksa kilomeetri kaugusel asub maakonnalinn Rakvere oma vaatamisvéérsuste

ja asutustega.

Lasteaias kédivad Kadila, Karkuse, Koeravere, Modriku, Mietaguse, Nurmetu, Piira, Veadla, Vetiku

ja Vinni aleviku lapsed. Lasteaia dppekeel on eesti keel, kuid lasteaias kdivad ka muukeelsed lapsed.

Lasteaed asub iihekorruselises lasteaiaks ehitatud hoones, kus igal riihmal on oma sissepidsuga
terrass, kaks riihmatuba, tualettruum ja garderoob. Lasteaias on kuus riithma: Lepatriinu, Sipsik,
Oravapere, MoOmmi, Mesimumm, Jédnkupere. Igal riihmal on oma logo, mis ilmestab iga riithma

vilisseina.

Lasteaed vadrtustab oma rahvuse ja teiste rahvaste kultuuri ning rahvatraditsioone. Lasteaias on
rahvariided, rahvuslikus stiilis riided ja lasteaia logoga sérgid, mida kasutatakse erinevatel iiritustel.

Traditsioon on iilelasteaialine laulu-ja tantsupidu. Kohaliku kultuuripdrandi sdilitamise eesmérgil



esinevad meie lasteaia lapsed valla ja maakonna iiritustel. Lasteaial on oma laul, regilaul, logo ja
lipp.

Lasteaial on suur Oueala, kuhu on rajatud Ouesdppeklass koos ménguviljaku- ja spordi
atraktsioonidega, lisaks oma kelgumégi ja suusarada. Lasteaed kasutab Vinni Spordikompleksi
ujulat lastele ujumise algdppe andmiseks ning staadioni sportlike iirituste ja spordipdevade

korraldamiseks.

Lasteaed on Tervist Edendavate Lasteacdade vorgustiku liige - védrtustame meie jalgsi- ja
jalgrattamatkasid kergliiklusteel, parkides, loodusdpperadadel, metsades ning pdldudel. Oluliseks
peame tervislikku toitumist ja kasutame Euroopa Liidu koolikava. Toit valmib lasteaia koogis

virskest toorainest ning kasutatakse mahetoorainet.

Lasteaed peab oluliseks ettevotlikkust, duesdpet ning Opetab hoidma loodust ja iimbritsevat

keskkonda. Lasteaed on liitunud Ettevotlik Kool vorgustikuga.
Vairtuskasvatusena kasutatakse lasteaias “Kiusamisest vaba lasteaed” metoodikat.

Opetajad rikastavad dppe- ja kasvatustddd erinevate digi- ja robootika vahenditega.

OPPE-JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID

° Oppe- ja kasvatustegevuse iildeesmirk on lapse igakiilgne ja jirjepidev areng alushariduse

omandamiseks kodu ja lasteaia koostdds.

° Uldeesmiirgist lihtuvalt toetatakse lasteaias lapse iildoskuste (mingu-, tunnetus- ja
Opioskuste, sotsiaalsete ja eneseregulatsiooni oskuste) ning valdkondlike (keel ja kdne, mina ja
keskkond, matemaatika, kunst, liikumine ja muusika) oskuste kujunemist ja arengut, mis loovad

eeldused edukaks edasijoudmiseks igapdevaelus ja koolis.



OPPE - JA KASVATUSTEGEVUSE LABIVIIMISE POHIMOTTED

Oppe- ja kasvatustegevusi kavandades ja libi viies:

° selgitatakse vilja lapse oskuste ning arengu tase ja arvestatakse sellega tegevuse eesmarkide

seadmisel ning tegevuste planeerimisel;

° tagatakse lapsele eduelamus;

° toetatakse lapse loovust, huvi, ettevotlikkust ja omaalgatust;

° luuakse turvaline, hooliv, kiusamisvaba ja koostdine dhkkond;

° véartustatakse demokraatlikke suhteid ning lugupidamist enda ja teiste suhtes;

° ldimitakse erinevaid valdkondi ja tegevusi, rakendades mingu, katsetamist, liikumist,

muusikat ja teisi aktiivset dppimist ning loovust toetavaid dppeviise nii individuaalsetes tegevustes

kui ka grupis;
° vadrtustatakse eesti kultuuritraditsioone ning arvestatakse teiste kultuuride eripiraga;
° korraldatakse digitehnoloogia motestatud kasutamist seatud eesmirkide tditmiseks ning laste

kaasatuse suurendamiseks.

° véirtustatakse laste ettevotlikkust, huve, omaalgatust, iseseisvat tegutsemist.

Lapse arengu toetamine lasteaias on meeskonnatoo, mille toimimise eest vastutavad
koik lapsega tegelevad tiiskasvanud. Meeskonnatoo korraldamiseks loob

tingimused lasteaia direktor.



OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE KORRALDUS

1. Oppeaasta
1.1. Oppeaasta algab 1. septembril ning kestab 31. augustini.
1.2. Igal aastal to6tab juulikuus Vinni lasteaed ,, Toruke* valvelasteaiana kdigi valla lasteaedade

lastele.

2. Oppe-kasvatustegevuse kavandamine
2.1. Alates 15. septembrist kuni 15. maini kavandatakse t66 riihmades niddala nddalaplaani

alusel.

3. Oppe-ja kasvatustegevuse kavandamine suvekuudel ja koolivaheaegadel
3.1. Suvekuud on: juuni, juuli, august; koolivaheajad — 1 vaheaeg (oktoober), I vaheaeg
(detsember), I1I vaheaeg (veebruar), IV vaheaeg (aprill).
3.2. Suvekuudel ja koolivaheaegadel nddalaplaani ei koostata.

3.3. Suvekuudel ja koolivaheaegadel kavandab riihmadpetaja:

° laste Oppe-kasvatustegevuse iiheks pidevaks riihma dppe-ja kasvatustod paevikusse,

kaasates kavandamisse lapsi.

° laps Opib mingides, harjutades, uurides, katsetades, matkates, jne.

4. Uute laste vastuvotmine sdimerithma
4.1. Uute laste vastuvotmist sdimerithma alustatakse augustikuu teisel poolel voi septembri
alguses.

4.2. Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine toimub vastavalt p.3.3 kuni 1. oktoobrini.

5. Riihma 6ppe-ja kasvatustegevuse kavandamine
5.1. 1dhtub riihma pidevakavast, kus laste eale kohandatud péevariitmi alusel vahelduvad
igapdevatoimingud, laste méing, vaba tegevus ja pedagoogide poolt kavandatud oppe-ja

kasvatustegevused.



5.2. Rithma 0ppe- ja kasvatustegevuse kavandamise periood on nidal.

Oppe-ja kasvatustegevuses kavandatakse eesmirgid iildoskuste arendamiseks ning Oppe-

kasvatustegevuse eesmirgid valdkonniti, milleks on:
° tldoskused;
° mina ja keskkond;

° keel ja kone;

° matemaatika;
° kunst;

° litkumine;

° muusika.

Eesmarkidest lihtuvalt kavandatakse:
° temaatika;
° Oppesisu;

° tegevused.

5.3. Liikumisdpetaja ja muusikadpetaja koostavad vanuserithmade 16ikes nddalaplaani, kuhu

kavandatakse:
° valdkonna eesmérgid;
° oppesisu;

° tegevused.

5.4. Oppe-ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel 1dimitakse valdkondi, dppe-ja

kasvatustegevusi ja teemasid.



5.5. Valdkondade 16imimine
° Mina ja keskkond — teemasid kisitletakse igapdevaselt 16imitult teistes tegevustes.

° Keel ja kone - konet arendatakse koigis igapdeva toimingutes, milleks on: méng,
kdeline tegevus, liikkumis- ja muusikategevustes; tavatoimingutes, milleks on: Idunatamine,

riletumine, hiigieenitoimingud, t60 jne.

° Matemaatika — teemasid 10imitakse méngu, vaatluste, vestluste, igapdevatoimingute,

litkkumis- ja muusikategevuste jne abil.

° Kunst - teemasid loimitakse, vaatlemise, vestlemise, matemaatika, muusika,

lavastuse jne abil.
° Muusikaopetus - 10imitakse valdkondadega Keel ja kone, Kunst, Liikumine jne.

° Liikumine — 16imitakse valdkondadega Muusikaopetus, Matemaatika jne.

5.6. Oppe-ja kasvatustegevuste omavaheline 16imimine
Loimitakse jargmisi tegevusi:
° kuulamine;

° konelemine;

° lugemine ja kirjutamine;

° vaatlemine;

° uurimine;

. vordlemine;

° arvutamine;

) litkkumis- ja muusikategevused;

° mitmesugused kunstitegevused.



5.7. Tegevuste 10imimine toimub kogu dppeperioodi jooksul.

5.8. Kavandamine on paindlik ja voimaldab pedagoogil teha vajadusel muudatusi.

Nidalaplaani tiaitmine, pieviku kokkuvotte/analiiiis

6.1. Rithma meeskond koostab uue niddalaplaani eelmise nddala reedeks.

6.2. Lahtuvalt valdkondade eesmirkidest planeeritakse 16imitud dppe-ja kasvatustegevused.

6.3. Riihma pdeva tegevuste kokkuvdte/analiiiis koostatakse Oppe- ja kasvatustegevuse
pdevikusse Eliis keskkonda toopdeva 10puks ning sinna kavandatakse ka eesmérgid
jargmiseks niddalaks voi edaspidiseks.

6.4. Liikumis- ja muusikadpetaja koostab pdeva kokkuvdtte/analiiiisi Eliis keskkonda toopdeva

16puks.



7. Riihmade paevakavad vanuseti

Tegevus 1,5-2a 3a 4a Sa 6a
Ming, vabategevus,
organiseeritud ~ . alates 6.45 alates 6.45 alates 6.45 alates 6.45 alates 6.45
tegevused Opetaja
valikul Gues voi toas
Hommikusdok 8.30 8.30 8.30 8.30 8.30
Loimitud Oppe- ja
kasvatustegevused,
Gues voi toas opetaja | 9.00-11.30 | 9.00-11.30 | 9.00-11.45 | 9.00-12.00 | 9.00 - 12.30
valikul, laste vaba
tegevus
Lounasook 12.00 12.00 12.15 12.30 13.00
Ettevalmistus
puhkeajaks, 12.30-15.00 12.30-15.00 12.45 -15.00 13.00-15.00 13.30-15.00
puhkeaeg
Arkamine, lapse vaba
tegevus 15.00-16.00 15.00-16.00 15.00-16.00 15.00-16.00 15.00-16.00
Ohtuoode 16.00 16.00 16.00 16.00 16.00
Vaba tegevus, ming,
individuaalsed

16.30 16.30 16.30 16.30 16.30
tegevused
Lasteaed suletud 18.45 18.45 18.45 18.45 18.45
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OPPE-JA KASVATUSTEGEVUSE SISU JA LAPSE ARENGU
EELDATAVAD TULEMUSED OPPEKAVA LABIMISEL VALDKONNITI

Uldoskused
Uldoskused on:

e maéanguoskused

e tunnetus- ja Opioskused

e sotsiaalsed oskused

e cnesekohased oskused

1. Minguoskused on:

e laps tunneb rddmu ning on suuteline mangule keskenduma,;

e laps rakendab madngudes loovalt oma kogemusi, teadmisi ja muljeid limbritsevast maailmast;

e laps algatab erinevaid minge ja arendab méngu sisu;

e laps tdidab méangudes erinevaid rolle;

e laps jargib méngureegleid ning oskab tuttavate mangude reegleid teistele selgitada;

e laps suudab méngu kéigus probleeme lahendada ja jduda médngukaaslastega kokkuleppele;

e laps tunneb rodmu voidust ja suudab taluda kaotust vdistlusméngus;

e laps kasutab méngus loovalt erinevaid vahendeid,
Minguoskus on koigi iildoskuste ning oppe- ja kasvatustegevuse eri
valdkondade oskuste ja teadmiste arengu alus

1.1. Méang on:

e koolieelses eas lapse pohitegevus, mille véltel areneb lapse isiksus tervikuna;

e vahend, mille kdigus omandab ja kinnistab laps uusi oskusi, peegeldab tundeid, soove, dpib
suhtlema, omandab kogemusi ja kditumisreegleid;

e lapse iseseisev, vaba ja spontaanne tegevus tegutsemisrddmu enda pérast;

e vahend, milles laps tunnetab siligavamalt iimbritsevat maailma, Opib lahendama

mitmesuguseid probleeme ja viljendama oma motteid sonades.
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1.2. Miingu liigid on:
e loovméngud ehk vabaméingud — rolli-, lavastus- ja ehitusméngud;
e reeglitega méngud ehk valmismingud - kindlate reeglite ja struktuuriga méngud, mis aitavad

muuta dppimise lapse jaoks koitvaks.

2. Tunnetus- ja 6pioskused

2.1. Tunnetusoskused on:
e oskused tahtlikult juhtida oma tunnetusprotsesse — taju, tdhelepanu, méilu, motlemist,

emotsioone ja motivatsiooni.

2.2. Opioskused on:

e lapse suutlikkus hankida teavet, omandada teadmisi ja oskusi ning uurida ja katsetada -
opioskused kujunevad tunnetusoskuste arengu alusel.

3. Sotsiaalsed oskused

3.1. Sotsiaaloskused on:

e laps oskab teistega suhelda, tajuda iseennast kui ka kaaslasi;

e laps votab omaks iihiskonnas iildtunnustatud tavad ning ldhtub eetilistest tdekspidamistest.

4. Enesekohase oskused
4.1. Enesekohased oskused on:

e laps suudab eristada ja teadvustada oma oskusi, voimeid ja emotsioone;

e laps suudab juhtida oma kaitumist.
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VALDKOND MINA JA KESKKOND

Sissejuhatus

Valdkond Mina ja keskkond annab teistele tegevusvaldkondadele, Keel ja kone, Matemaatika,
Kunst, Muusika, Liikumine, temaatilise sisu.

Selle valdkonna iiksikosad on sotsiaalne keskkond: tervise temaatika, looduskeskkond ja
tehiskeskkond sh turvalise liiklemise temaatika.

Valdkonna Mina ja keskkond eesmirgid, sisu ning korraldus

Valdkonna 6ppe-ja kasvatustegevuse eesmirgid on:

laps mdistab ja tunnetab timbritsevat maailma terviklikult;

laps saab ettekujutuse oma minast ning enda ning teiste rollidest elukeskkonnas;
laps véértustab nii eesti kui ka oma rahvuse kultuuri traditsioone;

laps véirtustab nii enda kui teiste tervist ning piitiab kéituda tervislikult ja ohutult;
laps viirtustab keskkonda hoidvat ja keskkonnahoidlikku motteviisi;

laps mérkab ndhtusi ja muutusi looduses.

Valdkonna Mina ja keskkond sisu

Sotsiaalne keskkond:
mina, perekond, sugulased, kodu, kodukoht (lasteaed, kool, raamatukogu, tervisekeskus,

spordihoone, spordivéljak, kauplus, farm), ametid;
kodumaa, eesti rahva tdhtpdevad, piihad, rahvatraditsioonid,
teised rahvused - rithmas, lasteaias, Eestis;

tildinimlikud vééartused ja tildtunnustatud kditumisreeglid;
ohuallikad, ohutu kditumine;

tervise vaartustamine, tervislik toitumine, rahvameditsiin.
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2. Tehiskeskkond:
e chitised, kodumasinad ja seadmed;

e jddtmed;

e crinevad sdidukid, turvalisus, jalakéija ohutu liiklemine.

3. Looduskeskkond:

e kodukoha loodus, loodusvaatlused, muutused looduses;
e inimese moju loodusele, loodushoid;

o clukeskkond ja selle moju tervisele.

Valdkond: Mina ja keskkond korraldus

Teemasid késitletakse igapédevaselt 16imides neid teiste tegevusvaldkondadega (Keel ja kone,
Matemaatika, Kunst, Muusika ja Liikumine).
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Oppe ja kasvatustegevuse sisu ja eeldatavad tulemused vanuseti

1,5-3 aastased

3-4 aastased

4-5 aastased

5-6 aastased

6-7 aastased

oma kodu ja
perelitkmete kohta.

oma kodu ning
pereliikmete
tegevusi.

oma kodu — eramu,
korter, aed voi1
alamaa.

2. Kirjeldab
pereliikmete tegevusi,

kodu, teab oma kodu
aadressi — tdnav, maja
number, korteri number.

Teema
Mina 1. Utleb kiisimise korral | 1. Oskab delda oma | 1. Oskab delda oma 1. Oskab end tutvustada. 1. Oskab end tutvustada.
oma eesnime. T, Valtuse Ja S0 = ) ces-Ja . 2. Teab oma kohustusi ja 2. Teab oma kohustusi ja
. poiss, tiidruk. perekonnanime, .. .
2. Vastab odigesti . oigusi. oigusi.
. vanuse ja soo.
kiisimusele, kas ta on .. )
e 3. Kirjeldab enda omadusi
poiss voi tiidruk. )
ja huve.
3. Oskab 6elda oma
vanust vOi nditab seda
sormedel.
Perekond ja | 1. Nimetab 1. Nimetab 1. Nimetab 1. Oskab kirjeldada oma 1. Teab oma pereliikmeid ja
sugulased perelitkkmeid — ema, isa, | pereliikmeid, teab pereliikmeid, teab perekonda, teab ka tiddisid | 1dhisugulasi.
ode, vend. nende eesnimesid. n:?:;oiit Ifin . ] Z 0161;1:12 1ilnizlz%inmeende ees- 2. Mistab, et pered viivad
2. Teab de vdi venna 2. Teab ka P ' 1ap ' olla erinevad.
ime. dej 2. Oskab nimetad )
eesnime vanaemade ja skab nimetada 3. Oskab jutustada oma
vanaisade kohanimesid, kus elavad
. . . . vanavanematest.
eesnimesid. vanaisad ja vanaemad.
Kodu 1. Vastab kiisimustele 1. Oskab kirjeldada | 1. Oskab kirjeldada 1. Oskab kirjeldada oma 1. Oskab kirjeldada oma

kodu ja kodukohta.

2. Teab oma kodu aadressi
ja telefoni.
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nimetab oma
kohustusi kodus.

2. Oskab nimetada oma
kodukoha nime — linn,
kiila, talu, alevik.

3. Oskab kirjeldada
perelitkmete koduseid toid-
tegemisi, kuidas on
jaotatud kohustused
pereliikmete vahel.

Lasteaed

1. Oskab nimetada oma
rihma nime.

2. Oskab nimetada oma
rithmakaaslaste,
Opetajate ja Opetaja abi
eesnime, litkkumis- ja
muusikadpetaja
eesnime.

3. Teab oma kohta
s00gilauas, oskab leida
oma kéteriti, voodi,
riidekapi.

4. Nimetab rithmas
olevaid esemeid, teab
minguasjade,
raamatute, toovahendite
asukohta.

1. Oskab nimetada
oma lasteaia ja
rihma nime.

2. Teab eesnime pidi
lasteaia teisi
tootajaid — kokka,
direktorit,
majandusjuhatajat.

1. Oskab nimetada
oma rithma ja lasteaia
nime.

2. Oskab kirjeldada
oma tegevusi ja
ménge lasteaias.

1. Teab nimetada koiki
lasteaiatodtajaid ja nende
tegevusi.

2. Teab oma, vdora ja iihise
tadhendust.

1. Teab lasteaia aadressi.

2. Nimetab erinevaid
ameteid lasteaias ja nende
vajalikkust.

3. Kirjeldab oma
rihmareegleid ja
traditsioone.
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Kool 1. Teab kooli kui dppimise
kohta.
2. Oskab kirjeldada, mille
poolest lasteaed koolist
erineb.
Ametid, 1. Nimetab pereliikmete | 1. Oskab nimetada, 1. Oskab kirjeldada 1. Oskab nimetada 1. Oskab nimetada
elukutsed, koduseid toimetusi — mis t60d vanemad oma isa ja ema tood | vanemate ameteid. pereliikmete ameteid ja
toi triici ¢ ¢ ~ ohit . ) metada 55k lukutseid.
o60d :2:; riigib pesu, teeb ;:é&;;ib riei dle f;) maja, 3:15 I;l:lrlr;i 2zji((lia ooks | Kirjeldab ildtuntud elukutseid
' Spetab koolis l’a . Vajhen deid elukutseid oma kodukohas | 2. Teab ja oskab kirjeldada
2. Matkib lihtsamaid P pSl. ' — traktorist, karjatalitaja, erinevaid elukutseid ning
toovotteid - katab lauda, miiiija, arst, Opetaja jne. nende vajalikkust.
tthib tol b
puiih toTmu, pese 3. Loetleb tuntud ametite 3. Moistab t606 ja vastutuse
ndusid jne. } . .
juurde kuuluvaid tahtsust.
3. Asetab toovahendid toovahendeid. )
ja méinguasjad 4. Soovib osaleda
kokkulepitud kohta, 4. "Oskab' pOhj endada joukohases t60s.
mangu- ja toéokoha o .
. . 5. Teab raha vajalikkust ja
korrastamise vajadust.
otstarvet, oskab seda
selgitada
Kodumaa, 1. Tunneb dra Eesti 1. Teab oma rahvust | 1.Teab oma rahvust ja | 1. Teab oma rahvust, keelt | 1. Nimetab Eesti riigi
teised lipu. ja keelt. keelt. Teab, et meie ja tdhtsamaid siimboleid siimbolid ( lipp, vapp,
;;l;:ilslsed 2. Osaleb ritustel, 5 Tunneb Eesti 1;?1(:111 :ljlil;hliisstllimail. gl-lilrli;)hn’ lipp, vapp, hiimn, lill, kivi, lind).
laulab laule, loeb lippu. - hitmni PP ' 2. Teab koduvalla
luuletusi, kannab ] ' 2. Oskab nimetada stimboolikat (lipp, vapp).
N i 3. Teab, et kodumaa . ..
peoriideid, kaunistab . stindmusi, mille puhul
riihmaruumi koos pidupéevadel heisatakse riigilipp
heisatakse lipp. '
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taiskasvanute ja
suuremate lastega.

2.0skab nimetada
teisest rahvusest lapsi
riihmas.

3. Saab aru, et eri
rahvusest lastel on
erinevad nimed ning
nad ei pruugi osata
eesti keelt.

3. Oskab nimetada
erinevaid rahvusi rithmas ja
kodukohas.

3. Oskab Eesti kaardilt
ndidata oma kodukohta,
Eesti Vabariigi pealinna.

4. Teab Eesti Vabariigi
presidendi nime.

5. Teab ja nimetab Eesti
lahinaabreid - Venemaa,
Soome, Liti.

6. Suhtleb teisest rahvusest
lastega, teab teisi rahvusi,
nende keeli, kombeid ja
traditsioone.

Tahtpievad,
pithad,
kombed.

1. Eristab pidupéeva
tavalisest pdevast
(riietus, peolaud),
radgib oma
siinnipdevast.

2. Jalgib tdiskasvanute
ja suuremate laste
tegevust ning vastavalt
oma huvile osaleb
iritustel — méngib,
laulab, tantsib jne.

1. Kirjeldab
tahtpdevi peres
(stinnipdev, joulud,
munadepiiha).

1. Oskab kirjeldada
tuntumaid
rahvakombeid ja
nendega seotud
tegevusi (mihklipdev,
mardipéev,
kadripdev).

1. Teab téhtpdevi ja nende
tahistamise vajalikkust
(sObrapdev, emakeelepéev)

2. Oskab nimetada
riiklikke piihi ja nendega
seonduvaid traditsioone
(vabariigi aastapdev).

1. Teab eesti rahva
traditsioone ja kombeid.

2. Teab tdhtpédevi ja nende
tdhistamise vajalikkust
(tarkusepdev,
emakeelepéev,
lastekaitsepdev, sdbrapéev).

3. Oskab kirjeldada
tahtpdevade tdhistamist oma
kodus (volbripéev,
jaanipidev, hingedepéev).

4. Oskab nimetada riiklikke
ptihi ja nendega seonduvaid
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traditsioone (vabariigi
aastapdev, voidupiiha).

Uldinimlikud 1. Meeldetuletamisel 1. Tervitab ja jétab 1.Teab moistete dige | 1. Oskab jirgida 1. Teab mdistete ausus ja
vairtused  ja | {itleb hommikul hiivasti. ja vale tdhendust. kditumisreegleid erinevates | austus tihendust ning oskab
ildtunnustatud | |agteacda tulles “tere” j lukordades (bussi tavalt kiituda.
Kiitumisrecglid ~ats eaeda tulles “tere”ja | ) o Lo ks 2. Jirgib olukordades (bussis, vastavalt kdituda
ohtul koju minnes . . kaupluses, raamatukogus, e
“ N ) paluda ja andeks lauakombeid. ) : 2. Oskab jérgida
head aega”, palub ja spordikeskuses, teatris, e .
N anda. . .. kditumisreegleid erinevates
tdnab. 3. Teab iildtuntud muuseumis jm). .
3. S65b puhtalt cak leid olukordades (bussis,
2. Teab maistete “hea” - SO0 pufitait. visakusteegleld. kaupluses, raamatukogus,
ja “paha” tdhendust. spordikeskuses, teatris,
muuseumis jm).
3. Moistab vastutust oma
tegude ja kditumise eest.
Soprus ja | 1. Abistab minguasjade | 1. Nimetab oma 1. Oskab sopra 1. Oskab iseloomustada 1. Oskab luua ja hoida
abivalmidus ja todvahendite dra sOprade nimesid. abistada ja lohutada. | oma sOpra, tuues vilja sOprussidet, teab sdpruse
panekul. tema positiivsed omadused. | tdhendust, oskab kirjeldada
obraks olemist ning oll
2. Lohutab haiget 2. Oskab andeks anda ja ngi S Olemist ning ofta
saanuid. leppida. '
2. Kirjeldab tundeid, mis
tekivad tiilitsedes ja
leppides.
Hoolivus, 1. Mérkab kaaslast ja | 1. Oskab véljendada oma 1. Oskab kirjeldada oma
turvalisus ja oskab teistega tundeid — rodm, mure. emotsioone ja tundeid.
tihel lik tada.
kztlse epaneil arvestada 2. Oskab kaaslastega

tahelepanelikult kdituda —
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riithmakaaslased, lasteaia
tootajad, vanemad,
vanavanemad.

Suhtumine 1. Mirkab 1. Mirkab 1. Oskab kirjeldada 1. Oskab arvestada oma
erinevustesse mingukaaslaste taiskasvanute hulgas | inimeste erinevusi (keel, arvamustest ja huvidest
erinevust — erinev inimeste erinevust — . ) erinevaid arvamusi ja huve.
) .. . . kone, rass, vanus, tervis).
juuksevirv, silmade | kiib kepiga, karguga, 5 Teab nimetad
varv, raagib teises kannab prille, kannab | 2. Oskab kirjeldada - cab mmetada
. o . ) . erivajadustega inimeste
keeles, kannab prille. | kuuldeaparaati, ei abivahendite vajalikkust. ) ..
~me jaoks vajalikke
kasuta kdnes digeid i .
hadlikuid 3. Teab, kes on logopeed. | abivahendeid.
> Oskab mdista 3 .Pakub abi er1Vf1Jadustega
. ) inimesele oma vdimete
abivahendite .
vajalikkust. pLes.
Ehitised 1. Tunneb oma 1. Tunneb oma 1. Kirjeldab 1. Kirjeldab oma kodumaja | 1. Oskab kirjeldada

kodumaja,
lasteaiahoonet.

kodumaja,
lasteaiahoonet,
kauplust,
tervisekeskust,
spordihoonet ja teisi
talle tuttavaid
teenindusasutusi
(raamatukogu, klubi,
kool).

kodumaja — maja
osad , ruumid korteris
vO1 majas.

2. Oskab nimetada
erinevaid ruume oma
riihmas
(magamistuba,
méngutuba,
pesuruum,
riietusruum) ja
lasteaias (saal).

- maja osad ja nende
otstarve, ruumid ja nende
sisustus.

2. Oskab kirjeldada lasteaia
Oueala, oma rithma
ménguvéljakut ning
ithiskasutatavat Gueala.

vanavanemate kodu ja selle
sisustust.

2. Oskab nimetada maja
ehitamiseks vajaminevaid
materjale (puit, kivi jm).

3. Oskab nimetada
teenindusasutusi ning nende
vajalikkust - kauplus,
tervisekeskus, raamatukogu,
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kool, spordikeskus,
lastekodu jm).

Kodumasinad

1. Oskab nimetada
kodus ja lasteaias
kasutatavaid
kodumasinaid ja
elektroonikat (arvuti,
tolmuimeja, kell, pliit,
kiilmkapp, pesumasin

1. Oskab nimetada
kodus ja lasteaias
kasutatavaid
kodumasinaid ja
elektroonikat (arvuti,
tolmuimeja, kell,
pliit, kiilmkapp,

1. Oskab kirjeldada
moningate
kodumasinate ning
elektroonika otstarvet
(tolmuimeja, arvuti,
tritkraud, pliit,
pesumasin, telefon

1. Kirjeldab kodumasinaid
ja nende otstarvet ning teab
nendega seonduvaid
ohtusid.

2. Kirjeldab aias
kasutatavaid masinaid
(muruniiduk, murutraktor)

1. Kirjeldab tdpsemalt
kodumasinaid ja nende
otstarvet.

2. Kirjeldab aias ja pdllul
kasutatavaid masinaid ning
nende otstarvet
(muruniiduk, murutraktor,

jne). pesumastal, jm). ning teab nendega traktor, kombain, kiilvik
ndudepesumasin, ) ) )
. 2. Teab seonduvaid ohtusid. jm), teab, et nende
telefon jne). . . e,
kodumasinatega masinatega todtamiseks on
seonduvatest vajalikud juhiload.
ohtudest.
Soidukid 1. Oskab nimetada 1. Oskab nimetada 1. Oskab nimetada 1. Kirjeldab erinevaid 1. Oskab kirjeldada erineva
soidukeid (jalgratas, soidukeid (auto, voi kirjeldada soidukeid ja teab nende t60 tegemiseks
auto, buss). buss, rong, lennuk, erinevaid soidukeid otstarvet. vajaminevaid sdidukeid
laev). (auto, buss, rong, ) (kraanaauto, teerull,
2. Eelmise vanuseastme
lennuk, laev, i kaubaveoauto/rekka,
Sy loetelule lisandub .
kiirabiauto, kaubarong, puksiir jm).
. mootorratas, roller,
politseiauto, o ¢
tuletdrjeauto) ja teab prugiveoauto,
kaubaveoauto jm.
nende otstarvet.
Jadtmed 1. Oskab panna 1. Oskab panna 1. Laps nimetab voi 1. Laps tutvub priigi 1. Laps teab, miks on vaja

tekkinud priigi
(kommipaberid,

priigi selleks
ettendhtud
priigikasti:

kirjeldab, kuidas ta

toimib priigiga kodus.

sorteerimisega lasteaias —
paber paberi konteinerisse,
pakendid eraldi

priigi sorteerida (paber,
plast, patareid,
toidujddtmed).
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salvritid, taskuratikud
jne) priigikasti.

2. Ouealalt leitud priigi
viib priigikasti.

paberipraht eraldi,
toidujadtmed,
ounasiidamed jms
eraldi.

2. Lapsel tekivad
algteadmised priigi
sorteerimisest.

konteinerisse, toidujddtmed
eraldi konteinerisse.

2. Laps saab esmased
teadmised priigi
sorteerimise vajalikkusest.

3. Laps kirjeldab, kuidas
sorteeritakse priigi tema
kodus.

2. Oskab kirjeldada asjade
korduva kasutamise
vOimalusi.

3. Laps teab, et priigi
sorteerides ja Oigesti
paigutades hoiab ta puhtana
oma ldhima timbruse,
looduse ning sellega teeb ta
heateo nii endale kui
teistele.

Tervise
vaartustamine

1. Laps nimetab tervist
hoidvaid tegevusi —
tervislik toit, liikkumine ja
sport, virske ohk ja
mangud dues, hea
meeleolu, hea uni, sobrad.

1. Kirjeldab, mida tdhendab
tema jaoks terve olemine.

2. Kirjeldab, kuidas hoida
enda ja teiste tervist.

3. Teab, mis on haigus,
oskab kirjeldada moningaid
haiguste tunnuseid.

4. Teab rahvameditsiinis
kasutatavaid vahendeid
moningate haiguste raviks —
parnadietee, kiitislauk, sibul,
saialill jm.

5. Teab, milline kditumine
voOi tegevus voib kahjustada
inimeste tervist (nt
suitsetamine).
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Hammaste 1. Teab hammaste 1. Peseb hambaid 1. Peseb hambaid 1. Peseb hambaid kaks 1. Selgitab, miks tekivad
tervis hooldamise vahendeid. | kaks korda pievas kaks korda pievas korda pievas tdiskasvanu hambaaugud.
tdiskasvanu tdiskasvanu juhendamisel. Lo
juhendamisel juhendamisel 2. Jargib hammaste
] ' ' 2. Kirjeldab hammaste hooldamise ja hoidmise
2. Nimetab hammaste | tervise hoidmisega seotud | pohimdtteid igapdevaelus.
tervise huvides tegevusi — hammaste
moningaid tegevusi - | pesemine, tervislik toit,
nitsu tarvitamine, nits, hambaarsti juures
hambaarsti juures kdimine.
kdimine.
Tervislik 1. Oskab nimetada 1. Oskab nimetada 1. Oskab nimetada 1. Oskab nimetada toite, 1. Oskab koostada tervisliku
toitumine erinevaid toite — leib, lapse tervisele lapse tervisele mida peaks s60ma iga 16unasdogi ning pohjendada
sai, piim, supp, puder, kasulikke toite — kasulikke toite — péev, et olla terve. oma valikut.
toit jne. iljad (dunad iljad
magustort Jne puuviya (Gunad), puuv1 jad 2. Oskab koostada 2. Oskab nimetada toite, mis
maasikad, koogiviljad, piim. C e e o . . ..
kédgiviljad tervisliku 1dunasdogi ning | ei ole tervislikud ja mille
2. Oskab nimetada pdhjendada oma valikut. sO0misest tuleks hoiduda —
(porgand, kurk, e . e 4
; vai kirjeldada toitude magusad virvilised joogid,
kaalikas, kapsas). ) .. . oA )
tervistavat moju. kommid, kartulikropsud jm.
Laps oskab selgitada, mis
nimetatud toitudes ohustab
tema tervist.
Inimkeha 1. Oskab néidata 1. Oskab nimetada 1. Oskab nimetada 1. Laps oskab nimetada 1. Laps oskab selgitada, mis
tundmine kiisimisel kehaosi - pea, | enda ja kaaslase oma kehaosi ning oma kehaga seonduvaid on siidame ja kopsude koige

kided, jalad, silmad, suu,
korvad, nina.

kehaosi - pea,
silmad, nina, korvad,
suu, kéed, jalad,
keha.

nimetada vOi
kirjeldada nende
otstarvet.

koiki detaile: kulmud,
juuksed, hambad,
siseorganid- kopsud, siida,
magu, soolestik.

olulisem {iilesanne ning teab,
millised tegevused aitavad
neid hoida tervena.

23




2. Laps teab tiidruku ja poisi
erinevusi.

Ohutus ja
turvalisus

1. Oskab nimetada
esemeid, mis voivad
olla ohtlikud — nuga,
kaarid.

1. Oskab nimetada
esemeid, mis voivad
olla ohtlikud (nuga,
kéérid, tikud) ning

milles oht viljendub.

2. Laps 0pib kédre
ohutult késitsema.

3. Laps teab, et
tikkudega ei
mangita!

1. Oskab nimetada
esemelid ja tegevusi,
mis voivad olla
ohtlikud lapse
tervisele — nuga,
naaskel, haamer,
kiivrita jalgrattasdit,
liumdaest alla
soitmine, kelguméest
alla soitmine,
helkurita tdnaval
kdndimine pimedal
ajal jm.

2. Laps teab reegleid,
mis tagavad
turvalisuse.

1. Laps nimetab esemeid ja
kohti, mis voivad olla
ohtlikud — terariistad,
kuum toit vdi jook,
kemikaalid, dhukese jdédga,
paadiga voi parvega tiigile
minek, rddu servale
ronimine, kaalukiikedel
pistijalu seismine jm.

2. Laps oskab selgitada,
milles oht viljendub ja
kuidas kaituda nii, et ei
tekiks ohtlikku olukorda.
Laps teab, et dnnetuse
puhul tuleb kohe po6rduda
abi saamiseks tdiskasvanu
poole.

1. Laps teab ja tunneb
iimbritsevaid ohte.

2. Laps teab, millised on
turvalise kditumise reeglid
erinevates situatsioonides ja
keskkondades ning oskab
tegutseda tulekahju hiire
puhul.

3. Laps nimetab hddaabi
numbri 112 ja oskab seda
kasutada.

4. Laps kirjeldab ja teab,
kuidas kiituda
ohuolukordades ( vette
kukkumine, 14bi jaa
vajumine, tulekahju, pdletus
jm).

5. Laps selgitab, kuidas
kidituda eksinuna metsas.

Kodukoha
loodus,
veekogud,
kodupaiga
mets ja
koduloomad,

1. Tunneb rd0mu dues
(looduses) viibimisest

2. Oskab nimetada lille,
podsast, puud, lindu,
muru.

1. Oskab nimetada
lasteaia Guealal
kasvavaid puid
(kuusk, dunapuu,
kastan, kask, vaher),
lilli (sinilill,

1. Oskab nimetada
lasteaia Guealal
kasvavaid puid,
pO0said, lilli (pérn,
pihlakas, sirel jm).

1. Laps tunneb ja oskab
nimetada oma kodukoha
poldudel kasvavaid
pollukultuure — teraviljad,
kartul.

Vt. Koik eelnevate vanuste
padevused

24




taimed, lumikelluke, aster, 2. Laps oskab 2. Laps oskab kirjeldada:
seened ja s?.lahll, vailill) ja r~11meta.da looduse . kodukoha loodust (park.
putukad siin elukoha valinud | dpperajal kasvavaid o o
.~ 1 e i1y mets, polispuud, tiigid,
voi toidulauda puid, pddsaid, lilli, . .
kiilastavaid linde seeni, puude vilju - pollud, karjamaad);
(tihane, kuldnokk). tamm, kuusk, metsas elupaiga leidnud
sarapuu, lepp; loomasid (metskits, jénes,
tammetorud, pahklid, | rebane, karu, pdder,
kirbseseen, lepaseen, | metssiga);
kdnnuseen; sinilill, )
iilane jm. Veek'ogud.el elavaid o
veelindusid , kahepaikseid
3. Laps tunneb ja putukaid (pardid,
aleviku veekogusid — | konnad, koprad, kiilid).
tiigid ja nendel . .
elutsevaid veelinde ja 3j Lap S oskab.mmetadaja
loomi — sinikaclpart, kirjeldada kariloomade
Konn. (hobused, lehmad, sead)
elu ja tegevust kodukoha
farmides.
Loomad: 1. Oskab nimetada 1. Laps oskab 1. Laps oskab 1. Laps nimetab oma Vt. Kdik eelnevate vanuste
erinevad tuttavat looma, lindu ja | nimetada tuttavate nimetada tuttavat kodukoha tuntumaid padevused
elupaigad ja | tema kehaosi. lindude ja loomade looma voi lindu ning | erineva eluviisiga loomi ja
eluviisid, elukohta, teeb vahet | kirjeldada nende linde ning kirjeldab nende

vialimus, kasv,

areng

2. Teab, et moned
loomad elavad metsas
ja moned kodus

metsloomadel ja
koduloomadel

vélimust ning Gelda,
kus nad elavad.

2. Laps teab, et
koduloomi toidab
inimene, metsloomad
peavad endale ise

vilimust.

2. Laps teab erinevate
loomade kéitumise
erinevusi eri aastaaegadel
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toidu leidma, talvel
vajavad inimeste abi
nii linnud kui loomad.
Laps oskab kirjeldada
kuidas inimesed
loomi ja linde

(talveuni, lindude rinne,
paigalinnud, pesachitus,

poegade toitmine).

abistavad.
Putukad: 1. Oskab nimetada 1. Oskab nimetada 1. Teab putukate 1. Tunneb putukate (kiil, 1. Oskab kirjeldada tuttavate
erinevad tuttavaid putukaid — tuttavaid putukaid — | elupaiku — sipelgas herilane) elupaiku ning putukate elupaiku ja
elupaigad ja | kérbes, sipelgas, amblik, mesilane. sipelgapesas, oskab kirjeldada putukate | vélimust.
eluviisid, lepatriinu. mesilane tarus voi véalimust.
ali k oones.
Ya Hmus, - Kasv putoones 2. Teab, et mesilase,
ja areng . ~ .
herilase ndoelamine on
mirgine ja tervisele ohtlik.
Taimed: 1. Eristab tuntumaid 1. Oskab nimetada 1. Oskab nimetada 1. Oskab nimetada ja 1. Oskab nimetada,
erinevad puu- ja aedvilju ja eristada tuttavaid | voi kirjeldada kirjeldada ning eristada kirjeldada ning eristada aias
kasvukohad ja | vilimuse ja nimetuse aed- ja puuvilju, lilli. | tuttavaid puid, lilli, tuttavaid puid, pddsaid, ja metsas kasvavaid taimi
vajadused, jérgi - kapsas, kartul, puu- ja kdogivilju. lilli, puu- ja kddgivilju, (marjad: karusmari, must

vilimus, kasv,
areng

porgand, peet, dun,
ploom, maasikas.

2. Oskab nimetada
tuttavaid lilli.

marju, seeni jm.

sOstar, punane sostar,
maasikas, mustikas, pohl,
johvikas; puuviljad: dunad,
pirnid, ploomid, kirsid;
pihlakad jne).

O6 ja piev,
nende
vaheldumine

1. Oskab kiisimise
korral iseloomustada

1. Oskab kiisimise
korral nimetada
tegevusi Oisel ja

1. Oskab seostada
o0pdeva ringlust:

1. Oskab eristada padeva
00st, kirjeldab oma pere
tegemisi 60péaeva jooksul.

1. Kirjeldab oma sdnadega
loodust ja inimesi erinevates
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ja sellega
seotud

00d (on pime) ja pieva
(on valge).

paevasel ajal (60sel
magame, paeval

Ohtu-06-hommik-
paev

2. Oskab mairgata looduses
toimuvaid muudatusi

tsiiklites: 66pdev, nddal,
aasta - aastaring.

muutused mingime, oleme . 00pédeva jooksul ning neid
. . 2. Oskab nimetada . P
looduses lasteaias, ema, isaon | . . . nimetada voi kirjeldada
o voi kirjeldada looma
tool). e " o
tegevust O0pdeva 3. Teab, et iihele 66pdevale
jooksul. jargneb teine, kolmas, jne,
kokku nédal, nddalatest
kuu jne.
Aastaajad: 1. Oskab nimetada 1. Oskab nimetada 1. Oskab nimetada 1. Oskab nimetada koiki 1. Seostab muutusi looduses
nende talvele ja suvele aastaaegu siigis, talv, | aastaaegu ning aastaaegu ja neid ja aastaaegade
vaheldumine | iseloomulikke néhtusi — | kevad, suvi ning kirjeldada lithidalt iseloomustada. vaheldumisega ning oskab
ja sellega | talvel on kiilm, sajab nimetada neile abistavate kiisimuste neid kirjeldada.
seotud lund, suvel on soe, iseloomulikke toel neile . ..
. Sy e . . 2. Oskab nimetada inimeste
muutused paistab pdike. tunnuseid: stigisel iseloomulikke : . .
. Sy iseloomulikke tegevusi
looduses ning langevad puudelt tunnuseid ning

loomade ja
inimeste
tegevused

lehed, linnud
lendavad soojale
maale; talvel sajab
lund, on kiilm,
toidame linde;
kevadel piike
paistab, lumi sulab,
lilled tarkavad; suvel
loodus ditseb, paike
on kuum- mere
ddrde!

looduses toimuvaid
muutusi.

olenevalt aastaajast
(seemnete kiilvamine,
taimede istutamine, pdldude
kiindmine, kevadkiilv,
kartuli mahapanek,
puhkamine mererannal,
pdevitamine, jalgrattasoit,
matkamine, koristustood
aias ja pollul, saagi
tootlemine, keldritesse
panek, kiittepuude
varumine, tubased t60d,
ahjude kiitmine, kuuse
toomine, piithad jm).
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3. Oskab nimetada loomade
erinevaid tegevusi seoses
aastaaegade vaheldumisega.

Ilmastik:
erinevad
ilmastiku-
nahtused

1. Oskab nimetada
erinevaid
ilmastikundhtusi -
puhub tuul, sajab
vihma, lund, paistab
paike.

1. Oskab nimetada
erinevaid
1lmastikundhtusi —
tugev vihm, torm,
tuisk, udu.

1. Oskab nimetada
erinevaid
ilmastikunihtusi —
dike, rahe

2. Arutleb selle iile,
kuidas tekivad
sademed, miks sajab
suvel vihma, talvel
lund jm.

1. Nimetab
ilmastikunihtusi ja
kirjeldab neid.

2. Teab Ghu vajalikkust ja
kasutamist.

1. Selgitab
ilmastikundhtuste seost
aastaaegadega.

Inimese moju
loodusele:
loodushoid,
sidastev areng

1. Teab, et priigi
visatakse priigikasti.

2. Mdistab, et lilli
nopitakse vaasi
panekuks.

1. Teab, et lilli
nopitakse vaasi
panekuks, puude
oksi ei murta
niisama.

2. Saab teada, et lill
ja puu on
elusorganismid -
katsed, vaatlused.

1. Oskab hoida oma
iimbruse puhta ja
kaunina.

2. Saab aru, et
istutades lilli ja puid,
muutub meie imbrus
kaunimaks.

3. Oskab istutatud
taimede eest hoolt
kanda, moistab, et
iikski elu ei ela hoole
ja armastuseta.

1. Moistab, et puhas
joogivesi on védrtus ja seda
ei tohi raisata.

2. Maistab, et ka valgus
toas ei ole loputu véértus,
ka seda on vaja kokku
hoida - lahkud toast,
kustuta valgus.

3. Teab, et inimene saab
talvel loomi ja linde aidata.

1. Suhtub Gimbritsevasse
hoolivalt ning kéitub seda
saastvalt.

2. Kirjeldab, milliseid
inimtegevuse positiivseid
vOi negatiivseid mojusid
ndeb tema koduiimbruse
loodusele.

3. Teab priigi sorteerimise
vajalikkusest ja oskab
sorteerida lihtsamat priigi
(paber, plast, olmepriigi).

4. Soovib osaleda looduse
korrastamises (oma
manguviljaku,
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kodutimbruse
korrashoidmine, riisumine,
taimede, lillede istutamine
jms).

Valguse,
temperatuuri,
vee, Ohu ja
toitainete
tiahtsus
taimedele ning
loomadele

1. Teab, et taimed
vajavad kasvamiseks
vett.

1. Teab, et taimed
vajavad kasvamiseks
vett, valgust ja
soojust, ohku.

2. Teab, et linnud ja
loomad vajavad
kasvamiseks vett,
toitu ja ohku.

1. Teab, et taimede ja
loomade eest
hoolitsemine on
inimeste kohustus,
kelle omad nad on.

1. Oskab nimetada voi
kirjeldada, mis juhtub
taimede ja loomadega, kui
nad jéetakse ilma
valgusest, soojusest, veest,
oOhust ja toidust.

2. Laps oskab analiitisida,
arutleda.

1. Oskab selgitada valguse,
temperatuuri, vee, toitainete
ning ohu téhtsust taimedele,
loomadele ja inimestele.

Valgusfoor ja
tinava
iiletamine

1. Teab mdoisteid
sOidutee, konnitee,
iilekdigurada.

1. Laps teab, et
soiduteel soidavad
autod, konniteel
konnivad inimesed.
2. Ule sdidutee
minnakse
tilekdigurajalt.

3. Laps teab, et iiksi
alevikus kondida voi
joosta on ohtlik.

1. Laps teab, et
iilekdigurada on
mérgistatud
“sebraga”.

2. Laps teab, et
jalgrattaga soidetakse
koduhoovis, lasteaia
hoovis voi
kergliiklusteel koos
vanema voi
Opetajaga.

1. Teab valgusfoori tulede
stittimise jarjekorda ning
nende tdhendust (dppekéik
Rakverre).

2. Teab, kuidas sdiduteed
iiletada.

3. Teab, et jalgrattaga
soidetakse kergliiklusteel.

4. Teab, et jalgrattaga
iiletatakse sdiduteed
iilekdigurajal jalgratast
kéekorval liikates.

1. Oskab kirjeldada oma
teekonda kodust lasteaeda.

2. Teab kuidas tiletada
soiduteed.

3. Teab liiklemise erinevusi
oma kodualevikus ja
Rakveres.

4. Oskab kasutada
hidaabinumbrit 112.
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Liiklusmérgid 1. Laps teab 1. Laps teab 1. Laps teab liiklusmérkide | 1. Laps teab, kuidas kdituda
liikklusmérkide litklusmérkide tadhendusi. ithissoidukist véljudes.
tahtsust -”altavad tihendusi 2. Teab, et jalgrattaga tuleb | 2. Teab jalgrattaga sditmise
ohutult liigelda. - R . g4 ok

soita selleks ettendhtud noudeid (kiiver,
kohas. polvekaitsmed).
3. Teab jalgrattaga sditmise | 3. Teab, et jalgrattaga tuleb
noudeid (kiiver, soita selleks ettendhtud
polvekaitsmed). kohas.
4. Teab, et reeglitest mitte
kinnipidamisega paneb ta
ohtu oma elu ja tervise.
Séidukid 1. Teab 1. Teab 1. Teab 1. Teab liiklusvahendite
litklusvahendeid. litklusvahendeid ja litklusvahendeid ja erinevusi ning
) moningaid eriotstarbelisi eriotstarbeliste soidukite
2; T egb, ct jalgrattaga eriotstarbelisi sdidukeid. ilesandeid ja téhtsust.
soitmisel kantakse ~ .
soidukeid.

kiivrit.

2. Oskab kaituda
uhissoidukis.

Helkur,
turvatool ja -
VOO0

1. Teab helkuri,
turvatooli ja turvavoo

kasutamise vajalikkust.

1. Teab helkuri,
turvatooli ja
turvavoo kasutamise
vajalikkust.

1. Teab helkuri,
turvavoo ja turvatooli
kasutamise
vajalikkust.

2. Oskab nimetada
ohtusid, mis vdivad
kaasneda autoga
soitmisel.

1. Oskab kirjelda liiklemise
ohtusid erinevates
ilmastikutingimustes.

2. Teab helkuri ja
helkurpaela kasutamise
vajalikkusest.

3. Oskab liikuda
lastegrupis, teab, et ohutuse
tagamiseks kantakse

1. Teab kuhu kinnitatakse
helkurriba.
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helkurvesti, dpetajal on
kaasas STOP mark, et
kindlustada kogu lastegrupi
turvaline soidutee
iiletamine.
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VALDKOND KEEL JA KONE

Sissejuhatus

Konearendus on laste kone ja suhtlemise sihipdrane arendamine. Lapse konet arendatakse koigis
igapédeva tegevustes — mangus, kdelises tegevuses, litkumis- ja muusikategevustes, tavatoimingutes

(riietudes, riihmaruumi koristades, hiigieenitoiminguid teostades jne).

Koneliselt arendav on selline tegevus, kus lapsel on vaja end pingutada, st kasutada pisut
keerulisemaid keelevahendeid (Opetaja suunamisel voi abiga), kui ta ise suheldes spontaanselt

kasutab.

Keele ja kone opetuse eesmirgid, sisu ning korraldus

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid on:

e Laps tuleb toime igapdevases suhtlemises.
e Laps kasutab kones diget hdéldust, sobivaid grammatilisi vorme ja mitmekesist lauseehitust.
e Laps tunneb huvi lugemise, kirjutamise ja lastekirjanduse vastu, on omandanud lugemise ja

kirjutamise esmased oskused.

Valdkonna Keel ja kone sisu on:

e keelekasutus — hddldamine, sdnavara, grammatika;

e suhtlemine, jutustamine ja kuulamine;
e lugemine, kirjutamine, lastekirjandus.
1. Oppe- ja kasvatustegevust kavandades ja korraldades:

1.1. Kdnearendus on lapse kone ja suhtlemise sihipdrane arendamine.

1.2. Laps opib keelevahendeid kasutama (uued sdonad, sdonavormid, lausemallid):
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e suhtlemisel;
e teadmiste omandamisel;

e oma tegevuse kavandamisel.

2. Lapse kone arengut toetatakse koigis tegevustes:
® méingimine;

e Kielised tegevused,

e liikkumine-ja muusikategevus;

e igapidevatoimingud.

2.1. Lapsele luuakse kdonekeskkond, kus ta:
e kuuleb teiste konet;

e lapsel on vaja ja ta saab ise koneleda;

e laps radgib reaalsetes situatsioonides;

e laps tegutseb koos tdiskasvanuga.

3. Lapsi suunatakse kirjandust méistma ja hindama:
e cttelugemise,

e dramatiseerimise,

e iimberjutustamise,

e oma raamatu koostamise,

e joonistamise jm tegevuste kaudu.

3.1. Toetatakse laste lugemishuvi ning lugemis- ja kirjutamisvalmiduse kujunemist:
e cttelugemiseks valitakse zanriliselt mitmekesiseid raamatuid (luule, proosa, muinasjutud,

muistendid, jutud jm)

4. Laps oOpib lugemise ja Kirjutamise esmaseid oskusi seostatult méangude ja

igapievatoimingutega:
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e joonistustele oma nime ja pealkirja kirjutamine;
e kaardi voi kirja kirjutamine (tdiskasvanu abiga);

e nimekirjade koostamine (keda kutsun siinnipdevale, kaupade nimed toidupoes) jms.
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Oppe ja kasvatustegevuse sisu ja eeldatavad tulemused vanuseti.

2. Eelistab
suhtluspartnerina
peamiselt tuttavat
taiskasvanut.

3. Kasutab suheldes
mitteverbaalseid
vahendeid
(osutamist) koos
iiksikute sonadega;
kasutab erinevat
intonatsiooni,
hidletugevust.

4. Vastab
kiisimustele vahetult
tajutava, varem
nihtu-kuuldu kohta
tegevuse, hailitsuse,
1-2 sonalise
iitlusega, vajadusel

2. Kiisib tdiskasvanult
kiisimusi teda
umbritseva kohta
(miks? algus).

3. Rdagib 2-3
lausungiga* kogetud
emotsionaalsest
kogemusest.

4. Kommenteerib enda
ja kaaslase tegevust 2-
3 lausungiga.

5. Maistab teksti*,
mis on seotud eelneva
kogemuse voi
tegevusega.

6. Jutustab pildiseeria
jargi-pildi kohta 1
lausung, kasutab
omadus-,maarsonu

(miks? kuidas?).

2. Annab kuuldud
teksti sisu edasi
suunavate kiisimuste
abil peamiselt
iiksikute, sidumata
lausungitega.

3. Kasutab
lavastusméngus,
rollimédngus erinevat
intonatsiooni,
hadletugevust.

4. Jutustab ndhtust-
tehtust 3-5 lausungiga
(liitlause).

5. Maistab teksti*, mis
pole otseselt seotud
tema kogemusega.

6. Annab edasi
pildiseerial kujutatud

kus ja kellega koos ta
elab jm).

2. Piisib teemas,
vajadusel ldheb kaasa
teiste algatatud teema
muutusega.

3. Jutustab pildi voi
kogemuse pohjal

seotud lausungitega
(sidesonad: ja, siis).

4. Reguleerib hdile
kasutamist, viljendab
suhtumist ja tundeid
ka miimika ja
zestidega.

5. Suunab kdnega
kaaslaste tegevust,
annab sellele
hinnanguid.

Sisu 1,5-3 aastased 3-4 aastased 4-5 aastased 5-6 aastased 6-7 aastased
Suhtlemine | 1. Suhtleb 1. Algatab ise 1. Algatab ja jatkab 1. Rddgib iseendast ja | 1. Kasutab dialoogis
tdiskasvanuga aktiivselt suhtlust, tidiskasvanuga dialoogi | esitab kiisimusi erinevaid
esemetega suhtleb eakaaslastega | ka viljaspool tédiskasvanu voi suhtlusstrateegiaid ( nt.
tegutsemise ajal. koostegevuses. tegevussituatsiooni kaaslase kohta ( nt. veenmine, dhvardamine,

meelitamine, lunimine
jms) sOltuvalt suhtluse
eesmarkidest.

2. Jutustab olu- ja
tegevuspiltide jargi,
kirjeldab tuttavaid
esemeid ja nédhtusi, andes
edasi pShisisu ning
olulised detailid.

3. Valib intonatsiooni ja
sonu olenevalt
kaassuhtlejast (laps voi
tdiskasvanu) ja/voi
suhtlusolukorrast (kodu,
vooras koht).

4. Moistab kaudseid
titlusi (nt. kaudne fitlus -
rithmas on aken lahti;
otsene litlus — tee aken
lahti!); tuletab

35




rohkem kui {ihe
lausungiga.

5. Kommenteerib
enda ja/voi kaaslase
tegevust 1-2
lausungiga.

6. Loeb peast voi
kordab 1-2 realist
luuletust.

7. Loeb peast 4 realisi
luuletusi, méngib
diktsiooni ja ilmekust
arendavaid ménge
(lavastusmingud).

siindmust, kasutab
vastandsonu,
siinoniiiime.

7. Loeb peast 8 realisi
liisusalme ja luuletusi
selge diktsiooniga,
julgelt.

6. Osaleb
lavastusméngudes,
samastab end
tegelaskujuga, teeb
koostood
kaasnditlejatega.

motteliingaga tekstis
iseseisvalt puuduva info.

5. Laiendab jutustades
taiskasvanu suunamisel
teksti (eelnev-jargnev
tegevus, stindmus; om.
madrsonade kasut.).

6. Rédgib sellest, mida
hakkab tegema (plaanib
vilikdnes tuttavaid
tegevusi).

7. Jutustamise ajal
parandab ja tdpsustab
oma teksti.

Grammatika

1. Kasutab tuttavas
situatsioonis ja
tegevuses
grammatiliselt
vormistamata 1-2
sonalisi lauseid (nt
Miku Sue - p.o Mikk
tahab due minna).

2. Kasutab mone
sona puhul
juhuslikult tiksikuid
kddnde- ja
podrdevorme.

1. Mdistab ning
kasutab tuttavas
tegevuses ja
situatsioonis 3-5
sOnalisi lihtlauseid.

2. Kasutab kones
digesti enamikku
kdidndevorme.

3. Kasutab kdnes
Oigesti tegusona
kaskivat koneviisi (nt
joonista siia!).

4. Kasutab kones
oigesti tegusona

1. Kasutab kones
lihtsamaid
poimlauseid.

2. Kasutab kones nud-
ja tud-kesksonu (nt.
s00dud, s6onud).

3. Kasutab kones
omadussona
vordlusastmeid (nt.
suur, suurem, kdige
suurem).

1. Kasutab kdnes
Oigesti saava ja rajava
kddnde vorme ( nt
saab lauljaks, jookseb
kivini).

2. Mirkab
grammatikavigu
tdiskasvanu kones
ning osutab neile ( nt
lugeb p.o loeb; lillene
p.o lilleline).

3. Kasutab kones
enamasti digesti
umbisikulist

1. Kasutab kones koiki
kddndevorme ainsuses ja
mitmuses, sh harva
esinevaid (nt olev kddne
— arstina, Opetajana).

2. Kasutab kones
kddndevorme harva
esinevates funktsioonides
(nt kohakdinde, ajasuhte
véljendamiseks —
hommikust ohtuni).

3. Kasutab kones digesti
osastava ja sisseiitleva
kddnde l10puvariante (nt.
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3. Kasutab sonu
enamasti iihes,
iiksikuid sonu
juhuslikult 2-3
VOormis.

4. Viljendab kones
monda jargmistest
suhetest: eitus (ei
taha!), kuuluvus
(minu oma), asukoht
(emme siia), omadus
(auto katki);
subjekti- objekti
suhe.

kindla koneviisi
olevikuvorme ( nt
soidab, laulavad).

5. Kasutab kones
Oigesti tegusOna ma-ja
da-tegevusnime.

6. Kasutab kones eri
tiilipi lihtlauseid, sh
koondlauseid*

7. Kasutab kones
lihtsamaid suhteid
viljendavaid
rindlauseid.*

8. Kasutab kones
oigesti tegusona
lihtmineviku vorme
(nt hakkame
méngima, ei taha
maéngida).

4. Kasutab tingivat
koneviisi (nt

méngisin, méangiksin).

5. Uhildab sdnu arvus
(nt. lapsed s66vad) ja
kddndes (nt punasele
pallile, uuele rattale).

6.Kasutab kones
digesti enamikku
nimisona
kdandevorme
mitmuses (nt uutel
autodel).

tegumoodi (nt
loetakse, pesti).

palju linde, konni,
autosid).

4. Kasutab kones
enamasti digesti
laadivahelduslikke sonu.
( nt poeb — pugema; siga
— sead).

5. Kasutab digesti
poimlauseid, mis
véljendavad pohjust (nt
teedel on loigud, sest
sajab vihma), tingimust
(nt kui oled viisakas,
siis...), eesmarki (nt
treenin palju, et
saavutada voistlustel
esikoht).

Sonavara

1. Kasutab oma
kogemustega
seostuvaid

konkreetse
tadhendusega sonu

(umbes 50 sona)
tuttavas
situatsioonis.

1. Kasutab nimisonu,
mis véljendavad
tajutavaid objekte,
ndhtusi.

2. Kasutab tegusonu,
mis véljendavad
tegevusi, millega ta
ise on kokku
puutunud.

1. Mdistab ja kasutab
kones nii iild- kui ka

liignimetusi (nt kask,
kuusk — puud; tihane,
varblane — linnud).

2. Kasutab kones
objektide
osade/detailide

1. Kasutab kdnes
Oigesti aega
viljendavaid
maérsonu (nt eile,
tdna, homme).

2. Kasutab kones
moningaid
samatihenduslikke
sonu ( nt jookseb,

1. Selgitab kuuldud
kujundlike viljendite
(nt tuul ulub; kevad
koputab uksele)
tadhendust oma sdnaga ja
/vdi toob enda
kogemusega seotud
néiteid.
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2. Kasutab nimi- ja
tegusOnu (nt ndu p.o
kiisu; opa p.o vota
siille) ase- ja
madrsonu (nt siia,
seal, nii).

3. Maistab sonu
(rohkem kui 50
sona) iihes kindlas
tdhenduses tuttavas
olukorras.

3. Kasutab kones
vérvust, suurust jt
hiésti tajutavaid
tunnuseid tdhistavaid
omadussonu.

4. Kasutab kones
moningaid
tildnimetusi (nt
lapsed, riided).

5. Kasutab tegusonu
ruumisuhete

tédhistamiseks (nt all,
peal, sees, ees, taga).

6. Kasutab kones
moningaid liitsdnu ja
tuletisi (nt veoauto,
kelgumaigi).

nimetusi (nt kdpad,
saba, rool, rattad)

3. Kasutab kones
moningaid
vastandsonu (nt suur —
viike; pikk — lithike;
must — valge).

4.Kasutab kones
moningaid
iseloomuomadusi ja
hinnangut
viljendavaid
omadussonu (nt hea,
rodmus, kuri, arg,
kaval).

5.Kasutab kones aega
véljendavaid nimisdonu
(nt pdev, hommik,
ohtu, 60).

lippab, sibab; lebab,
lesib, lamab).

3.Maistab
samatiiveliste sonade
tdhenduste erinevusi
(nt joonistab,
joonistus, joonlaud,
jooneline).

4.Kasutab digesti
sihilisi ja sihituid
tegusonu (nt veereb —
veeretab; soidab —
soidutab).

5.Nimetab iihe opitud
kategooria* piires
vihemalt kaks sona
(nt lilled — tulp, roos;
aedviljad — tomat,
kurk).

6. Moodustab
vajaduse korral sonu
uudsete v4i vooraste
objektide, ndhtuste voi
tegevuste
tahistamiseks
(palkidest maja —
palkmaja).

2.Kasutab kones
moningaid abstraktse
tdhendusega sonu,
vaimset tegevust
téhistavaid sdnu (nt
motlen, arvan, unistan,
Opin).

3. Kasutab kdnes inimesi
ja inimese tegevust
iseloomustavaid sonu.

4. Liidab ja tuletab sonu
analoogia alusel tuttavas
kontekstis keelenormi
jargides.

5. Kasutab digesti aja- ja
ruumisuhteid
viljendavaid sonu (nt
vahel, harva, varem,
hiljem, enne, pérast,
otsas).

6. Moistab abstraktseid
tildnimetusi opitud
valdkondades (nt
soidukid, kehaosad,
elusolendid, tdhtpdevad).
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Hiidldamine | 1. Hadldab digesti 1. Kasutab oma kdnes | 1. Kasutab oma kones | 1. Kordab jérele ja 1. Kordab digesti jarele
monda tiksikut tuttavaid 1-2 silbilisi | tuttavaid 2-3 silbilisi | hiildab ise digesti tdhenduselt vodraid sonu.
lithikest sona. sonu diges Va.ltes ja sonu diges Va.ltes ja ks)‘l.k‘l er.nalfeele 2. Hiildab Gigesti

N silbistruktuuris. silbistruktuuris. hadlikuid ja tuttava T .
2. Haéldab sonades tahendusega sonu. voorhailikuid (nt £, §)
oigesti hadlduslikult | 2. Hadldab digesti 2. Hééldab sonades tuttavates sonades (nt
lihtsamaid hailikuid, | enamikku haalikuid oOigesti lihtsamates 2. Hééldab oigesti 3-4 | Fanta, Sokolaad).
nta,e,i,0,u,p, m,t, | (erandid vdivad olla r, | hddlikutest koosnevaid | silbilisi tuttava
1. s, k, 0, 1i). konsonantiihendeid (nt | tdhendusega sonu.
nt, It, mp...). 3. Hiildab Sigesti

koiki héélikuiihendeid

1-2 silbilistes tuttava

tdhendusega sonades.

4. Hadldab oigesti

sageli kasutatavaid

vOOorsonu (nt banaan,

diivan, taburet).

Kirjalik 1. Vaatab koos 1. Vaatab tiksi ja koos | 1. Tunneb tdiskasvanu | 1. Kuulab 1. Nimetab ja kirjutab

kone tdiskasvanuga tidiskasvanuga hadlimise* voi ettelugemist, olles enamikku téhti.
pildiraamatuid, pildiraamatuid: keerab | rohutatud hadldamise® | seejuures aktiivne

tdiendab tdiskasvanu
juttu osutamisega
pildile voi iiksiku
sona iitlemisega pildi
kohta.

lehte, osutab pildile
ning kommenteerib
pilte.

2. Kuulab sisult ja
keelelt joukohaseid
etteloetud tekste.

3. Eristab kuulmise
jérgi tuttavaid
héalikuliselt sarnaseid

jargi kuulmise teel dra
hiiliku hailikute reas.

2. Tunneb kuulates
iseseisvalt dra hailiku
héélikute reas ja
sonades
(v.a.hdidlikuiihendites).

(osutab piltidele,
kiisib, parandab
ettelugejat tuttava
teksti puhul).

2. Haélib tiiskasvanu
abiga jérele korrates,
abivahendeid*
(n66bid, looduslik
materjal —kastanid,
tammetdrud jm)

2. Veerib 1-2 silbilisi
sonu kokku, pikemaid
sonu loeb aimamisi
(jargneva kontrollita)* ja
eksib sageli.

3. Haélib oigesti 1-2
silbilisi, ka sulghaalikuid
sisaldavaid,
haalikuiihenditeta sonu.
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sonu iiksteisest,
osutades pildile voi
objektile.

3. Tunneb éra ja
nimetab tiksikuid
tahti.

4. Matkib lugemist ja
kirjutamist,
kritseldades kriidi vo1
pliiatsiga.

kasutades 1-2 silbilisi
sulghédlikuta ja
hailikutihendita sonu.

3. Maérab haaliku
asukoha
héaalikuiihendita sOnas.

4. Kordab tdiskasvanu
eeskujul eri viltes
kahest sOnast
koosnevaid ridu (koli-
kolli III v — koli kolli
II v; koli —kooli IIT v —
koli kooli IT v).

5. Loeb tiksikuid
sonu.

6. Kirjutab digesti
tiksikuid sdnu
triikkitdhtedega (oma
nime, ema, isa jm)

4. Kirjutades mirgib
oigesti 1-2 silbiliste
hailikuiihenditeta sonade
hailikustruktuuri* (nt
nali, kali, ai, pai).

5. Eristab
hailikuiihendita sonas
kuulmise jargi teistest
pikemat haélikut (nt
kool, tool, saal, uur).

6. Jagab kuuldud lause
sonadeks, kasutades
sonade arvu markimiseks
abivahendeid.

7. Muudab tédiskasvanu
eeskujul sona
vialtestruktuuri.

8. Tunneb é&ra luuletuse
ja muinasjutu kui
kirjanduszanri.

NB! * tihistatud viljenditele leiad seletuse Opetaja raamatust: ,,Oppe-ja kasvatustegevuse valdkonnad” 1k 3.
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VALDKOND MATEMAATIKA

Sissejuhatus

Matemaatika on oluline toimetulekuks igapdevaelus ja koolis ning on tihedalt seotud teiste

valdkondadega.

Matemaatikadpetuse eesmérgid, sisu ja korraldus

Oppe- ja kasvatuseesmirgid on:

e Laps rithmitab esemeid tlihe — kahe tunnuse alusel ja vordleb esemete hulka.

e Laps jdrjestab esemeid suuruse ja asenditunnuse pdhjal.

e Laps tunneb lihtsamaid ajamdisteid ning kirjeldab ja jarjestab oma paeva tegevusi.
e Laps motestab loendamistegevust ja seoseid arvude reas.

e [Laps mdistab mddtmistegevust ja olulisemaid modtiihikuid.

e Laps suudab kirjeldada iimbritsevat ruumi kujundmadistete abil.

e Laps nideb matemaatilisi seoseid igapdevatoimingutes.

Matemaatika sisu on:

e hulgad, loendamine ja arvud, arvutamine;
e suurused ja modtmine;

e geomeetrilised kujundid.
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Oppe-ja kasvatustegevust kavandades ning korraldades:

e innustatakse last ndhtuste ja esemete maailma korrastama ja kujundama ning selles
orienteeruma, mille tulemusena laps avastab esemete vahelisi seoseid, leiab esemetes
erinevusi ja sarnasusi ning oskab esemeid jirjestada, riihmitada ja loendada;

e harjutatakse last mddrama enda asukohta {imbritsevate esemete suhtes, orienteeruma ajas
ning kasutama vastavaid mdisteid oma tegevuse kirjeldamiseks;

e scostatakse ming, vaatlused, uurimised, katsetamised, vestlused, arutelud, kunstiga
tegelemine, litkumine ja igapdevatoimingud matemaatikaga, ergutades sealjuures last
kasutama erinevaid aistinguid: kuulmis-, ndgemis-, haistmis- ning kompimisaistingut;

e suunatakse last iimbritsevat matemaatiliselt kirjeldama (arvud, modtiihikud, kujundite
nimetused jm);

e toetatakse iildistusteni joudmist ja mdistete kujundamist erinevates objektides sarnaste ja
erinevate tunnuste ning omaduste vaatlemise, vordlemise, kirjeldamise ja sOnastamise

kaudu.
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Oppe ja kasvatustegevuse sisu ja eeldatavad tulemused vanuseti

Uldteema

1,5-3 aastased

3-4 aastased

4-5 aastased

5-6 aastased

6-7 aastased

Hulgad,
loendamine, arvud
ja arvutamine

1. Riihmitab esemeid
ithe sarnase tunnuse
(vérvus, kuju, suurus
jm) jargi hulgas.

2. Leiab erinevate
esemete hulgast palju
ja the.

3. Loendab esemeid
kolme piires ja
vastab kiisimusele
“Mitu on?”.

1. Otsustab, kas
nimetatud ese
kuulub voi ei kuulu
moodustatud hulka.

2. Paaride
moodustamine -
esemete iiks
iihesesse vastavusse
seadmisega saab
laps teada, et
esemeid on
vorreldavates
hulkades sama
palju, iihepalju ehk
vordselt.

3. Loendab viie
piires ja tunneb
arvude rida viieni.

1. Riihmitab
esemeid kahe
erineva tunnuse
alusel:
rithmakaaslased —
poisid ja tiidrukud.

2. Vordleb esemete
hulki paaridesse
seades ning
otsustab, mida on
vihem kui, rohkem
kui.

3. Tutvub arvudega
kiimneni.

1. Loendab 12 piires,
teab arvude rida 12-
ni.

2. Oskab nimetada
antud arvule
eelnevat ja jargnevat
arvu.

3. Tunneb
numbrimaérke.

4. Vordleb arve ja
oskab nimetada: “on
suurem kui”, “on

viiksem kui”.

5. Paneb kokku kahe
hulga esemed ja
liidab viie piires.

6. Votab iihest
hulgast esemeid éra

ja lahutab (viis eset
hulgas).

1. Métestab arvude
rida 12-ni.

2. Liidab ja lahutab 10
piires ning tunneb ja
kasutab stimboleid +, -

b

3. Oskab koostada
matemaatilisi jutukesi
kahe etteantud hulga

jargi.

Suurused ja
mootmine

1. Néeb ja leiab
esemetes erinevusi —
suur, viike.

1. Vordleb voi
jérjestab kahte eset
suuruse, pikkuse,

1. Jarjestab esemeid
korguse jargi,

1. Jarjestab kuni viit
eset suurustunnuse
jargi

1.Teab igapédevaelus
kasutatavaid
pikkusmdote — cm, m,
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laiuse jargi ning
kasutab mdisteid:

kasutades mdisteid
kdrgem — madalam.

2. Leiab
vaadeldavatest

km; massimdotu kg,
mahumodtu liiter;

suurem/vdiksem, o objektidest silma rahatihikuid euro ja
: .. 2. Jarjestab kolme e . .
pikem/lithem, jérgi suurema, sent ning kasutab neid
. . eset suuruse, .
laiem/kitsam. ) . viiksema, sama mangus.
pikkuse, laiuse ja . .
~ v suure ning kontrollib o i
korguse jargi. . 2. Mdodab pikkust,
tulemust objekte ) .
ISrvutades raskust ja vedelikku
’ kokkulepitud
3. Hindab kaugust mddtevahendiga.
silma jérgi.
4. Mdodab pikkust,
laiust ja korgust
kokkulepitud
modtevahendiga.
5. Jérjestab raskuse
ja paksuse jargi.
Geomeetrilised 1. Leiab samasuguse | 1. Eristab 1. Néeb ja oskab 1. Koostab mustreid, | 1. Eristab ruumilisi
kujundid kujundi peale, kolmnurka ja kirjeldada ruudu ja | laob pilte kujunditest | kujundeid (kera, kuup,
korvuti voi nelinurka ning leiab | ristkiiliku sarnasusi | (ring, ruut, ristkiilik, | risttahukas, piiramiid)
sisseastumise teel. sarnase kujuga ja erinevusi. Leiab kolmnurk). tasapinnalistest
2. Kompimise vdi esemeid timbrusest | sarnaseid kujundeid > Rithmitab kujunditest (ring, ruut,

veeretamise abil
eristab iimmargusi ja
kandilisi esemeid.

2. Tunneb dra ja
eristab ringi ning
ruutu.

— toast, duest,
tdnavalt.

umbrusest.

kujundeid virvuse,
suuruse, vormi
jargi.

ristkiilik, kolmnurk).
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Orienteerumine 1. Vestleb 66le ja 1. Leiab 1. Teab 66pédeva osi: | 1. Teab 1. Teab kuude
ajas paevale aastaaegadele hommik, pdev, 0htu, | niddalapdevade nimetusi, oma
iseloomulikust, iseloomulikke 00. jérjekorda ning stinnikuud ja
matkib tegevusi tunnuseid loodusest, .. oskab neid nimetada; | kuupéeva.
mangus. piltidel jm. 2. Kirj el@ab' kirjeldab tegevusi eri
siindmusi: eile, tina, nidalapiieval. 2. Méérab kellaaega
2. Eristab hommikut | homme. tédistundides ning
oOhtust, kirjeldab 2. Eristab moisteid: | oskab kirjeldada
tegevusi. kiiresti, aeglaselt, tegevusi erinevatel
varsti, hiljem, kohe. | kellaaegadel, koostab
paevakava.
3. Kasutab kdnes
Oigesti moisteid: enne
- praegu; hiljem -
varem; noorem —
vanem.
Orienteerumine 1. Orienteerub oma 1. Méirab teiste 1. Méérab enda 1. Méirab esemete 1. Orienteerub
ruumis kehal ja néitab mis laste ja esemete asukohta teiste laste | asukohta teiste tasapinnal (paberil).

asub: iileval — all, ees
— taga, korval.

asukohta enda
suhtes: ees — taga,
iilal -all, minu ees,
minu taga jne.

ja esemete suhtes:
seisan Kati taga,
olen tahvli ees jne.

esemete suhtes: peal,
all, keskel, dérel,
vasakul, paremal.

2. Orienteerub
ruumis ja dues
juhendite jérgi.
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VALDKOND KUNST

Sissejuhatus

Kunst on tegelikkus elavdatud kujul. Kunstiga avanevad uued vaatenurgad tegelikkusele, kunst on
maailma tdlgendamise vahend. Seepérast ei ole ka Oppekavas kunstivaldkonna eesmaérk, et laps
omandab teatud tehnilised oskused, vaid et ta nende abil enda jaoks maailma motestab, oma meeli

ja motoorikat arendab.

Kunstiopetus hélmab:

e kujutamist ja viljendamist;
e kujundamist;

e kunsti vaatlemist;

e vestlusi kunstist;

e voolimist, joonistamist, maalimist, kleepimist, meisterdamist.

Nende kaudu tutvub laps:

e virvi-, vormi- ja kujutamisopetusega;
e csemete kujundamise vdimalustega;

e crinevate kunstiliikidega, dppides neid esmalt tundma.

Kunstiopetuse eesmérgid, sisu ja korraldus
Oppe-ja kasvatustegevuse eesmirgid on:

e Laps tunneb rd0mu loovast eneseviljendusest.

e Laps kujutab isikupéraselt timbritsevaid objekte ja siindmusi ning kujutlusmaailma.

e Laps vaatleb, kirjeldab ja kujutab iimbritsevat ning tarbeesemeid.

e Laps kasutab dpitud voolimis-, joonistamis-, kleepimis-, maalimisvahendeid ja — votteid.

e Laps vaatleb kunstiteoseid ja kirjeldab néhtut.
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Valdkonna Kunst sisu on:
Kujutamine ja viljendamine:

e motete ning tunnete edasiandmine nédhtaval kujul.
Kujundamine:

e objektile vormi, kuju ja esteetilise lisaviédrtuse andmine.
Tehnilised oskused:

e voolimine, joonistamine, maalimine, kleepimine, meisterdamine.
Kunstiteoste vaatlemine:

e vestlused kunstist ja kunstiteostest.

1. Oppe- ja kasvatustegevust kavandades ja korraldades:

1.1. Antakse lapsele voimalus saada elamusi:
e tunda rodmu ja rahulolu;

e viljendada oma maailmandgemust.

1.2. Suunatakse last:
e jilgima kaaslasi pédeva jooksul vabas v0i konkreetses tegevuses;
e vaatlema limbritsevat loodust ja tehiskeskkonda;

e kasutama saadud muljeid voolides, joonistades, maalides, kleepides, meisterdades.

1.3. Kasutatakse teemasse sisseelamiseks:
® maingu;

e muusikat;

e lihtsat lavastust;

e jutukese vOi luuletuse lugemist jne.
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1.4. Arvestatakse, et lapse jaoks on oluline:

loomiseks ja lahenduste leidmiseks teha katsetusi ning avastusi;
otsida ning saada vastuseid tekkinud kiisimustele;

omandatud oskusi rakendada ning loovalt kombineerida.

1.5. Julgustatakse last:

kasutama ja katsetama tema enda poolt pakutud lahendusi t66 mitmekesistamiseks;
ergutatakse laste kujutlus- ja algatusvoimet, jélgides, et sdiliks lapse isikupérane

viljendusviis.

1.6. Korraldatakse kunstitegevusi:

ka Gues;

kasutatakse kunstitegevust teiste valdkondade dppe- ja kasvatustegevuse osana;
joonistatakse ja maalitakse paberile, kivile, papile, puidule;

joonistatakse liivale, lumele, porile;

kombineeritakse erinevaid materjale ja tehnikaid: pliiats-guass, akvarell-rasvakriit,

looduslik-jadkmaterjal jm.

1.7. Innustatakse last tehtut analiiiisima ja arutlema:

miks kujutas ta esemeid ndhtusi just sellisel viisil;
mis materjale ja tehnikaid ta kasutas ning kuidas to6ga rahule jii;

analiiiisitakse laste toid kui ka kunstiteoseid ning pdhjendatakse oma hinnangut.
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Oppe ja kasvatustegevuse sisu ja eeldatavad tulemused vanuseti.

Sisu 1,5 -3 aastased 3-4 aastased 4-5 aastased 5-6 aastased 6-7 aastased
Kujutamine ja 1. Tunneb roomu 1. Leiab timbritsevast | 1. Leiab timbritsevast, | 1. Kujutab natuurist 1. Tunneb
viljendamine kunstiga ja tunneb dra ning tunneb dra, nimetab inspireeritud asju, timbritsevas
tegelemisest. kasutab sinist, punast, | ning kasutab sinist, objekte isikupdraste erinevaid vérve ja
. kollast, rohelist, punast, rohelist, siimbolitega. varvitoone: hallikas,
2. Leiab sarnasust . ..
.. valget, musta, pruuni | kollast, musta, valget, . taevasinine,
kriipseldatud . - . 2. Valib motte . y
.. ja roosat varvi. roosat, halli varvi. ) erkroheline, beez,
vormide ja teostamiseks oranz. lilla ine
konkreetsete esemete | 2. Tunneb rodmu 2. Jutustab oma sobivaimana tunduvad ’ Jae.
vahel, radgib neist. vérvitoonide piltides tuttavatest vahendid. 2. Piisib t60s valitud
. viljendusrikkusest. asjadest. N teemas seda
3. Leiab ! ! 3. Vordleb sikupdraselt
juhendamisel ja 3. Kasutab nihtuste, heledamaid ja ~ P
N . . ) tolgendades.
tunneb dra punase, esemete kujutamisel | tumedamaid
kollase, rohelise ja véarvitoone. vérvitoone: 3. Viljendab
sinise Varvi. helesinine-tumesinine, | temaatilistes to0des
helekollane- tegelaste tegevust,
tumekollane, omavahelisi suhteid
heleroheline- ning tegevusaega ja
tumeroheline jne ning | kohta
kasutab neid oma
tunnetest ldhtuvalt 4. Kasutapilc.)ovalt
i geomeetrilisi
esemete, nidhtuste ) .
i . kujundeid ja nende
kujutamisel. oS
kombinatsioone
keerukamate
objektide
ilesehitamiseks.
Kujundamine 1. Kaunistab 1. Koostab 1. Kujundab 1. Valib 1. Mérkab mustri
tappidega, joontega | elementidest lihtsa dpetajaga koos kaunistusmotiivi ja rlitmi ja suudab seda
tasapinnalisi kordumisskeemiga stindmuse meeleoluga | kannab juhendamisel | jitkata: eesti
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esemeid: paberit
(paberist
véljaldigatud sokki,
kleiti jm),
voolimismaterjalist
plaati, papptaldrikut.

mustririba, kasutab
vahelduvat
varviritmi:
jarjehoidja, taskurati
aar jm.

sobivate motiividega
tdhtpaevakaardi,
kutse, tanutdhe vm.

Sablooni voi templi
abil selle oma valitud
kohale (taldrikul,
pluusil, kruusil jne.).

2. Valib materjali
ning kujundab
pidupdeva
lauakaunistuseks
kuivlilleseade voi
vaasiseade
eluslilledest.

rahvuslike
geomeetriliste ja
taimemotiividest
koosnevate
ornamentide
kujutamine.

2. Selgitab
omavalmistatud
(voolitud, volditud,
meisterdatud)
esemete otstarvet ja
nimetab koha, kuhu
see sobib.

3. Aitab kujundada
tdhtpdevaga seotud
peolauda ja ruumi.

Voolimine

1. Opetajat
jéljendades muljub ja
népistab, rullib ja
veeretab
voolimismaterjale.

2. Teeb sdrme voi
pulgaga pehmesse
voolimismaterjali
jéljendeid.

1. Rullib ja veeretab
piki- ja
ringliigutustega
voolimismassi,
vajutab pulga voi
kera lamedaks.

2. Tootleb iimar- ja
piklikke vorme,
ithendab voolitud
detaile omavahel
vajutamise teel, luues
soovitud esemeid
(rdngas, janes, karu,
jonnipunn, kakuke,
pannkook jms).

1. Odnestab
umarvorme siivendit
poidlaga vajutades.

2. Uhendab eseme
erinevaid detaile
kokkuvajutamise teel,
silub liitekohad
(kruusile korv,
jénesele korvad jne.)

3. Muudab voolingu
kuju ja vélimust
pohivormist
pisidetailide vélja
pigistamise voi
venitamise teel

1. Nii timar- kui
piklikke vorme
kujundades loob
soovitud esemeid,
voolib kumer- ja
oonesvormi.

2. Valmistab
voolimismassi
voolimiseks (tiikeldab

vajaliku suurusega
osadeks).

3. Uhendab inim-,
linnu- ja loomafiguuri
erinevaid detaile,
oskab kujundada neid

1. Voolib lihtsamaid
esemeid ja figuure
natuuri jargi,
vajadusel materjali
niisutades,
tikkeldades voi iihest
tiikist voolides.

2. Kaunistab plaati
reljeefsete voi
tasapinnaliste
mustritega,
valmistab ehteid,
vérvib sobiva
vérviga ning
kaunistab vastavalt
oma fantaasiale
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3. Ilmestab esemeid,
vajutades pulga abil
voolitud esemetele
silmad, nina ja suu.

(karule korvad,
linnule nokk, jinkule
saba jne).

3. Viimistleb valmis
voolingud siludes ja
tasandades servad
ning kaunistades

litkkumises voi
erinevates poosides.
4. Kasutab voolimis-
ehitusmaterjalina
sulalund, veeretab

palle, tihendab neid
omavabhel, silub ja

(emadepéevaks,
sObrapdevaks jne).

3. Kasutab
voolimismaterjalina
niisket liiva ja sula
lund, valmistab
erinevaid ehitisi

esemeid kriips ja kindlustab ning figuure.
unkt mustriga. tthenduskohad
P £ ) . 4. Kasutab
(lumepallidest terviku | " . .
) iseseisvalt erinevaid
moodustamine, . .
) voolimismaterjale,
lumefiguuride
o arvestab nende
ehitamine). o
eriparaga.
5. Kaunistab .
o 5. Valmistab koos
voolinguid riitmilise - ) .
. Opetajaga uusi
mustriga. o .
voolimissegusid
(soolataigen, kips).
Joonistamine 1. Tekitab iseseisvalt | 1. Tekitab iseseisvalt | 1. Kasutab 1. Jooni ja kujundeid | 1. Kasutab soovi
jamedate jdmedamate joonistamisel ithendades joonistab korral koos
joonistusvahenditega | joonistusvahenditega | pliiatseid, siimbolitega, mis erinevaid
(rasvakriit, pehme (pehme pliiats, viltpliiatseid, tdienevad ja joonistusvahendeid
pliiats) erinevaid rasvakriit, viltpliiats) | rasvakriite, vérvilist muutuvad nende olemusest
jélgi: téppe, jooni erinevates kriiti, kasutades keerukamaks lahtuvalt.
vertikaal- ja suundades, ristuvaid | joonistamiseks peale . . . .
. a— . ] i pea 2. Joonistab ning 2. Sobitab pindu
horisontaaljooni, jooni, kinnisvorme paberi ka tahvlit ning e . o
) . - varvib pindu virvi- ja | kattes heledaid ja
katkendlikke, (ring, ruut, kolmnurk | Gues teeplaate. e .

C e ) . viltpliiatsitega, tumedaid toone,
lainelisi, spiraalseid | jne). . . ey C .
N ) 2. Kujutab esemeid, rasvakriitide ja peeni ja jamedaid
jooni piisides paberi . L o . . .

2. Kujutab esemeid ja | looma- ja inimfiguure | pastellkriitidega ning | jooni.

piirides.

figuure opitud joonte
ja vormide abil:
loodusvorme (puud,

ning loodusnéhtusi
detailsemalt, annab
edasi poisi ja tiidruku

tahvlikriidi ning
s0ega, muutes joonte
tihedust.

3. Kujutab inimest
téisfiguurina ka
tagantvaates ja
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lilled), loomafiguure
(kass, janes, tibu jne),
inimfiguuri (minu
nagu, laps 60sirgis
jne).

erinevused vilimuse
ja riietuse kujutamise
abil.

3. Koostab mustreid
sirgjoontest ja
ringidest ning
paigutab ribale,
ruudule vai ringile,
kaunistab mustriga
tarbeesemeid
kujutava vormi.

3. Kujutab inimest
téisfiguurina
tegevuses ees- ja
kiilgvaates, portreena
eest vaates,
viljendades erinevat
miimikat.

4. Organiseerib pildi
pinna valides pea- ja
kdrvalelemendid ning
tausta, kujutades
loodust erinevatel
aastaaegadel (puud,
poOdsad, taimed,
linnud, loomad,
putukad) kujutades
neid litkumises ja
iseloomulikes
asendites.

5. Loob mustreid
kasutades: motiivide
kordumist,
vaheldumist,
rahvuslike mustrite
elemente, tdhtede ja
numbrite elemente.

6. Kasutab
joonistamisvahendeid
liigse surveta.

profiilis, joonistades
malu, natuuri,
sonalise kirjelduse
ning fantaasia
pohjal.

4. Kujutab esemeid
eritasapindadel, eri
suurustes kujutades
ehitisi, kodukoha
hooneid ja hooneid
fantaasia maailmast.

5. Koostab mustreid
kujundades mustriga
ovaali vOi mone
ruumilise eseme,
kasutades
rahvuslikku
geomeetrilist voi
taimemotiividest
koostatud mustrit.
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Maalimine 1. Tombab pintsliga | 1. Tombab pintsliga 1. Vatab pintslile 1. Teeb objektidele 1. Segab virve uute
erineva suunaga jooni erinevates vajadusel lisaks vérvi | vdiksemaid detaile toonide saamiseks,
jooni, teeb tdppe suundades, ringe, teeb | ja katab pindu. pintslivajutuste ja - sobitab neid

ing katab pindu. ta katab virvi t0 tega. hel
ning katab pindu kas)pue, ai :r i \izliglga 2 Kasutab t65s kahte | fommetega omavahe
2. Triikib sup prina. erineva jimedusega 2. Oskab valida ja 2. Kasutab to0s eri
ndpuvirvidega 2. Kujutab pintslit. sobitada vérve ja jamedusega
sormede ja kéega. pintslijélg.ede ning 3. Kasutab kahte Véirvit(?one,nvaj adusel pj{ltsleid, ka§utab
) s ., | joonte abil esemeid, . ) segab ise vérve t00s erinevaid
3. Vajutab jiljendeid, |~ .., . erinevat templit ) e e
i nahtusi, loodusvorme, : ) (roosa, hall); pintsli osi (pintsli
kattes templi . . valides talle sobiva v . .
. . inimfiguure ning . véljendab oma ots, kiilg, pintsli
iseseisvalt varviga. . varvi ning - o - .
loomi. . muljeid, tundeid ja jéljed, erinev surve
moodustades riitmi . L
. . e . .| meeleolu virvidega pintslile).
3. Vajutab templiga | jirgides lihtsa mustri. ..
cers ) (mere varvid). .
jaljendeid, kattes 3. Kasutab t60s eri
vabalt jdljenditega 3. Kasutab mustrite tehnikaid —
kogu paberipinna. tritkkimiseks puhumine,
looduslikku materjali | triikkkimine, mirjale
— puulehed. pinnale maalimine
akvarellidega,
véarvide sulatamine,
pritsimine jne.
4.Kasutab
iseseisvalt
maalimisvahendeid
ja tunneb rdOmu
kunstiga
tegelemisest.
Meisterdamine | 1. Kortsutab 1. Valmis kujundite 1. Rebib ja Ioikab 1. Kédéridega 1. Kujundab voi

ja kleepimine

iseseisvalt pehmet
paberit ja rebib
paberist tiikikesi.

ladumine ja
kleepimine.

paberist ribasid ja
kujundeid ja kleebib
neid soltuvalt t66
olemusest.

l6ikamine mooda
kontuurjoont,
kokkuvolditud
detailidel nurkade
imardamine;

tdiendab oma t60d,
kleepides sellele
erinevast materjalist
detaile - kaart
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2. Katab aluspaberi
liimiga, puistab sinna
erinevaid kujundeid
ja vajutab kinni.

2. Liikib paelale,
traadile auguga
esemeid.

3. Voldib kokku
ristkiilikukujulise
paberi, kaunistab.

rebimine — ribad,
viikesed tiikid; ruudu
nurkade timardamine.

2. Kasutab
looduslikku materjali
figuuride kokku
seadmisel ja
ornamentide
koostamisel
(tammetdrud,
kastanid, vahtraninad,
pajukiisud, dlelilled
jne). Kasutab detailide
tthendamiseks
plastiliini.

3. Meisterdamine
jadkmaterjalidest
(paberi rullid, karbid,
koorepakid jne).

4. Valib meelepirased
meisterdamisvahendid
(looduslik
jadkmaterjal, paberi
erinevad variandid)
ning neid omavahel
kokku sobitades,
materjale
kombineerides,
valmistab oma t60.

sObrapdevaks, kutse
stinnipdevale jne.

2. Valib eri
materjalide
tthendamiseks ja
oma motte
teostamiseks
sobivamad
materjalid voi leiab
oma votted -
lillekimbu
kokkuseadmine,
kuivkompositsiooni
valmistamine;
looduslikust
materjalist loomade,
ehete valmistamine.

3. Valmistab lihtsa
minguasja
tdiskasvanu tegevust
matkides.
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Kunsti
vaatlemine,
vestlused
kunstist

1. Vaatleb pilte,
naidistoid raamatute
illustratsioone ning
vastab kiisimustele.

1. Néitab teistele oma
t60d kui kunstiteost ja
radgib sellest.

2. Vaatleb pilte
loodusest, loomadest,
lindudest, inimeste
tegevusest ja
raamatute
illustratsioone.

1. Vaatleb
rahvakunsti esemeid,
ndeb virvide
kooskdla ja sobivust,
mustrite 1lu.

2. Vaatleb
tarbeesemeid (vaasid,
kiiiinlad, kiitinlajalad,
toidundud, linikud,
kindad, sallid,
miitsid), ndeb
mustrielementide
paigutamist erineva
kuju ja otstarbega
ruumilistel ja
tasapinnalistel
esemetel.

1. Vaatleb oma
algatusel
raamatuillustratsioone
ja kunstitoid ning
esitab nende kohta
kiisimusi ja avaldab
arvamust.

2. Jutustab kiisimuste
toel, mida ta on oma
toddes kujutanud ning
nimetab, mis
materjale ta on oma
toodes kasutanud.

3. Suhtub
heasoovlikult
kaaslaste t00desse.

4. Naitab iiles soovi
pthadeks ruume
kaunistada ning teeb
ettepanekuid, kuidas
voiks seda teha, oskab
hinnata ilu enese
timber ning hoiab
seda.

1. Mérkab, tajub
ning kirjeldab
teoseid voi
timbruses leiduvaid
objekte, vaadeldes
detaile, virve,
meeleolu.

2. Fantaseerib ja
jutustab teose juurde
ka loo: mis juhtus
enne, mis juhtub
pérast.

3. Kasutab raamatu
illustratsioone,
looduses otseselt
kogetut, fotosid ja
kunstiteoseid (sh
skulptuur) oma to66
lahtealusena, luues
oma vaba ja
isikupérase variandi.
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VALDKOND LITKUMINE

Sissejuhatus

Koolieelses eas on lapse tildfiiiisiline, sotsiaalne, emotsionaalne ja vaimne areng vihemal voi rohkemal
madral seotud litkkumistegevustega. Arenguvaldkonnad on omavahel seotud ning toetavad iiksteist. Lapse
liigutusoskused ja -vdoimed on aluseks kehalise arengu ning adekvaatse keha tunnetuse kujunemisele.
Mida mitmekesisem ja rikkalikum on lapse liigutuskogemus koolieelses eas, seda tdiuslikumaks kujuneb

kehaline tunnetuslik tase ning seeldbi kujunevad lapse enesehinnang ja eduelamus (Bruce 2004).

Eelkoolieas on oluline lapse sihipdrase huvi ja meelsuse ning omaalgatuse toetamine liikkumistegevustes.
Lapse enesekindlust ja eduelamust saab kujundada aktiivse liikkumisega ka vihem voimekate laste puhul,

sdilitades vaid tegutsemisrd0Omu ning toetades lapse algatust ja loovust litkumisel.

Kuivord laste areng on kompleksne, siis moodustab aktiivne litkkumine koolieelses eas lapse tegevuste ja
méngude loomuliku osa. Liikumisdpetusele seatud eesmérke ei tagata pelgalt liikumistundide kaudu

litkumisopetuses, vaid liikumisopetuse eri vormide ja kdigi Oppe- ja kasvatusvaldkondade kaudu.

Liikumise eesmirgid, sisu ja korraldus
Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid on:

e Laps tahab litkuda ja tunneb litkumisest rddmu.

e Laps suudab pingutada sihipdrase tegevuse nimel.

e Laps tegutseb aktiivselt iiksi ja riihmas.

e [Laps moistab kehalise aktiivsuse olulisust inimese tervisele.

e Laps jirgib esmaseid hiigieeni- ja ohutusndudeid.

Valdkonna Liikumine sisu on:

e liikumisalased iildteadmised;
e pohilitkumised,

e liikumisméngud,

e crinevad spordialad;

e riitmika;

o Joodusliikumine.
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Oppe- ja kasvatustegevust kavandades ja korraldades:

Arvestatakse, et pohiliikkumised eeldavad igapdevast suunamist: liigutusoskused, litkumise
osavus ja teised litkumisvdimed (vastupidavus, joud, kiirus, painduvus) kujunevad ja arenevad
tegevusi regulaarselt korrates.

Rikastatakse lapse litkumis- ja tegevusvOimalusi sportlik-arenduslike litkumisviisidega —
jalgrattasdit, suusatamine, kelgutamine, ujumine, pallimdngud.

Peetakse oluliseks kolbeliste pohimdtete ja enesekindluse kujundamist, positiivsete
iseloomuomaduste kujundamist, suunata lapse sotsiaalset ja emotsionaalset arengut.
Tugevdatakse lapse fiilisilist ja vaimset tervist.

Aratatakse huvi aktiivse lifkumise, sportimise vastu.

Ergutatakse last oma oskusi, vdimeid ja koostodd hindama, kaaslastega arvestama, oma
emotsioone kontrollima ja valitsema ning mdistma iihe voi teise kehalise harjutuse vajalikkust.
Arendatakse pohiliikumisi, koordinatsiooni, riihti, tasakaalu, litkumisvoimet ja peenmotoorikat,
litkkumistaju kujunemist (keha tunnetamine, ruumis orienteerumine, suuna tajumine, aja tajumine)
ja antakse tagasisidet.

Planeeritakse liikkumistegevusi pdevakavasse (piisavalt liikkumist, puhkust, mitmekesisust).
Kasutatakse mitmekesiseid vahendeid, erinevaid meetodeid, votteid.

Liigutakse lasteaia saalis, duealal, spordihoones, ujulas, looduse dpperajal, terviserajal, valla

staadionil.
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Oppe- ja kasvatustegevuse sisu ja eeldatavad tulemused

Uldteema 1,5-3 aastased 3-4 aastased 4-5 aastased 5-6 aastased 6-7 aastased
Liikunis- 1. Sooritab harjutusi 1. Riietub 1. Teab 1. Osaleb lasteaia 1. Nimetab erinevaid
) aktiivselt. voimlemisriietesse. | spordivahendeid ja spordipdeval. spordialasid ja teab Eesti
teadmised kasutab neid sobival arimaid sportlasi
2. Liigub Opetaja 2. Jalgib meelde viisil ia kohas 2. Talub kaotust P P '
juhendamisel aktiivselt. | tuletamisel ] ' voistlusméngudes. 2. Keskendub
hiigieenindudeid. 2. Teg',eVI.l'stes lFasg.tab 3. Teab ja kasutab sihipdrasele kehalisele
ohutuid litkumisviise. . . tegevusele.
3. Arvestab mdisteid dpitud
liikkumisel kaaslasi. terminoloogia piires. 3. Liikudes ja mingides
Kinni dildistest
4 Mistab peab kinni i distes
e ohutusreeglitest.
hiigieeninduete
olulisust. 4. Peseb ennast parast
) ktiivset kehalist
5. Taidab tegevuses je lel\‘/lli:t chatis
kehtestatud reegleid. g '
6. Onnetuse v&i ohu
korral teab, kuidas
kutsuda appi
taiskasvanu.
Pohi- 1. Ronib ning roomab 1. Teeb 1. Kasutab 1. Késitseb 1. Sooritab pohiliitkumisi
.. ) iile ja 1abi véikeste koordinatsiooni, pohilitkumisi aktiivses | vdikevahendeid pingevabalt, nii et
liikumised . } S .. ..
takistuste. tasakaalu ja osavust | tegevuses ja mingudes. | aktiivses tegevuses. liigutused on
davaid harjutusi. koordi itud j
2. Liigub trepil arendavaid lagutust 2. Sooritab staatilist 2. Ronib varbseinal f)or. neertic ja
. N . ritmilised.
vahelduva sammuga. 2. Sooritab tasakaalu ndudvaid vahelduva sammuga
3. Siilitab liikudes pOhiharjutusi harjutusi. qin% tdidab ' 2 Séiili'tab paigal olles ja
lisaiilesandeid. litkumisel tasakaalu.
tasakaalu
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tasakaalupingil ja

kombinatsioonides ja

3. Teeb harjutusi

3. Kasutab harjutusi tehes

vihendatud pinnal. Opitud harjutustes. viikevahenditega. molemat kétt korraga,
. ) tdpsust noudvates
4 S ullghuplemme tegevustes kasutab
paiga’lja domineerivat Kkitt.
edasilitkumisel.
Liikumis- 1. Méngib matkiva 1. Méngib 2-4 1. Méngib 1. Méngib 1. Vaistleb
. sisuga 1-2 reegliga reegliga individuaalseid kollektiivseid kombineeritud
mingud . e . . . ~. i ~. . ..
konni- ja jooksuménge. | liikkumisménge. voistlusménge. voistlusminge. teatevoistlustes.
2. Méngib iseseisvalt 2. Tunneb 2. Osaleb joukohastes 2. Késitseb mingu- ja 2. Méngib sportlike
aktiivse litkkumisega litkumisrodmu teatevoistlustes. spordivahendeid elementidega minge —
mange. p1ngutades”end ' 3. Tunnetab nii enda loovmaéngudes. ’r,ahva?tepall, Jal§pall,
aktiivses liikumises. ) . . ) Pall iile vorgu!”.
kui ka vastasvoistkonna | 3. Mdistab reeglite
edu. tditmise olulisust 3. Organiseerib ise
voistlusméngudes. litkumisménge.
4. Kasutab ausa méngu
pohimdtteid ning peab
kinni kokkulepitud
méngureeglitest.
5. Oskab taluda kaotust ja
tunda voidurdomu.
Spordialad: 1. Sooritab 1. Sooritab 1. Hoiab oma kohta 1. Valitseb harjutusi 1. Valitseb oma liigutusi
véimlemine voimlemisharjutusi eri | juhendamisel kuni rivistustes: kolonnis, tehes oma liigutusi ja nii ruumis, maastikul kui

asenditest ja erinevate
vahenditega.

2. Teeb harjutusi
ettenditamise ja
juhendamise jargi

neljast harjutusest
koosnevat
kombinatsiooni.

2. Teeb painduvust
ja kiirust arendavaid
harjutusi.

ringis, viirus.

2. Teeb vahenditega
harjutusi eakohaselt
tehniliselt digesti.

3. Valitseb oma
liigutusi

kehahoidu.

2. Sailitab
diinaamilistes
harjutustes tasakaalu.

ka tanaval.

2. Orienteerub
ménguvéljakul ning
sooritab kujundliikumisi,
olles kolonnis esimene.
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ithtses tempos Opetaja
ning kaaslastega.

koordinatsiooni ja
tasakaalu ndudvaid
harjutusi tehes.

4. Sooritab painduvust,
osavust ja tasakaalu
arendavaid harjutusi.

3. Sooritab painduvust,
kiirust, vastupidavust ja
joudu arendavaid
tegevusi.

4. Oskab nidha ilu enda ja
kaaslase litkumistes

Spordialad: 1. Veab tiihja kelku. 1. Veab kahekesi 1. Kelgutab méest alla, | 1. Suusatab 1. Osaleb kelguvoistlustel
kelgutami.ne, 2. Soidab kelguga kelgul kaaslast. ‘Eéiites eripevaid Yahelduvtéukelise kaugusele, tipsusele.
suusatamine i ) - . tlesandeid. libiseva sammuga.
iseseisvalt ndolvakust 2. Kelgutab méest 2. Suusatab
alla. alla. 2. Liigub suuskadel 2. Korrastab suusad koordineeritud
vahelduva sammuga. pérast suusatamist. litkkumisega.
3. Laskub kelgul méest | 3. Kasutab suusatamisel
lisalilesannetega, paaristoukelist
pidurdab. suusasammu,
suusakeppe.
Spordialad: 1. Méngib veeminge ega
L. karda vett.
ujumine

2. Hingab vette.

3. Kasutab ujumisoskuse
harjutamiseks
abivahendeid.

4. Jargib basseini
kasutamisel
hiigieenireegleid.
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5. Taidab basseini
kasutamisel
ohutusreegleid

1. Kdnnib, jookseb ja
hiippab muusika jargi.

2. Sooritab dpetaja
juhendamisel liigutusi
muusika jargi.

1. Sooritab
imiteerivaid liigutusi
muusika jargi.

2. Plaksutab ja liigub
vastavalt riitmile.

1. Jdljendab liikumisega
erinevaid riitme.

2. Liigub vastavalt
muusikale kiirenevalt ja
aeglustuvalt.

3. Liigub muusika jargi
iseseisvalt ja vabalt.

1. Kohandab oma
liigutusi etteantud
ritmiga.

1. Sooritab riitmi
litkkumisi iihel ajal
kaaslasega.

2. Liigub enda tekitatud
rlitmi jérgi ning
vahelduva tempoga
kiirelt aeglasele.

3. Viljendab liitkumise
kaudu emotsioone.

4. Kasutab liikumisel
loovalt vahendeid.

Tants ja
riitmika

Vaba aeg ja
loodusliikumin
e

1. Matkab Opetajaga
vO1 vanematega
looduses.

2. Teeb kaasa kuni
500m pikkuse rdnnaku
ja piisib kolonnis.

1. Algatab iseseisvalt
mangu.

2. Tegutseb
iseseisvalt lasteaia
Ouealal.

1. Kasutab spordi- ja
manguviljakute
vahendeid sihipéraselt.

2. Sooritab rdnnakuid ja
orienteerub koos
Opetajaga.

1. Suudab sdita
kaherattalise rattaga.

2. Matkab loodus- ja
terviserajal.

1. Méngib lihtsamaid
maastiku- ja
orienteerumismange.

2. Matkab loodus- ja
terviserajal.
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VALDKOND MUUSIKA

Sissejuhatus

Muusikadpetus on koolieelses eas véga tdhtis mitte ainult lapse muusikalise arengu vaatenurgast, vaid
ka tema kognitiivse, intellektuaalse, sotsiaalse ja fliisilise arengu aspekti silmas pidades.
Muusikadpetuse kaudu kujundame lapses arusaamu podlistest véartustest, sealhulgas rahvuskultuurist.
Lapse iildise ja muusikalise arengu seisukohalt on dppe- ja kasvatustegevuse eesmirk téita olulisim roll:
luua alus, millele rajatakse edaspidine huvi ja armastus muusika vastu, kujundada muusikalist maitset

ning soovi ja julgust ennast edaspidi muusikas loovalt viljendada.

Muusikadpetuse eesmérgid, sisu ja korraldus
Muusikadpetuse eesmérgid on:

e Laps tunneb rd0mu laulmisest ja musitseerimisest;
e Laps suudab keskenduda kuulatavale muusikapalale;
e Laps suudab ennast loovalt viljendada laulmise, liikkumise, tantsimise ja pillimidngu kaudu;

e Laps suudab musitseerida nii riithmas kui ka tiksi.

Muusikadpetuse sisu on:

e laulmine;
e muusika kuulamine;
e muusikalis-riitmiline litkumine;

e pilliméing.

1. Oppe- ja kasvatustegevust kavandades ja korraldades:

e Esikohal on emotsionaalne ja aktiivne muusikaline tegevus.

e Kujundatakse ja arendatakse lapse muusikalis-loomingulisi voimeid, kultuurilis-sotsiaalset
aktiivsust ning vairtushinnanguid.

e Arvestatakse lapse individuaalseid eeldusi, huve, ea-ja jdoukohasust ning toetutakse
eduelamusele ja tunnustusele.

e Kasutatakse muusikat 10imiva tegevusena ka teistes dppe- ja kasvatustegevuse valdkondades.
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e Secostatakse iiksteisega koik muusika sisu vormid.
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Oppe ja kasvatustegevuse sisu ja eeldatavad tulemused vanuseti

Uldteema 1,5-3 aastased 3-4 aastased 4-5 aastased 5-6 aastased 6-7 aastased
Laulmine 1. Kuulab ja jilgib 1. Laulab dpetajaga 1. Areneb 1. Laulab véljahingamisel | 1. Laulab ilmekalt I&htudes
Opetaja laulu. kaasa. laulmisoskus: laps loomuliku hadlega, laulab | laulu teksti karakterist -
2. Laulab 2. Laulab iseseisvalt 12%}11ab. . N keh.ah01.uga,. puhta meloodiaga 1au1e, 1.<11re1t Ja
gt véljahingamisel vaba | intonatsiooniga, ilmekalt aeglaselt, vaikselt ja
taiskasvanuga kaasa jélgides iihtlast ) - o . .
. e loomuliku hadlega, | ja tipse riitmiga. valjult.
(vaba Orna hédlega) tempot. seloe diktsiooniea ia
lihtsaid lastelaule. o .. £e £2) 2. Oskab laulu korraga 2. Oppemingude kaudu
3. Laulab mdddukalt | riitmikalt. . I
3 Jileib Spetai 1 ¢ alustada ja 10petada, annab | areneb riitmitaju ja
>- 74 §1b opetaja acglases lempos 2. Areneb edasi laulu meloodiatja | kuuldekujutlusvaime (SO-
ilmekat esitlust, et lihtsaid laulukesi . . ., ~ )
. ) ansamblitunnetus ja | riitmi. MI; SO-RA kolamudeleid)
saada emotsionaalset | (laskuv terts ja o . . o .
. ) muusikaline mélu, . ning muusikaline mélu.
elamust. astmeline liikumine). 3. Laulab peast teistega
(korraga laulu . ) .
. o e . koos moningaid rahva-ja | 3. Laulab ilmekalt voolava
4. Miangib muusikalisi | alustamine ja . o
. . [5petamine, rithmaga lastelaule. ja pehme hiilega
oppemange. ’ cakohaseid rahva- ja
samas tempos . .
laulmine) lastelaule, esitab neid laule
' nii rithmas kui ka tiksi.
3. Laulab lihtsamaid
rahva- ja lastelaule
peast.
Muusikalis- | 1. Sooritab koos 1. Liigub muusika 1. Viljendab 1. Oskab viljendada 1. Kdnnib, jookseb ja
riitmiline Opetajaga lihtsamaid | saatel, 1dhtudes muusika meeleolu meeleolu muusika ja reageerib muusika tempo
liikumine liigutusi, vastavalt muusika meeleolust litkkumise kaudu litkkumise kaudu. muutustele riitmiliselt
laulu tekstile (kond ja jooks (loov liikkumine).

64




(paigaltammumine,
keerutamine iiksikult,
koosjalu hiiplemine,
lehvitamine, kite
peitmine selja taha,

labisegi, poolkiikk,
keerutused, kitkumine,
paarilisega kdndimine,
kétest kinni
keerutamine, ringi

2. Tantsib, kasutades
eakohaseid
tantsuelemente —
plstplaks, eesgalopp,
kand- ja varvasastak,

2. Muudab liitkumist
muusika osade ja
muusikaliste
viljendusvahendite
vaheldumise pohjal

tépselt (tempo muutus,
litkumissuuna muutus)

2. Liigub ja tantsib
stinkroonis teistega,
kasutades: ees-ja

viibutamine moodustamine, sulghiipped. (tempo, diinaamika, . R
~ o . g . .| kiilggaloppi, hiipaksammu,
sormedega, ringjoonel kdndimine) register), arvestades pulssi .
e 3. Osaleb . o pes vahetus- ja polkasammu,
kiikitamine). . . ja meetrumit (liigub .
2. Teeb muusika lauluméngudes. ..~ ... . | luisksammu,
- hanereas ja ringis nii iiksi .
saatel matkivaid . . korvalastesammu,
. o kui paaris). o 1
liigutusi (linnud, kaarhiipet.
loomad). 3. Oskab kasutada opitud
e
kaaslasega lihtsamaid ! £8970Pp, AP ’
. kaarhiipe).
lauluménge.
Muusika 1. Kujuneb 1. Reageerib 1. Kuulab laulu ja 1. Kuulab laulu ja 1. Tutvub mdistetega —
kuulamine kuulamisoskus. emotsionaalselt muusikapala. muusikapala huviga. rahvamuusika, helilooja.

2. Loodushéilte
kuulamine.

3. Muusikapalade
kuulamine.

muusika iseloomule
(plaksutab, koigutab
keha jne)

2. Areneb tdmbriline
kuulamine 1dbi
erinevate
instrumentide esitluse.

2. Viljendab
emotsionaalselt
kuulatud muusikas
tajutud kontrastseid
meeleolusid
liigutuste ja
litkumisega (kiire ja
aeglane, vaikne ja
vali, korge ja madal)

3. Tunneb kuulamise
jargi dra moningaid

2. Oskab kuulata ja
iseloomustada eakohast
muusikat (Iobus, nukker).

3. Suudab éra tunda tuntud
laulu v&i muusikapala ja
sellele kaasa laulda.

2. Oskab eristada kuulmise
jargi vokaal- ja
instrumentaalmuusikat
ning lihtsamaid Zanre
(héllilaul, rahvalaul, marss,
tantsuviis).

3. Viljendab loovalt
muusika kuulamisest
saadud elamusi (laps
motleb palale pealkirjad,
liigutused jne).

65




opitud laule voi
muusikapalu.

4. Tutvub Eesti
rahvamuusikaga.

Pilliméng

1. Méngib kehapillil,
(plaksutamine,
patsutamine),
riitmipillidel
(kolapulgad,
randmekuljused) ning
kasutab neid
litkumisele, muusikale
voi laulude pulsi voi
ritmi kaasa
mangimiseks.

1. Mingib
ritmipillidel (lisaks
eelnevatele pillidele
kolakarbil, trummil,
kuljustel, marakatel),
eristab neid pille
tdmbri jargi

2. Kasutab neid pille
litkkumise, kuulamise
ja laulmise saateks.

1.Mingib riitmipille
(tamburiin,
kastanjett), eristab
pille timbri jargi.

2. Kasutab neid pille
litkumise,
kuulamise,
lasteriimide ja
laulmise saateks.

3. Areneb
ansamblitunnetus,
oskab jélgida tihtlast
tempot, pillimidngu
Oigeaegset alustada
ja lopetada.

1. Oskab méngida riitmi-
ja meloodiapillidel
(taldrikud, triangel,
trioolad, kastanjetid),
kasutab neid pille
litkumise, kuulamise,
lasteriimide ja laulmise
saateks ning osalemiseks
lastepilliorkestris.

2. Areneb
improviseerimisoskus
oppeméngude kaudu.

1. Méngib riitmi- ja
meloodiapillidel
(lisanduvad eelnevatele
pillidele ksiilofon,
metallofon, kellaming),
mangib piltsiimbolite jargi.

2. Méngib pilliansamblis,
areneb
improviseerimisoskus
muusikaliste Oppeméngude
kaudu.
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LAPSE ARENGU ANALUUSIMISE JA HINDAMISE POHIMOTTED JA
KORRALDUS

Sissejuhatus

Lapse arengu hindamise aluseks on eeldatavad iildoskused ning Oppe- ja kasvatustegevuse
valdkondade tulemused. Lapse arengut kirjeldatakse lapsest ldhtuvalt, vidrtustades saavutatut ning

tunnustades lapse toimetulekut, positiivseid hoiakuid ja huvi.

Lapse arengu hindamise meetodid ja kord kinnitatakse pedagoogilise ndukogu poolt ning
rithmadpetaja tutvustab lapse arengu hindamise pShimdtteid ja korraldust lapsevanematele. Lapse
arengut hinnatakse regulaarselt kogu dppeaasta jooksul, vihemalt iiks kord dppeaastas viiakse labi

arenguvestlus lapsevanemaga lapse arengu hindamiseks ja toetamiseks.

Lapse arengu hindamiseks kasutatakse ELIIS-is olevat arengukaardi vormi. Kaarti tdidetakse ja
tdiendatakse terve Oppeaasta jooksul. Jooksvaid tdhelepanekuid/mérkmeid lapse kohta tehakse
ELIIS keskkonnas pdeviku lahtrisse “Tagasiside lapse arengu kohta” (ndhtav voi mitte ndhtav
lapsevanemale). Arengukaart peab olema tdidetud enne arenguvestlust lapsevanemaga. Riihma
Opetajal on hindamiseks Oigus valida erinevaid meetodeid: joonistamine, vestlus lapsega,

arengumaing, arengutabel, arengutestid jms.

Stigisel viiakse 1dbi tutvumisvestlus uute lastevanematega, et koguda teavet lapse kohta, seada
eesmdrgid lapse arengu toetamiseks, leppida kokku kasvatuspohimdtetes ning arengu jédlgimise ja

hindamise meetodites.

Lapse arengukaardi pohjal viivad pedagoogid vihemalt iiks kord dppeaastas lapsevanematega lébi
arenguvestluse, kus selgitatakse lapse arengu hetkeolukord ja kooskdlastatakse edasine tegevus
lapse arengu toetamiseks. Arenguvestluse kdigus selguvad lapsevanema ootused lapse arengu

suhtes ja seisukohad kasvatuskiisimustes.

Lapse arengukaart arhiveeritakse ELIIS keskkonnas, lapsevanematel on juurdepdds lapse

arengukaardile ELIIS keskkonnas.
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Lapse arengu hindamise eesmirgid, sisu ja korraldus:

1.

Lapse arengu hindamise eesméark on:
madratleda lapse arengulised saavutused;

selgitada vilja laste toevajadused,

kohandada dppimise ja Opetamise eripéra;

koostada vastavalt vajadusele lapsele individuaalne arengukaart;
toetada lapse arenemist;

aidata lapsel ise enda arengut ja edasiminekut néha.

Lapse arengu hindamisele kaasatakse lapsega seotud isikud:
lapsevanemad;

riihmadpetajad;
litkumisdpetaja;
muusikadpetaja;
lasteaia tugitdotaja;
logopeed;
eripedagoog;

oppendustamiskeskus - Rajaleidja.

Laste arengut hinnatakse:
oppe- ja kasvatustegevustes toas ja dues;

mangu kéigus;

igapdeva toimingute kédigus.

Laste arengu hindamisel kasutatakse lapse:
vaatlemist;

mooOtmist;

kuulamist;

lapse enese arvamusega arvestamist;
vestlemist;

intervjueerimist;
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e Jaste toid;
e lapse arengu méngu;

e lapse arengu teste.

5. Lapse arengu analiiiisimise ja hindamise korraldus

5.1. Lapse lasteaeda saabumisel avatakse ELIIS keskkonnas lapsele arengukaart, mida
taidetakse kogu lasteaias kéidud aja jooksul.
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ERIVAJADUSEGA LAPSE ARENGU TOETAMISE POHIMOTTED JA
KORRALDUS

Sissejuhatus

Erivajadusega on laps, kelle voimetest, terviseseisundist, keelelisest ja kultuurilisest taustast ning
isiksuseomadustest tingitud arenguvajaduste toetamiseks on vaja teha muudatusi voi parandusi

lapse kasvukeskkonnas vdi rithma tegevuskavas.

Lapse erivajaduse varajane mirkamine ja esialgne toetamine:

e soodsa kasvukeskkonna loomine;

e arengu toetamine antud etapil;

e koostoovorgustiku loomine — riihmadpetajad, logopeed, eripedagoog, lapse heaolu
spetsialist, lapsevanemad, direktor, kohalik omavalitsus, Rajaleidja;

e lapsevanemate ndusolek;

e lapse koolivalmiduse hindamine;

e arenguvestlused lapsevanemaga.

Eritugi erivajadustega lapsele:

e lapsele soodsate arengutingimuste loomine;

e logopeediline abi vdhemalt liks korda nidalas;

e koostdovorgustiku loomine — lastevanemate juhendamine; koostdo tugitdotaja, logopeedi,
eripedagoogi ja riihmadpetajate vahel; vajadusel erispetsialistide uuringud véljaspool
lasteaeda;

e Jppendustamiskeskusesse suunamine.

1. KONEPUUDEGA LAPS

1.1. Kdnepuudega laps on:
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kdne areng ei ole eakohane;
pidurdunud on tajude, kujutluste, malu, motlemise areng;
héélduspuuded, mis avalduvad tiksikute voi mitmete hddlikute vddras hiélduses;

puudub sidus kone ja jutustamisoskus.

1.2. Arendustegevus konepuudega lapsega:

varajane mérkamine ja lapsevanema noustamine;
koostdd rithmadpetajaga;

koneravi vihemalt iiks korda néddalas;

sidusa kone ja suhtlemisoskuse arendamine;
hailikuseade, hailikute viimine konesse;

opitud oskuste rakendamine igapdevasel suhtlemisel nii rithmas, kui ka kodus.

1.3. Tookorraldus

2.

koneravi vihemalt iiks kord nédalas logopeedi juures;

koneravi saavale lapsele tdidetakse ELIIS keskkonnas kdnearengukaart, mis on
lapsevanemale avalikustatud;

antakse lapsele haidlikuseade ja sOnavara harjutamiseks koduseid iilesandeid;

riihmadpetaja toetab lapse kdne arengut igapédevaelus ja Oppe- ja kasvatustegevustes.

KAITUMISHAIRETEGA LAPS

2.1. Kéditumishiiretega laps on:

kelle kditumist iseloomustab pilisimatus/ agressiivsus;

iileméadrane aktiivsus, teiste pidev segamine;

Opetaja eiramine;

vidhene suhtlemine eakaaslasega ja eemaldumine ,,oma maailma*;

végivaldsus enda ja teiste suhtes;
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e depressiivsus;

e oskamatus erinevates olukordades adekvaatselt reageerida.
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2.2. Arendustegevus emotsionaalsete ja kditumishéiretega lastega:

varajane markamine;

e lapse oskuse arendamine oma kditumist reguleerida ja analiitisida;

e individuaalne ldhenemine;

e cduelamuse kogemine;

e koostdd lapsevanematega — ndustamine koduse kasvatuse kiisimustes — kiitused, hoiatus

jne;

erispetsialistide juurde ndustamisele suunamine.

2.3. Tookorraldus rihmas:

e lapsele esitatavate noudmiste ja reeglite eelnev hoolikas 1dbimdtlemine, nende
sOnastamine digesti ja esitamine lapsele arusaadavalt;

e orienteerumine noorema vanuserithma kaitumisnormidele;

e lapse enesehinnangu parandamine;

e tihelepanuvajaduse rahuldamine.

3. VASAKUKAELISED LAPSED
3.1. Toos vasakukdeliste lastega peame oluliseks:

e sclgitada vilja, kumba kétt laps kasutada eelistab;
e paigutada laps laua dirde nii, et soO0misel, todtamisel ei segaks lapsed iiksteist;

e voOimaldada kasutada vasakukéeliste kéare.

4. ALLERGILISED JA DIABEETI PODEVAD LAPSED
4.1. Toos allergiliste ja diabeedihaigete lastega peame oluliseks:

e kodu, perearsti ja lasteaia koostod, mille kdigus kohandatakse lasteaia mentiiid;
e riihma meeskonna ja koogipersonali koostdo;
e diabeedihaige lapse puhul koostatakse lapsevanematega ja lasteaia personaliga

lisakokkulepe eriolukordades tegutsemiseks;
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e vajaduspohine koolitus personalile.

5. KOOLIPIKENDUSEL OLEV LAPS
5.1. Koolipikendusel olev laps on:

e laps, kes ei ole saavutanud koolivalmidust ning kellele 6ppendustamise meeskond on

madranud koolipikenduse iihe aasta vorra.

5.2. Arendustegevus:

e laps kordab 6-7a dppekava;
e vajadusel saab logopeedilist abi vihemalt iiks kord niddalas;
e vajadusel suunatakse erispetsialistide konsultatsioonile;

e vajadusel suunatakse dppendustamiskeskusesse.

6. MUU KODUKEELEGA LAPS
6.1. Muu kodukeelega laps on:

e laps, kelle kodune keel ei ole eesti keel.

6.2. Arendustegevus muu kodukeelega lastega:

® Oppe- ja kasvatustoo toimub eesti keeles.

6.3. Tookorraldus:

e keeledpet alustatakse lapseblasteaeda tulekul 16imitud tegevuste kaudu

e keeledppega tegeletakse jirjepidevalt, korrates ja aktiveerides dpitut erinevates
kontekstides;

e Opetaja jalgib pidevalt lapse keele arengut, vajadusel kaasab logopeedi ja teisi

erispetsialiste.

74



7. ANDEKAS LAPS
7.1. Andekas laps on:

e laps, kes oma heade vdi viljapaistvate voimete tottu saavutab omaealistest paremaid

tulemusi mingil alal.

7.2.  Andeka lapse toetamine:

e mitmekiilgne ja stimuleeriv kasvukeskkond, mis toetab lapse individuaalset arengut
rihmas;
e positiivse hoiaku kujundamine dppimisse, innustada, ergutada ja tunnustada last;

e koostoos lapsevanemaga soovitada lapsel huvialaringides osalemist.
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INDIVIDUAALSE ARENDUSKAVA KOOSTAMINE

Individuaalne arenduskava koostatakse vajadusel erivajadustega lastele. Individuaalne

arenduskava méarab kindlaks:

e individuaalsed eesmérgid ja sisu;
® Opetuse protsessi ja ajalise kestuse;

e Jppematerjali kohandamise ja hindamise.

Individuaalse arenduskava koostamise aluseks on lisauuringud, arenguhindamine ja kirjeldamine
(testid, arengutaseme kirjeldus jne). Individuaalne arenduskava koostatakse meeskonnatoona
konkreetsele lapsele kindlaks ajavahemikuks neis arengu valdkondades, mille arengutase erineb
eeldatavast eakohasest tasemest (eakaaslaste keskmisest tasemest). Oppeaasta 15pus viiakse libi

perevestlus, kus tehakse kokkuvdte individuaalse arenduskava ldbimisest.
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LAPSEVANEMATEGA KOOSTOO POHIMOTTED JA KORRALDUS

Sissejuhatus

Pedagoogid teevad lastevanematega koostodd. Lapsevanematel ja pedagoogidel on iihine vastutus
laste soodsa arengukeskkonna loomise, tema arengu, kasvu ja Oppimise toetamisel. Pedagoogid
teavitavad regulaarselt lapsevanemaid lapse arengust ja Oppimisest ning dppe- ja kasvatustegevuste
korraldamisest ning annavad tuge ja ndu Oppe- ja kasvatuskiisimustes. Lapsevanematel
voimaldatakse teha ettepanekuid dppe- ja kasvatusprotsessi kavandamiseks ning anda tagasisidet

lasteaia voi rithma tegevusele.

1. KOOSTOO POHIMOTTED

1.1. Koostdd, mis pohineb:

e dialoogil;

e kuulamisel;

e usaldusel;

e austusel ja lugupidamisel;
e avatus suhtlejana;

e konfidentsiaalsuse tagamine.

Koostdo pohimotetest 1dhtuvalt suhtutakse lapsevanemasse, kui vordsesse partnerisse.

2. KOOSTOO KORRALDUS

2.1. Informatsiooni edastamine:

e csmane kohtumine direktoriga, esmane kohtumine rithma ja rithma personaliga ning
lastevanematega;

e info rithma stendil ja ELIIS keskkonnas;
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e lastevanemate koosolekud;

e igapidevased individuaalsed vestlused jm.

2.2. Omavaheliste kontaktide loomine:

e tutvumiskoosolek rithmas;
e iihisiiritused, rithma tritused;

e igapdevane suhtlus.

2.3. Lapsevanema kompetentsuse ja vastutusega arvestamine:

e arenguvestlused;
e lastevanemate abi lapse kasvukeskkonna kujundamisel, lapsevanema to6koha
kiilastamine, tema t60 tutvustamine lastele jms);

e koostdd hoolekoguga.

2.4. Probleemide lahendamine:

e lapsevanema ndustamine — rithmadpetaja, direktor, logopeed, eripedagoog.
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KOOLIVALMIDUS

Lasteaia Oppe- ja kasvatustegevuse lildeesmirgist tulenevalt on lasteaia iiheks iilesandeks toetada
laste fiilisilist, sotsiaal-emotsionaalset ja vaimset arengut, mille tulemusena saavutab laps

koolivalmiduse.

Koolivalmidus on lapse valmisolek dpitegevuse alustamiseks, mis viljendub lapse soovis 0ppida,

omandada uusi teadmisi, jdlgida ja tdita tdiskasvanu selgitusi, korraldusi.

Lapse kooliks ettevalmistamine algab kodus juba enne lasteaeda tulekut ja jatkub lasteaias lihtse
jérjepideva protsessina kuni kooliminekuni. Protsessis osalevad vdOrdsete partneritena nii
lapsevanemad kui ka riihmadpetajad ja Opetaja abid, muusika- ja liikkumisopetaja. Kaasatud on

eripedagoog, logopeed, kes vajadusel teostab kdneravi, ndustab nii lapsevanemaid kui dpetajaid.

Lapse koolikiipsuse hindamiseks kasutatakse 7- aastaste laste arengu eeldatavaid tulemusi ja
iildoskusi. Rithma Opetajal on hindamiseks digus lisaks kiisimustikule tdiendavalt valida muid

meetodeid, nt joonistamine, vestlus, arenguméng jm.

Opetajad viivad siigisel libi arenguvestluse kooli minevate laste vanematega. Koolivalmiduse
hindamine toimub aprillikuus. Lasteaed avalikustab lapsevanemale lapse koolivalmiduse kaardi
ELIIS keskkonnas, millega lapsevanem tutvub ja allkirjastab. Koolivalmiduskaardi esitab
lapsevanem voi lasteaed kooli. Koolikohustuslikust east noorema lapse (6 aastat ja noorem) kooli

saatmisel annab rithmadpetaja lapsevanemale hinnangu lapse koolivalmiduse kohta.

Lasteaia ja kooli koostdos voimaldatakse koolieelikutel tutvuda kooliga.
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OPPEKAVA UUENDAMISE JA TAIENDAMISE KORD

1. Oppekava kuulub libivaatamisele ja vajadusel tépsustamisele iiks kord aastas.

Muudatuste ja parenduste tegemisel ldhtutakse kdesolevast dppekavast ja Vabariigi Valitsuse

méiirustest ning otsustest.

2. Oppekava kinnitatakse pedagoogilise ndukogu otsusel, kuulates seejuures #ra ka lastevanemate

hoolekogu arvamus.
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