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SISSEJUHATUS

Alusharidus on péhiharidusele eelnev haridus ning stistematiseeritud teadmiste, oskuste, arusaamade,
hoiakute, tbekspidamiste ja suundumuste ststeem, tdnu millele inimene omandab vBime kéituda,
orienteeruda, otsustada, korrigeerida oma kaitumist. Alushariduse omandamine loob eeldused
edasijoudmiseks koolis ja igapéevaelus.

Lasteaia Oppekava on koostatud riikliku Gppekava alusel lasteaia pedagoogide poolt ja on lasteaia
Oppe- ja kasvatustegevuse alusdokument. Lasteaia Oppekava toetab lapsevanemaid last kodusel
kasvatamisel ning dpetamisel.

Oppekavas esitatakse: lasteasutuse liik ja eripéra; dppe- ja kasvatustegevuse eesméargid, pdhimétted
ja sisu ning lapse arengu eeldatavad tulemused Oppekava labimisel vanuseti; Oppe- ja
kasvatustegevuse korraldus; lapse arengu analliisimise ja hindamise pdhimdtted ning korraldus,
erivajadustega lapse arengu toetamise p6himotted ja korraldus, lapsevanematega koosto6 pohimotted
ja korraldus; dppekava uuendamise ja taiendamise kord.

Oppekava on tutvustatud hoolekogule.



LASTEASUTUSE LIIK JA ERIPARA

MOTO: Lapsed dues, tervis poues!

Lasteaed ,, Torutonn* on Vinni valla omandis olev koolieast noorematele lastele hoidu ja alushariduse
omandamist vdimaldav 6-rihmaline Oppeasutus. Ruhmade nimetused on Ulvis ,,Lepatriinud’’,
,,Pahklikesed’’ ja ,,Linnukesed’’. Pajustis ,,Jankukesed’’, ,,Mesimummud’’ ja ,,Mdmmikud’’. Pajusti
ja Ulvi iihine lasteaed ,,Torutdnn’’ loodi 01.07.2020, mil iihendati Ulvi lasteaia kaks riihma Pajusti
lasteaia kolme riilhmaga. Augustis 2023 loodi Ulvi mdisa hoonesse lisarihm ,,Linnukesed’’.

Lasteaia majade soodne paiknemine alevikus ja kauni looduse keskel on taganud riihmade hea
taituvuse ja suure ndudluse kohtade jarele. Vdimalusel komplekteeritakse riilhmad kahes vanuses
lastest, kuid rihmas voib olla ka rohkemates eri vanustes lapsi.

Ruumiliselt kitsaid tingimusi kompenseerib avar manguala 6ues ja vdimalused laste tegevuseks nii
Pajusti tammikus kui Ulvi mdisa pargis. Pajusti majas on rihmadel kasutada saal. Lasteaia eriparaks
on loodusest lhtuv integreeritud duesdpe. Oues dppimiseks on olemas laialdased vdimalused ja neid
kasutatakse igal aastaajal koikides riithmades.

Madlemal majal on oma traditsioonilised Uritused, mida lasteaedade liitmisel Uhtlustati. Néaiteks
kooliminevate laste seast Torutdbnni Triinu ja Tonni valimine, pere tdnamise pidu kevadel
koolieelikute poolt ja esimesel septembril pidulik t66vihikute Uleandmine koolieelikutele. Jouluaja
alguses piilub akna taga pakapikk ning uhiselt sutidatakse advendikutinal. LiikumisGpetaja eeskujul
on lasteaial saanud traditsiooniks ka erinevatel maratonidel osalemine.

Koolieelikud labivad ujumise algdpetuse Vinni ujulas. Lasteaial on olemas logopeed, kes osutab
logopeedilist abi mdlemas majas. Personal pildistab laste Uritusi ja tegevusi. Lapsevanematel on
vOimalus meie tegemiste kronoloogiat internetis Eliisi keskkonnas jalgida ja soovitud pilte endale
salvestada.

Taorutdnni Lasteaial on oma maskott, logo ja laul.



OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID

Oppe- ja kasvatustegevuse Uldeesmark on lapse mitmekilgne ja jarjepidev areng kodu ja lasteaia
koostdos. Uldeesmargist tulenevalt toetab dppe- ja kasvatustegevus lapse kehalist, vaimset, sotsiaalset
ning emotsionaalset arengut, mille tulemusel kujuneb lapsel terviklik ja positiivne minapilt,
umbritseva mdistmine, eetiline k&itumine ning algatusvéime, esmased tooharjumused, kehaline
aktiivsus ja arusaam tervise hoidmise téhtsusest ning arenevad méngu-, Opi-, sotsiaalsed ja

enesekohased oskused.

Lasteaia ,,Torutonn’’ oppe- ja kasvatustoo eesmargid lahtuvalt arengukavast on:

1. Oppe- ja kasvatustod kvaliteedi ning kaasaegse ja turvalise t66- ja kasvukeskkonna loomise

tagamine.

2. Oppe- ja kasvatustod Guesdppe perioodil suures mahus véljas labiviimine ning véimalikult palju
dues viibimine tulenevalt lasteaia looduslédhedasest asukohast.

3. Oppe- ja kasvatustdd toimumine labi ménguliste tegevuste.

4. Lapse loomulikul huvil p6hineva, robootika- ja nutiseadmete rakenduste toel, vaheldusrikka

aktiivse Oppeprotsessi praktiseerimine.

5. Meeskonnatdo tdhustamine laste tegevuste, Urituste ja pidude korraldamisel.



OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE LABIVIIMISE POHIMOTTED

Lasteaias ,,Torutonn’’ on dppe- kasvatustoo labiviimise péhimdoteteks:

1. Lapse Oppimine toimub méangu kaudu.

2. Lapse individuaalsuse ja tema arengupotentsiaali arvestamine, loovuse toetamine, turvatunde ja
eduelamuse loomine.

. Lapse tervise hoidmine ja edendamine ning liitkumisvajaduse rahuldamine l&bi duetegevuste.

. Humaansete ja demokraatlike suhete vaartustamine.

. Eesti kultuuritraditsioonide vaartustamine ning teiste kultuuride eriparaga arvestamine.
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. Lapse arengut ja sotsialiseerumist véimaldava keskkonna loomine, lddpetusliku todviisi
rakendamine.

7. Kodu ja lasteaia meeskonna koosto6 lapse arengu huvides.



OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE KORRALDUS

Oppeaasta

Lasteaed korraldab 6ppe- ja kasvatustegevust dppeaastati. Oppeaasta algab 1. septembril ning kestab
31. augustini. Planeeritud dppetegevused algavad septembri esimesel taisndadalal ning I16ppevad mai
kuu teise téisnddalaga. Koolivaheajad on mangunddalad, kus toimub Oppetdd kordamine ja
kinnistamine l&bi mangude, vbimalusel korraldatakse Gppekaike voi ekskursioone. Koolivaheaja

nadalatel rakendavad Gpetajad rohkem digidpet ning kasutavad erinevaid robootikavahendeid.

P&aevakava
Oppe- ja kasvatustegevus tugineb rilhma paevakavale, mis maarab laste eale sobiva paevariitmi, kus
vahelduvad pedagoogi kavandatud Oppe- ja kasvatustegevused igapéevatoimingute, laste méangu ja

vabategevustega. Pdevakava koostamisel peetakse silmas laste arenguvajadusi ja laste vanuseriihma.

Oppe- ja kasvatustegevuse korraldus riihmas

Rihma 6ppe- ja kasvatustood planeeritakse kuude kaupa. Kuuplaanis esitatakse eesmérgid, teemad,
Oppetegevuse sisu, vahendid, planeeritud dritused ja dppekdigud ning koostdd lastevanematega.
Kavandamine on paindlik ja I6imitud ning véimaldab pedagoogil teha vajadusel muudatusi. Kuuplaan
uueks kuuks valmib eelneva kuu 16puks. Kuuplaanis planeeritud tegevusi kirjeldab ja anallisib
Opetaja igapaevaselt paevikus.

Suvekuudel korratakse dppe- ja kasvatustdds varem omandatut.

Oppeaasta Bppe- ja kasvatustegevuse analliisi ja lasteaia Oppekava pohjal koostatakse igaks
Oppeaastaks rihma Oppeaasta tegevuskava. Rihma tegevuskava koostamisel selgitatakse dppeaasta
alguseks valja rihmas olevate laste vanuselised, individuaalsed ja arengulised isedrasused. Rilhma
Oppeaasta tegevuskavas on jargmised osad: sissejuhatav osa; Oppe- ja kasvatustod eesmargid
(Uldeesmérk ja rihma eesmargid); Oppe- ja kasvatustoo pohimotted; dppe- ja kasvatustdo korraldus;
rihma iseloomustus; péevakava; tegevusplaan kuude 15ikes.

Oppe- ja kasvatustegevuse planeerimisel arvestatakse laste arengutaset, vanust ja huvisid. Lahtutakse
pbhimottest: lahemalt kaugemale, tiksikult ldisemale. Oppe- ja kasvatustegevus seotakse eelkdige
kodukoha inimeste, olude, looduse ja asutustega. Planeerimisel arvestatakse laste huvi, nii
individuaalset kui ka Uhistegevust vbimaldavat temaatikat, keskkonda ja vahendeid ning valdkondade

sisude ja erinevate tegevuste ldimimist.



Opetaja eneseareng

Opetajad analiiisivad enda tood kevadeti aprillis-mais valikuliselt kirjalikult v6i suuliselt.
Eneseanaltitisi pdhjal toimub vestlus lasteasutuse juhiga ning pustitatakse eesmérgid uueks
Oppeaastaks.

Uue Oppeaasta eesmarkide pdhjal koostab dpetaja koolituskava jargmiseks dppeaastaks.

Oppeaasta alguses septembris-oktoobris toimuvad meeskonnavestlused, kus pannakse paika rihma
meeskonna Uhised eesmargid. Vajadusel osaleb vestluses lasteaia direktor.

Opetajad peavad lastevanematega arenguvestluseid ning analtiiisivad neid koostades arenguvestluste
kokkuvote.

Oppeaasta I8pus koostab Gpetaja Oppe- ja kasvatustéd kokkuvdte ning teeb sellest llevaate teistele
pedagoogidele pedagoogilisel ndukogul.



ERIVAJADUSEGA LAPSE ARENGU TOETAMISE POHIMOTTED
JA KORRALDUS

Erivajadustega laps on laps, kelle véimetest, terviseseisundist, keelelisest ja kultuurilisest taustast ning
isiksuseomadustest tingitud arenguvajaduste toetamiseks on vaja teha muudatusi v6i kohandusi lapse
kasvukeskkonnas vdi riihma tegevuskavas.

Lasteaia eesmérk on pakkuda alusharidust igale lapsele kohandades 6ppe- ja kasvatustdod vastavalt
lapse vdimetele ja lasteaia vOimalustele ning sealjuures kaasata tugispetsialiste.

Néiteks: andekad, tdhelepanuhairetega, kditumisraskustega, kohanemisraskustega, logopeedilist abi
vajavad, allergilised lapsed. Olenevalt lapse suundumusest ja individuaalsetest vajadustest
rihmadpetaja:

- toetab koolipikendust saavat last vajaka jaéanud valdkondades;

- suunab andeka lapse vanemate téhelepanu lapse andekusele ja soovitab pddrduda annet
arendavatesse ringidesse, annab taiendavaid tlesandeid, innustab neid tegevusele, véimaldab
enam valikuid, iseseisvust ning vastutust, tunnustab nende saavutusi ja tostab esile tulemusi;

- arutab vanematega lapse erivajadusi ning vajadusel ndustab neid, soovitab p66rduda vastavate
erialaspetsialistide poole;

- arvestab individuaalses t60s lapsega tema kalduvusi ja iseérasusi, planeerib vdimalusel
vajaliku toe igale lapsele;

- vajadusel osaleb ettevalmistuse saamiseks vastavasisulistel koolitustel.

Erivajaduse vdimalikult varase markamise tagavad laste vaatlused; laste arengukaartide koostamine
jaanalus; laste arengu hindamine ja analliis; lapsevanema teavitamine lapse vaatlustulemustest ja
tdhelepanekutest vahetult ja arenguvestluste kaigus.

Oluline on tuua konkreetseid naiteid lapse tegevusest ja kditumisest, tunda huvi koduse olukorra vastu,
otsida seoseid ja pakkuda teavet spetsialistide tegevusvaldkondade kohta; soovitused erialaspetsialisti
konsultatsioonile minekuks; vajadusel laiendatud arenguvestlus, millest vdivad vajadusel osa votta
lisaks rihmadpetajatele asutuse direktor, eripedagoog, laste heaolu spetsialist ja alushariduse
metoodik.

Sobiva arendustegevusega alustatakse niipea, kui lapse erivajadust on maérgatud. Vajadusel
koostatakse erivajadusega lapsele individuaalne arenduskava. Kava koostamine on meeskonnatdo,
kus osalevad riihma pedagoogid, logopeed, Vinni valla alushariduse eripedagoog ja vajadusel

erispetsialistid ning lapsevanemad. Vahemalt kord aastas tehakse kokkuvdte individuaalse
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arenduskava rakendumisest, arengukeskkonna sobilikkusest ja lapse edasistest vajadustest.

Pedagoogid ndustavad ja juhendavad lapsevanemaid tegelemiseks oma lapsega.
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ULDOSKUSED

Uldoskuste kujunemist toetatakse kdigi Oppe- ja kasvatustegevuste kaudu, Idimides erinevate

valdkondade sisu.

Oppekavas tuuakse vilja:

e tunnetus- ja dpioskused,;

mangu- ja sotsiaalsed oskused;
enesekohased oskused.

TUNNETUS- JA OPIOSKUSED

Eesmargid:

1.

2
3
4.
5

laps suudab dppida uusi oskusi

laps saab aru imbruskonnas toimuvatest sindmustest

laps kasutab mélu sihipéraselt ja tépselt

laps oskab lahendada véiksemaid probleeme

laps oskab tahtlikult juhtida oma tunnetusprotsesse (taju, tdhelepanu, mélu, mdotlemist,

emotsioone ja motivatsiooni)

2- AASTANE )
TEISE ELUAASTA LOPUKS ON OMANDANUD JARGMISED TUNNETUS — JA

OPIOSKUSED:

1.
2.

Hangib Umbrusest aktiivselt infot ning loob selle hankimiseks ise uusi véimalusi.
Keskkonnast tuleva info hulka tasakaalustab, reguleerib ja organiseerib lapse jaoks
taiskasvanu.

Keskendub lluhikeseks ajaks ihele tegevusele, silmatorkavale stiimulile vdi omadusele,
sOnalise juhendamise ja suunamise korral on ta pusivam tegutseb teistega korvuti ja osaleb
uhistegevuses vahelduvas vormis.

Mangib teiste lastega lihtsamaid igapéevaseid olukordi ja tegevusi kajastavaid rollivahetusega
mange.

Loob tegevuse kaudu seoseid kdnega, sdnad ja objektid saavad tema jaoks mdiste tdéhenduse.
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10.
11.
12.

Suhtleb valdavalt 1-2 sonaliste lausetega nii mangus kui ka igapéevategevustes peamiselt
tuttava tdiskasvanuga ning kasutab mitteverbaalseid suhtlusvahendeid (osutamine, miimika).
Radgib ja saab aru uksnes sellest, mida ta tajub, tunneb huvi raamatute vastu ning mdistab
lihtsaid realistlikke jutukesi, mis seostuvad tema enda kogemustega.

Tunnetab keskkonna mdju, avastab seoseid oma tegevuse ja selle tagajarje vahel, lihtsamaid
pohjuse tagajarje suhteid ning saab aru kuuluvusest ja erisusest.

Sobitab erinevaid materjale ja esemeid.

Rihmitab the nédhtava omaduse jargi.

Omandab uusi seoseid vahetu, korduva ja aktiivse tegutsemise ning kaelise tegevuse kaudu.
Kasutab omandatud teadmisi, seoseid ja tegevusi samas situatsioonis ning kontekstis, kannab
ule lihtsamaid seoseid ning kasutab neid sarnastes ulesannetes ja olukordades.

3- AASTANE )
KOLMANDA ELUAASTA LOPUKS ON LAPS OMANDANUD JARGMISED TUNNETUS — JA

OPIOSKUSED:

1.

o~

10.
11.
12.

13.

Leiab tegutsemisajendi, plaanib organiseerib tegevusi téiskasvanu abiga; taiskasvanu suunab
lapse tegevust kdne kaudu.

Plaanib osaliselt oma kaitumist ja tegevust iseendale suunatud kdne vahendusel.

Keskendub tegevusele llhikeseks ajaks, tema tdhelepanu ei ole veel pusiv.

Tegutseb vahetult nii konkreetsete asjadega kui ka neid kujutavate sumbolitega.

Kordab ja jaljendab varasemaid kogemusi ning maélupilte nii konstruktiivses mangus kui ka
lihtsas rollimangus.

Mangib ménda aega koos teistega ja jargib lihtsamaid reegleid.

On omandanud sBnavara, osaleb dialoogis.

Jalgib lihtsaid lookesi ja eristab kogemusele tuginedes realistlikke stiindmusi valja mdeldud
lugudest;

Madistab osaliselt lihtsamat kdnet ka ilma toetava vihjeta ning saab aru lihtsamatest Glekantud
tdhendustest.

Rihmitab asju ja esemeid tihe v8i mitme tajutava omaduse vGi nimetuse jargi.

Tal on ettekujutus arvu maistest ja varvuste nimetustest.

Leiab vordluse alusel asjades Uhiseid ja erinevaid jooni ning nendevahelisi seoseid, kasutab
info saamiseks keelt.

Tema ettekujutus oma teadmistest ja oskustest on ebarealistlik.
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14. Omandab uusi seoseid, mdisteid ja teadmisi korduva kogemuse, aktiivse tegutsemise ning

mudelite jargi dppimise kaudu.

15. Vajab oma tegevusele tagasisidet.

4- AASTANE 3
NELJANDA ELUAASTA LOPUKS ON LAPS OMANDANUD JARGMISED TUNNETUS - JA
OPIOSKUSED:

1. Oskab osaliselt oma tegevusi planeerida ja organiseerida ning tegutseb iseseisvalt otsese

juhendamiseta, kuid autoriteetide toel.

2. Plaanib minakeskse kone abil oma tegevust ja lahendab probleeme.
3. Hangib téanu keeleoskusele uut teavet; tema kdne toetub malule ning sdltub sellest, kellega ja
mis olukorras ta koos on.
4. Saab aru mdistatustest ja lihtsamatest piltlikest vordlustest.
5. Jérgib lihtsaid reegleid.
6. Huvitub vdistlusméngudest ja tahab olla edukas.
7. Osaleb Uhistegevustes ning teeb koostotd teiste lastega; konstrueerib, osaleb rolli- ja
vOistlusmangudes ning loovtegevustes.
8. Liigitab lihtsamate tUldmdistete vOi mitme tunnuse jargi; keskendub tegutsedes mitmele
nahtavale ja eristavale tunnusele ja jaotab oma tahelepanu.
9. Saab aru arvu madistest; huvitub t&htedest.
10. Omandab uusi teadmisi praktiliste olukordade, kogetud emotsioonide, kdne ja kujutluste
kaudu.
5- AASTANE ) )
VIIENDA ELUAASTA LOPUKS ON LAPS OMANDANUD JARGMISED TUNNETUS - JA
OPIOSKUSED:
1. Tegutseb lihikest aega iseseisvalt, kuid tegutsemise kindluse saavutamiseks vajab tdiskasvanu
abi.
2. Reguleerib oma kaitumist ja emotsioone tdiskasvanu abiga, hakkab oma tegevust planeerides
ja korraldades kasutama sisekdnet.
3. Tegutseb koos teistega; teda motiveerivad tegevused eakaaslastega.
4. Tema keeleline areng vdimaldab lahendada ulesandeid ja probleeme ning saavutada

kokkuleppeid.
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5. Konstrueerib, katsetab ja uurib erinevaid véimalusi, kasutades nii simboleid, kujutlusi kui ka
reaalseid esemeid ja objekte.
6. Osaleb erinevates manguliikides ja loovtegevustes.
7. Ra&éagib esemetest, mis pole kohal ja olukordadest, mis toimusid minevikus voi leiavad aset
tulevikus ning fantaseerib.
8. Keskendub huvipakkuvale tegevusele monikimmend minutit.
9. Oskab vaadelda ja mérgata detaile, olulisi tunnuseid ja seoseid.
10. Eristab riihmi ja oskab neid v@rrelda ning saab aru lihtsamate mdistete kuuluvusest, alluvusest
ja dldistus astmest.
11. Tal on ettekujutus numbritest, tahtedest ja simbolitest.
12. Omandab teadmisi kogemuste ja kdne kaudu, tegutseb aktiivselt ja lahendab probleeme.
13. Kasutab teadmiste omandamisel ja kogetu meenutamisel intuitiivselt lihtsamaiD
meeldejatmise viise (malustrateegiaid).
6- AASTANE ) )
KUUENDA ELUAASTA LOPUKS ON LAPS OMANDANUD JARGMISED TUNNETUS - JA
OPIOSKUSED:
1. Plaanib oma igapédeva tegevusi, seab eesmarke ning Uritab alustatud tegevused l6petada.
2. Suudab keskenduda tegevusele vahemalt 20-30 minutiks.
3. Kasutab kujutlusi luues ja tegevusi planeerides sisekdnet.
4. Kasutab kdnet info saamiseks, tegelikkuse adumiseks ning uute teadmiste omandamiseks.
5. Jargib Uhistegevustes reegleid ja suudab neid selgitada.
6. Kasutab sidusat kdnet, tema dialoog on suunatud rohkem iseendale.
7. Osaleb aktiivselt kéelistes ja loovtegevustes.
8. Saab aru asjade suhetest ja omadustest ning ajalis-ruumilisest jarjestusest.
9. Kasutab teadmisi igapéevastes situatsioonides, nii uudses kui ka sarnases olukorras.
10. Kasutab uute teadmiste omandamisel meeldejatmise strateegiaid juhuslikult, teadvustab
kordamise vajadust.
7- AASTANE

SEITSMENDA ELUAASTA LOPUKS ON LAPS OMANDANUD JARGMISED TUNNETUS —
JA OPIOSKUSED:
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1. Organiseerib ja plaanib oma igapéevaseid tegevusi ja tuttavat keskkonda, seab eesmarke,
uritab tegutseda sihipdaraselt ning 18petab alustatud tegevused.

2. Suudab reguleerida oma emotsioone ja kaitumist, kasutades selleks konet nii aktiveerivas kui
ka pidurdavas rollis.

3. Toetub tegutsedes oma tegevusele antavale tagasisidele, eakaaslaste hinnangutele ja
vordlusele teistega.

4. Keskendub korraga mitmele tegevusele voi stiimulile ning on suuteline kestvamaks
tahtepingutuseks.

5. Seab uudsetes olukordades tdiskasvanu sonalise juhendamise jargi eesmérke ning valib
tegutsemisstrateegiad.

6. Katsetab, konstrueerib ja uurib, kasutades oma teadmisi ja varasemaid kogemusi uues vormis
ning kombinatsioonis.

7. Osaleb erinevates manguliikides, jargib reegleid.

8. Liigitab ja tajub esemeid ja sindmusi tervikuna, saab aru nendevahelistest seostest ning
suudab olulist teadvustada tdiskasvanu abiga.

9. Loob uusi seoseid eeskuju, seletuste, kuulmise ja ndgemise kaudu.

10. Kasutab nii kaemuslik-kujundlikku kui ka verbaalset m&tlemist.

11. Kasutab eakaaslastega suheldes arutlevat dialoogi.

12. Huvitub sotsiaalsetest suhetest, rdégib enam iseendast ning tunneb huvi teiste vastu.

13. Teab ja kasutab téhti, numbreid ja stimboleid, kirjutab ettetlemise jargi lihtsamaid 1-2 silbilisi
sOnu ning teeb lihtsamaid matemaatilisi tehteid.

14. Orienteerub oma teadmistes, markab detaile ja seoseid, kasutab uusi tlesandeid lahendades nii
uudses kui ka sarnases olukorras, kuid vajab juhendamist ja abi seoste loomisel eelnevaga.

15. Oskab suunamise ja dpetamise korral kasutada lihikest aega 6ppimisstrateegiaid.

16. Tajub oma méalu mahtu ning kordab teadlikult Gile meeldejaetavat materjali.

MANGU JA SOTSIAALSED OSKUSED; ENESEKOHASED OSKUSED

2- AASTANE )
TEISE ELUAASTA LOPUKS ON LAPS OMANDANUD JARGMISED MANGU JA

SOTSIAALSED OSKUSED; ENESEKOHASED OSKUSED:

1. Véljendab lihtsaid emotsioone, mis on tugevad ja vahelduvad kiiresti.
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Teadvustab ennast, kasutab osaliselt mina vormi, proovib ennast maksma panna ning oskab
keelduda ja ei 6elda.

Uritab aru saada teiste inimese seisukohtadest, kuid tema tajud on enesekesksed.

Hindab oma oskusi ja suutlikkust paremaks, kui need tegelikult on.

Teab oma ees- ja perekonnanime ja elementaarseid viisakusreegleid ning kasutab neid kui seda

on talle dpetatud.

6. SO0Db, joob ja riietub lahti valdavalt iseseisvalt ning pisib suurema osa péevast kuiv ja puhas.
7.
8
9

Reageerib soltuvalt situatsioonist ja Umbritsevate inimeste kaitumisest.

. Mbistab selgelt viljendatuid keeldu “EI TOHI” ARA TEE” jne.
. Tunneb huvi teiste laste vastu, jalgib neid ja méngib nendega kdrvuti.

10. Toetub vddrastega suheldes ja enesekindluse saavutamiseks tuttavale téiskasvanule.

11. Matkib téiskasvanu tegevusi, millele saab tagasisidet.

3- AASTANE B
KOLMANDA ELUAASTA LOPUKS ON LAPS OMANDANUD JARGMISED MANGU JA

SOTSIAALSED OSKUSED; ENESEKOHASED OSKUSED:

1.
2.

Saab aru, et inimestel vdivad olla tema omadest erinevad tunded ja emotsioonid.

Tal on osaliselt kujunenud enesetunnetus ja eneseteadvus, véljendab tugevaid emotsioone,
oma mina.

Vdib karta tundmatuid ja uusi asju.

Tahab igapédevastes olukordades valikute Ule ise otsustada ning Uritab neid ka taide viia.
Enesekindlus on kdikuv; enesekindluse saavutamiseks vajab ta turvalisust, tunnustust, rutiini
jareegleid.

Osaleb tdiskasvanuga uhistegevustes; teisi lapsi pigem jélgib, tegutseb nendega kérvuti.
Jagab mdnikord oma asju ka teistega, valdavalt on siiski omandihoidja.

Loob s6prussuhteid nendega , kellega on tihti koos; tegutseb kontakti luues ja sdilitades
sihipéraselt.

Algatab vestlust eri partneritega erinevatel teemadel; tajub, mida teised teavad ja mis on neile

uus.

10. Taidab igapdevaelu rutiini.

11. Jargib lihtsamaid sotsiaalseid reegleid ning eeskujudele toetudes jaljendab igapédevaelu rolle

ja tegevusi.
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4- AASTANE N
NELJANDA ELUAASTA LOPUKS ON LAPS OMANDANUD JARGMISED MANGU JA

SOTSIAALSED OSKUSED; ENESEKOHASED OSKUSED:

1. Viljendab verbaalselt lihtsamaid emotsioone, oma soove, tahtmisi ja seisukohti ning pluab
jouda kokkuleppele.

2. Tahab olla iseseisev, kuid sageli ei ole tal enda suutlikkusest realistlikku ettekujutust.

3. Saab hakkama eneseteenindamisega (riietub, sd6b, joob iseseisvalt), tal on kujunenud
tualetiharjumused.

4. Teab oma nime, vanust, sugu ning markab soolisi erinevusi.

5. Seab endale mdningaid eesmérke ja taidab neid.

6. Vaartustab oma saavutusi, ent vajab oma tegevuse tunnustamist ja taiskasvanu tahelepanu.

7. Pluab vahel teisi abistada ja lohutada; tal on mdningane ettekujutus teiste inimeste tunnetest
ja motetest.

8. Osaleb liihikest aega Uhistegevuses eakaaslastega, kuid eelistab iht méngukaaslast riihmale.

9. Arvestab reegleid méngudes ja tegevustes, mida juhib autoriteet.

10. Saab aru lihtsamatest seltskonnas kaditumise reeglitest ning jargib neid igapéevases suhtluses.
pluab taita kodukorra reegleid.

11. Saab aru valetamisest kui taunitavast kaitumisest.

12. Huvitub vdistlusmangudest ning tahab olla edukas.

5- AASTANE

VIIENDA ELUAASTA LOPUKS ON LAPS OMANDANUD JARGMISED MANGU JA
SOTSIAALSED OSKUSED; ENESEKOHASED OSKUSED :

1.
2.
3.

L N o g b

Hakkab mdistma teiste inimeste tundeid ja motteid.

Véljendab oma emotsioone ja raégib nendest.

Suhtleb ja tegutseb enamasti iseseisvalt ning orienteerub oma suutlikkuses.

Suudab kuigivord vastutada oma tegevuse eest.

On tundlik teiste hinnangute suhtes, need mdjutavad tema enesehinnangut.

Imiteerib tdiskasvanu tegevusi ja rolle, kasutades tema sbnavara ja maneere.

Eelistab sootitbilisi mange.

Naudib riihma kuulumist ja eakaaslaste seltsi ning thistegevust; teeb eesmérgi saavutamiseks

koost06d, jagab ja vahetab.
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9.

Aktseptib reegleid, kogemusi ja muutusi; jalgib reeglite taitmist teiste poolt; kdne areng

vBimaldab arusaamatusi lahendada verbaalselt.

10. Oskab avalikus kohas sobivalt kdituda ning teab, mida tohib, mida mitte.

6- AASTANE )
KUUENDA ELUAASTA LOPUKS ON LAPS OMANDANUD JARGMISED MANGU JA

SOTSIAALSED OSKUSED; ENESEKOHASED OSKUSED:

1. Tajub ja mdistab teiste inimeste emotsioone ja seisukohti ning arvestab neid kaitumises ja
vestluses.

2. Seab endale eesmarke ja Uritab neid ellu viia.

3. On oma tegevustes orienteeritud tunnustusele, tdhelepanule ja emotsionaalsele toetusele.

4. Eelistab omasoolisi mangukaaslasi; kujunevad esimesed séprussuhted.

5. Suudab lihikest aega ilma tdiskasvanu kontrollita rihmas méngida ning teha koostd6d omal
viisil.

6. Jargib mangudes ja tegevustes reegleid, eriti nende taitmist teiste poolt.

7. Jargib sotsiaalset rutiini.

7- AASTANE

SEITSMENDA ELUAASTA LOPUKS ON LAPS OMANDANUD JARGMISED MANGU JA
SOTSIAALSED OSKUSED; ENESEKOHASED OSKUSED :

1.
2.
3.

Maistab teiste inimeste tundeid ja nende mitteverbaalseid valjendusi.

Vastutab rohkem oma tegevuste eest ning raagib oma kavatsustest.

Suudab oma emotsioone ja kaitumist kontrollida, oskab ka teisi arvestada ning suhtub teiste
laste tegevusse sallivamalt.

Suudab tegutseda iseseisvalt ning sdltub vdhem oma vanematest.

Algatab mange ja tegevusi.

Pltab kdigega hakkama saada, on tundlik oma ebadnnestumiste ja teiste hinnangute suhtes;
otsib vastastikust mdistmist ja kaasaelamist oma tunnetele.

Hoolib vaiksematest, osutab abi ja kiisib seda vajaduse korral ka ise.

Loob sdprussuhteid.

Jargib riihmas reegleid ning arvestab riihma vajadusi.
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10. Talub muutusi ja vanematest eemal olekut, siiski on uues situatsioonis ebakindel ja vOib
tdmbuda endasse.
11. Arutleb lihtsamate eetiliste probleemide ule ning teeb vahet hea ja halva vahel nii enda kui ka

teiste puhul.

20



OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE SISU

Oppe- ja kasvatustegevuse seob tervikuks lapse elust ja imbritsevast keskkonnast tulenev temaatika.

Oppesisu ja —tegevuste 1imimisel lahtutakse tlddpetuslikust pdhimattest.

Oppe- ja kasvatustdd eesmargid, sisu kavandamine ja korraldus ning lapse arengu eeldatavad
tulemused esitatakse seitsmes valdkonnas:

. mina ja keskkond;

. keel ja kdne;

. eesti keel kui teine keel;

. matemaatika;

kunst;

. muusika;

~N o g~ W N R

. litkumine.
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VALDKOND MINA JA KESKKOND

OPPE

— JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID

laps mdistab ja tunnetab Gmbritsevat maailma terviklikult;

laps saab ettekujutuse oma minast ning enda ja teiste rollidest elukeskkonnas;
laps vaartustab nii eesti kui ka oma rahvuse kultuuritraditsioone;

laps véartustab enda ja teiste tervist ning piitiab kaituda tervislikult ja ohutult;
laps véartustab keskkonda hoidvat ja keskkonnahoidlikku métteviisi;

laps markab né&htusi ja muutusi looduses.

VALDKOND MINA JA KESKKOND SISU

OPPE

sotsiaalne keskkond
looduslik keskkond
tehiskeskkond
kodukoht

-JA KASVATUSTEGEVUST KAVANDADES NING KORRALDADES

valitakse valdkonna temaatika lapse igapaevaelust ja teda Umbritsevast keskkonnast, mis
hdlmab sotsiaalset keskkonda, loodus- ja tehiskeskkonda, sealhulgas tervise- ja
liikluskasvatust;

suunatakse last Umbritsevat maailma markama, uurima ning kogema mangu ja
igapédevatoimingute kaudu, vbimaldades lapsel Gmbritsevat tajuda erinevate meelte ning
aistingute abil: vaadeldes, nuusutades ja maitstes, kompides, kuulates helisid,;

I6imitakse erinevaid tegevusi: vordlemist, modelleerimist, mddtmist, arvutamist, vestlemist,
ettelugemist, kehalist liikumist, kunstilist ja muusikalist tegevust;

suunatakse last mangudes, Umbritsevas looduses, liikluses, oma terviseseisundis jm méargatu
kohta klsimusi esitama (probleemi pulstitama), kisimustele vastuseid leidma (oletama ja
oletusi kontrollima) ja mérgatust ning kogetust jareldusi tegema;

suunatakse last materjale ja vahendeid saastlikult kasutama, heaperemehelikult k&ituma.
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VALDKOND MINA JA KESKKOND EELDATAVAD TULEMUSED
2-AASTANE

MINA

Enesetutvustus

1. Utleb vastuseks nime kiisimisele oma eesnime.

2. Viljendab kusimisel enda aratundmist peeglis voi fotol.

PEREKOND JA SUGULASED
1. Nimetab kusimisel oma perekonna litkmeid ja loomi.

KODU
1. Vastab kisimustele oma kodu ja pereliikmete kohta, osutab kisitule pildil.

LASTEAED
1. Osutab oma lasteaiale, médngukaaslastele, Opetajatele.
2. Osutab voi kirjeldab, kus on rihma méngu-, magamis- ja séogikoht ning pesemisruum ja WC.
3. Matkib taiskasvanu eeskujul enimtuntud elukutsete tegevust (nt kokk teeb siita, arst ravib).
4. Paneb taiskasvanu eeskujul asjad Gigesse kohta.
5. Matkib lihtsaid t66votteid (nt nuku toitmine).

AMETID, ELUKUTSED, TOOD
1. Matkib téiskasvanu eeskujul enimtuntud elukutsete tegevust (nt kokk teeb sula, arst ravib).
2. Paneb tdiskasvanu eeskujul asjad digesse kohta.
3. Matkib lihtsaid to6vétteid (nt nuku toitmine).
4. Laps Opib digeid toovotteid erinevate toovahenditega tootamisel.
5. Laps abistab taiskasvanut koristamisel.

KODUMAA, TEISED RAHVUSED EESTIS
1. Leiab téiskasvanu juhendamisel teiste esemete seast Eesti lipu.

TAHTPAEVAD, PUHAD JA KOMBED
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2. Taidab téiskasvanu eeskujul lihtsamaid rahvakombeid (nt vastlaliu laskmine).
ULDINIMLIKUD VAARTUSED JA ULDTUNNUSTATUD KAITUMISREEGLID
1. Taiskasvanu meeldetuletamisel jatab &ra minnes hivasti (nt lehvitab).

2. Maistab endale suunatud keeldude tahendust, muutes taiskasvanu juuresolekul neile vastavalt

oma kaitumist (loobudes tegevuse alustamisest).
SOPRUS JA ABIVALMIDUS
1. Osutab voi Utleb kisimisel oma sdbra nime.
2. Lohutab téiskasvanu eeskujul haiget saanud mangukaaslast.
SOIDUKID
1. Osutab kisimisel maanteel sditvatele autodele, bussidele.
HAMMASTE TERVIS
1. Osutab kisimisel hammaste hooldamiseks vajalikele vahenditele (hambahari ja hambapasta).
TERVISLIK TOITUMINE
1. Osutab kisimisel erinevatele toiduainetele.
INIMKEHA TUNDMINE
1. Osutab kusimisel peale, katele, jalgadele, silmadele, suule, ninale, kdrvadele.
OHUTUS JA TURVALISUS
1. Ohutu litkumine Gpetamine riihmaruumis, koridoris, lasteasutuse territooriumil.
2. Ruhmaga liiklemise dpetus, litkumine rivis lasteaia vélisterritooriumil.
3. Taiskasvanu meeldetuletamisel jargib kokkulepitud reegleid (nt rédgime vaikse haélega).
4. Osutab kisimisel teravale esemele, mis vdib haiget teha.

KODUKOHA LOODUS: VEEKOGUD, KODUPAIGA METS- JA KODULOOMAD; TAIMED,
SEENED JA PUTUKAD

1. Tutvustada tldmdisteid — puu, p6dsas, Kivi, mets jne.
2. Leiab loodusest ja pildilt puu, lille ja seene.

3. Tunneb rddmu kodukoha looduses tegutsemisest (tammik, park jne).
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LOOMAD: ERINEVAD ELUPAIGAD JA ELUVIISID, VALIMUS, KASV, ARENG
1. Nimetab tuntumaid koduloomi (nt kass, koer). Leiab manguasjade seast ja pildilt janese.
2. Osutab kisimisel looma erinevatele kehaosadele (pea, saba, k&pad).

PUTUKAD: ERINEVAD ELUPAIGAD JA ELUVIISID, VALIMUS, KASV, ARENG
1. Osutab kusimisel linnule, putukale, kalale ja konnale

TAIMED: ERINEVAD KASVUKOHAD JA VAJADUSED, VALIMUS, KASV, ARENG
1. Osutab kusimisel puule, lillele, murule.

OO JA PAEV: NENDE VAHELDUMINE JA SELLEGA SEOTUD MUUTUSED LOODUSES
1. Osutab kusimisel Péikesele.
2. Osutab kisimisel Kuule.

AASTAAJAD: NENDE VAHELDUMINE JA SELLEGA SEOTUD MUUTUSED LOODUSES
NING LOOMADE JA INIMESTE TEGEVUSED

1. Matkib taiskasvanu eeskujul liigutuste ja hadlega erinevaid ilmastikunéhtusi (nt vihmasadu,

tuule puhumist).
ILMASTIK: ERINEVAD ILMASTIKUNAHTUSED
1. Osutab kisimisel veele, lumele.
INIMESE MOJU LOODUSELE: LOODUSHOID, SAASTEV ARENG
1. Teeb téiskasvanu eeskujul lihtsaid t6id looduses (lindude toitmine, puuokste korjamine).

2. Viskab tdiskasvanu eeskujul prugi prigikasti.

LIKLUS

1. Osutab kisimisel maanteel sditvatele autodele, bussidele.
2. Ohutu liikumine lasteasutuse territooriumil.
3. Rihmaga liiklemise 6petus, litkumine rivis lasteaia valisterritooriumil.
DIGIPADEVUS
Vajalikud digirakendused, Qobo robotigu, Lego Coding Express, konet salvestavad I6ksud, Bee-Bot

pdrandarobot, digitaalne jutupliiats, tahvelarvuti, projektor.
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1. Laps véljendab end loominguliselt kasutades koos Gpetajaga digi- ja robootikavahendeid.

3-AASTANE

MINA

1. Utleb kuisimise korral oma ees- ja perekonnanime.

2. Vastab digesti kiisimusele, kas ta on poiss voi tudruk.

3. Utleb vastuseks vanuse kiisimisele oma ea aastates vdi naitab seda sérmedel.
PEREKOND JA SUGULASED

1. Nimetab pereliikmeid: ema, isa, 8de, vend.

2. Teab Gdede ja vendade nimesid.
KODU

1. Vastab kisimustele oma kodu ja pereliikmete kohta.
LASTEAED

1. Oskab nimetada oma rithma nime.

2. Suudab leida oma koha rihmas (kapp, voodi, kateratik).

3. Nimetab riihmas olevaid esemeid.

4. Utleb kisimuse korral rihmakaaslaste ja Gpetajate ning Gpetaja abi nimed.
AMETID, ELUKUTSED, TOOD.

1. Nimetab pereliikmete koduseid toimetusi.

2. Matkib lihtsamaid t66votteid.

3. Asetab tddvahendid kokkulepitud kohta.
KODUMAA, TEISED RAHVUSED EESTIS

1. Osaleb joukohasel viisil vanemate laste ja tdiskasvanute tegevuses kodumaale téhtsatel

paevadel (ruumide kaunistamine, laulude laulmine, peoriiete kandmine jm).

2. Leiab Eesti lippu nahes erinevate varvide seast Eesti lipu varvid.
TAHTPAEVAD, PUHAD JA KOMBED

1. Ra&dgib oma sunnipéevast (kuidas téhistatakse).

2. Nimetab kisimise korral piihadega seotud tegevusi.
ULDINIMLIKUD VAARTUSED JA ULDTUNNUSTATUD KAITUMISREEGLID

1. Teab mdistete hea ja paha tdhendust.

2. Meeldetuletamise korral tervitab, jatab hivasti, palub ja tdnab.
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SOPRUS JA ABIVALMIDUS
1. Kisimise korral nimetab oma sprade nimesid.
2. Oskab haiget saanud s6pra lohutada.
EHITISED
1. Tunneb &ra oma kodu ja lasteaia ning tuttavad teenindusasutused (nt vallamaja).
KODUMASINAD
1. Oskab kisimise korral nimetada kodus kasutatavaid kodumasinaid ja -elektroonikat (kell, pliit,
kilmkapp, pesumasin, televiisor, arvuti jm).
SOIDUKID
1. Oskab kusimise korral nimetada sdidukeid (auto, rong, buss, lennuk, laev, tramm, troll).
JAATMED
1. Leiab loodusest prahi ja toob selle kokkulepitud kogumiskohta (prugikasti, priigikott, &mber).
HAMMASTE TERVIS
1. Teab hammaste hooldamise vahendeid.
2. Harjab hambaid téiskasvanu abiga.
TERVISLIK TOITUMINE
1. Nimetab erinevaid toiduaineid ja digeid toitumisharjumusi.
INIMKEHA TUNDMINE
1. Osutab kusimise korral peale, kétele, jalgadele, silmadele, suule, ninale ja kdrvadele.

OHUTUS JA TURVALISUS
1. Nimetab esemeid, mis vdivad olla ohtlikud (nuga, k&arid).
KODUKOHA LOODUS: VEEKOGUD, KODUPAIGA METS- JA KODULOOMAD; TAIMED,
SEENED JA PUTUKAD
1. Tunneb r6dmu looduses (Gues) viibimisest.
2. Oskab osutamise korral nimetada metsa, muru, lille, puud.
3. Oskab nimetada Tammikus kasvavaid suuri puid.
LOOMAD: ERINEVAD ELUPAIGAD JA ELUVIISID, VALIMUS, KASV, ARENG
1. Oskab kisimise korral nimetada tuttavat looma ja tema kehaosasid.
2. Oskab kiisimise korral nimetada tuttavat lindu.
3. Teab, et moned loomad elavad metsas ja moned inimeste juures kodus.
PUTUKAD: ERINEVAD ELUPAIGAD JA ELUVIISID, VALIMUS, KASV, ARENG
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1. Oskab nimetada tuttavaid putukaid (lepatriinu, sipelgas, mesilane).
TAIMED: ERINEVAD KASVUKOHAD JA VAJADUSED, VALIMUS, KASV, ARENG
1. Eristab tuntumaid puu- ja aedvilju valimuse ning nimetuse jargi.
2. Oskab osutamise korral nimetada tuttavaid lilli.
OO0 JA PAEV: NENDE VAHELDUMINE JA SELLEGA SEOTUD MUUTUSED LOODUSES
1. Oskab kusimise korral iseloomustada 66d (on pime) ja paeva (on valge).
AASTAAJAD: NENDE VAHELDUMINE JA SELLEGA SEOTUD MUUTUSED LOODUSES
NING LOOMADE JA INIMESTE TEGEVUSED
1. Oskab nimetada talve ja suve iseloomulikke néhtusi (talvel sajab lund, on kilm; suvel saab
ujuda, on soe).
ILMASTIK: ERINEVAD ILMASTIKUNAHTUSED
1. Oskab nimetada erinevaid ilmastikunahtusi (sajab lund, vihma, paistab paike).
INIMESE MOJU LOODUSELE: LOODUSHOID, SAASTEV ARENG
1. Modistab, et lilli nopitakse vaasi panekuks.
2. Teab, et priigi visatakse selleks ettenahtud kohta.
VALGUSE, TEMPERATUURI, VEE, OHU JA TOITAINETE TAHTSUS TAIMEDELE NING

LOOMADELE
1. Teab, et taimed ja loomad vajavad kasvamiseks vett ja toitu.

LIIKLUS:
VALGUSFOOR, JA TANAVA ULETAMINE
1. Teab valgusfoori ja tulede tahendust (punane, kollane, rohelinge).
2. Teab mdisteid sdidutee ja kdnnitee.
LIIKLUSMARGID
1. Teab liiklusmarkide tahtsust (aitavad ohutult liigelda).
SOIDUKID
1. Teab liiklusvahendeid ja eriotstarbelisi sdidukeid.
2. Teab jalgrattaga s6itmise néudeid (kiiver).
HELKUR, TURVATOOL JA -VOO
1. Teab helkuri kasutamise vajalikkust.

DIGIPADEVUS
Vajalikud digirakendused, Qobo robotigu, Lego Coding Express, kdnet salvestavad I6ksud, Bee-Bot

porandarobot, digitaalne jutupliiats, tahvelarvuti, projektor.
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1. Laps véljendab end loominguliselt kasutades koos Gpetajaga digi- ja robootikavahendeid.

2. Laps putab programmeerida koostd0s Opetajaga haridusroboteid Bee-Bot ja Qobo.

4-AASTANE

MINA

1. Madrab soolisi erinevusi (poiss ja tdruk).

PEREKOND JA SUGULASED

1. Utleb kiisimisel oma vanemate eesnimed.

KODUKOHT
1. Nimetab oma kodukoha tuntumaid asutusi (kool, kauplus, vallamaja, lasteaed).

LASTEAED
1. Kirjeldab lasteaia erinevate ruumide otstarvet.

2. Nimetab rilhmakaaslaste ja Opetajate ning dpetaja abi nimed.

AMETID; ELUKUTSED; TOOD

1. Nimetab kisimisel erinevaid elukutseid nende tegevuse alusel.

KODUMAA, TEISED RAHVUSED
1. Nimetab riigi nime, kus ta elab.

2. Nimetab kohanime, kus asub lasteaed.

TAHTPAEVAD, PUHAD JA KOMBED
1. Nimetab Eesti rahvakalendri t&htpdevi, millel ta on osalenud: nt. mardi-, kadripdev ja

vastlapéaev.

ULDINIMLIKUD VAARTUSED JA ULDTUNNUSTATUD KAITUMISREEGLID
1. Rakendab iseseisvalt pohilisi viisakusreegleid.
2. Pdhjendab lihtsamate lauakommete vajalikkust.
3. Jérgib kokkulepitud riihmareegleid.
4. Selgitab, et reeglid on vajalikud ohutuse tagamiseks.

SOPRUS JA ABIVALMIDUS

1. Loob luhiajalisi sdprussuhteid.
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2. Omab moningast ettekujutust teiste inimeste tunnetest ja motetest.

SUHTUMINE ERINEVUSTESSE

1. Selgitab kuuldud muinasjutu tegelaste kditumise pohjal ,,hea* ja ,,halva* tdhendust.

2. Kirjeldab kisimisel, mille poolest inimesed on erinevad (nt. kasv, juuksed).

EHITISED

1. Nimetab tuttavaid hooneid.

KODUMASINAD

1. Teab kodumasinatega seotud ohte.

SOIDUKID

1. Nimetab eriotstarbelisi ja teisi sdidukeid.

JAATMED
1. Pohjendab, miks visatakse prahti prigikasti.

TERVISE VAARTUSTAMINE

1. Nimetab Uhte tervisele kasuliku tegevust (lilkumine).

HAMMASTE TERVIS

1. Peseb hambaid téiskasvanu (suulisel) juhendamisel.

TERVISLIK TOITUMINE

1. Nimetab tervisele kasulikke vitamiinirikkaid toiduaineid (juurviljad ja puuviljad).
INIMKEHA TUNDMINE

1. Oskab nimetada kehaosi.

OHUTUS JA TURVALISUS

1. Nimetab kohti ja esemeid, mis vBivad olla ohtlikud (nt. trepid, rodu, aknad, kuum toit, lahtine

tuli, k&arid, ravimid).

KODUKOHA LOODUS: VEEKOGUD, KODUPAIGA METS- JA KODULOOMAD; TAIMED,

SEENED JA PUTUKAD

1. Kirjeldab, mida tuttavatest ko6gi- ja puuviljadest valmistada saab.

2. Kirjeldab, mis juhtub lehtpuude lehtedega sligisel (varvuvad ja langevad).
3. Eristab okaspuid lehtpuudest.
4

Nimetab seene osadena kiibara ja jala.
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LOOMAD: ERINEVAD ELUPAIGAD JA ELUVIISID, VALIMUS, KASV JA ARENG
1. Kirjeldaberinevate loomade elupaiku ja elamisviise.
2. Nimetab linnu kehaosi (nt, pea, nokk, tiivad).

PUTUKAD: ERINEVAD ELUPAIGAD JA ELUVIISID, VALIMUS, KASV, ARENG
1. Nimetab 1-2 putukat.
2. Teab kala ja konna elupaika.

OO JA PAEV: NENDE VAHELDUMINE JA SELLEGA SEOTUD MUUTUSED LOODUSES
1. Nimetab ja kasutab 60péevade osade maaramisel sdnu 60 ja paev.
AASTAAJAD: NENDE VAHELDUMINE JA SELLEGA SEOTUD MUUTUSED LOODUSES
NING LOOMADE JA INIMESTE TEGEVUSED
1. Selgitab ilmastiku muutuste seostest taimede, loomade ja inimestega (nt lehed langevad,
loomad jadvad talveunne, inimesed riietuvad soojalt).
ILMASTIK, ERINEVAD ILMASTIKUNAHTUSED
1. Teab, et suvel on soe ja talvel on kilm.

INIMESE MOJU LOODUSELE: LOODUSHOID; SAASTEV ARENG.
1. Selgitab kisimisel, et lumi ja ja& muutuvad sulades veeks.

VALGUSE, TEMPERATUURI, VEE, OHU JA TOITAINETE TAHTSUS TAIMEDELE NING
LOOMADELE
1. Laps mdistab, et taimed vajavad kasvamiseks vett, toitu ja 6hku.

LIIKLUS:
VALGUSFOOR JA TANAVA ULETAMINE
1. Selgitab, miks maanteedel on tlekdigurajad (sebrad) ja valgusfoorid.

LIIKLUSMARGID
1. Laps teab mone litklusmérgi tdhendust.

SOIDUKID

1. Uldistab liiklusvahendeid (maa, 6hu, vee).

HELKUR, TURVATOOL JA - VOO
1. POhjendab helkuri kandmise vajalikkust.

2. Teab turvatooli ja- vo0 vajalikkust sdidukis.
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DIGIPADEVUS

Vajalikud digirakendused, Qobo robotigu, Lego Coding Express, kdnet salvestavad I6ksud, Bee-Bot
pdrandarobot, digitaalne jutupliiats, tahvelarvuti, projektor, Lego WeDo 2.0.

1. Laps véljendab end loominguliselt kasutades koos Gpetajaga digi- ja robootikavahendeid.
2. Laps programmeerib koost6ds Gpetajaga haridusroboteid BeeBot, Qobo.
3. Laps kasutab tahvelarvutit robootikavahendi juhtimiseks ning arendavate OGppemangude

mangimisel.

5- AASTANE

MINA

1. Oskab 6elda oma nime, vanuse ja soo (tudruk, poiss).
PEREKOND JA SUGULASED

1. Kirjeldab oma perekonda (pereliikmed: onu ja tadi, pereliikmete nimed ja perekonnanimed).
KODU

1. Kirjeldab oma kodu: eramu, korter, talumaja.

2. Nimetab kodu asukoha: linnas, (tdnav, linn), maal (talukoha nimi).

3. Kirjeldab pereliikmete koduseid tegevusi ja nimetab oma kohustusi nende hulgas.
LASTEAED

1. Nimetab oma lasteaia nime.

2. Oskab kirjeldada oma tegevusi ja mange.

3. Teab nimetada lasteaia to6tajaid ja nende tegevusi.

4. Teab oma, v00ra ja Uhise tahendusi.
AMETID, ELUKUTSED, TOOD.

1. Oskab nimetada vanemate ameteid.

2. Kirjeldab Gldtuntud elukutseid oma kodukohas.

3. Loetleb tuntumate ametite juurde kuuluvaid t66vahendeid.

4. Pohjendab méngu- voi tookoha korrastamise vajadust.
KODUMAA, TEISED RAHVUSED EESTIS

1. Teab oma rahvust ja keelt ning riigi tdhtsamaid siimboleid.
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2. Oskab nimetada suindmuseid, mille puhul heisatakse riigilipp.
3. Oskab nimetada erinevaid rahvusi oma riihmas ja kodukohas.
4. Oskab kirjeldada oma valla vappi.
TAHTPAEVAD, PUHAD JA KOMBED
1. Kirjeldab tahtpéevi peres.
2. Oskab kirjeldada tuntumaid rahvakombeid (vastlad, mardipdev, kadrip&ev) ja nendega seotud
tegevusi.
ULDINIMLIKUD VAARTUSED JA ULDTUNNUSTATUD KAITUMISREEGLID
1. Teab mdistete dige ja vale tdhendust.
2. Teab tldtuntud viisakusreegleid.
3. Tunneb ja jargib lauakombeid.
SOPRUS JA ABIVALMIDUS
1. Nimetab kusimise korral sGbra positiivseid omadusi.
2. Oskab sdpra lohutada ja abistada.
3. Oskab andeks anda ja leppida.
HOOLIVUS, TURVALISUS JA JA TAHELEPANELIKKUS
1. Markab kaaslast ja oskab teisi arvestada.
SUHTUMINE ERINEVUSTESSE
1. Oskab kirjeldada inimeste erinevusi (keeleline, rassiline, vanuseline, tervisest tulenev) ja
abivahendeid (prillid, ratastool, vaegnagemine- valge kepp, vaegkuulmine - kuuldeaparaat).
EHITISED
1. Kirjeldab kodumaja omapdra: maja osad ja nende otstarve, ruumid ja nende sisustus.
2. Oskab nimetada erinevaid ruume lasteaias ning teab nende otstarvet.
3. Oskab kirjeldada lasteaia Gueala ning seal kasutatavaid vahendeid.
KODUMASINAD
1. Kirjeldab kodumasinaid ja — elektroonikat ning teab nende otstarvet ja nendega seotud ohte.
SOIDUKID
1. Kirjeldab erinevaid s6idukeid ja teab nende otstarvet
JAATMED
1. Kirjeldab, kuidas tema kodus prugi sorditakse.
TERVISE VAARTUSTAMINE
1. Nimetab tervist hoidvaid tegevusi (nt tervislik toitumine, piisav kehaline aktiivsus, piisav uni

ja puhkus, mang, hea tuju, meeldivad suhted).
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HAMMASTE TERVIS
1. Peseb hambaid téiskasvanu juhendamisel.
2. Nimetab hammaste tervise jaoks vajalikke tegevusi (hammaste pesemine, tervislik toitumine,
hambaarsti juures kdimine).
TERVISLIK TOITUMINE
1. Nimetab toiduaineid, mida tuleks stitia iga péev.
INIMKEHA TUNDMINE
1. Oskab nimetada kehaosi ja teab nende vajalikkust.
OHUTUS JA TURVALISUS
1. Nimetab kohti esemeid ja aineid, mis vdivad olla ohtlikud (nt trepid, rédu, aknad, kuum
toit/vedelik, lahtine tuli, ravimid, terariistad, kemikaalid, elekter, veekogud, ehitised).
2. Nimetab tegevusi, mis vdivad olla ohtlikud (talvel jaale minek; mangimine ohtlikes kohtades,
nt tanaval, liivakarjaaris, ehitisel; ujumine taiskasvanu jarelvalveta; rattasit kiivrita).
3. Selgitab, et dnnetuse korral tuleb pédrduda taiskasvanu poole.
4. Selgitab, miks ei tohi vdorastega kaasa minna.
KODUKOHA LOODUS: VEEKOGUD, KODUPAIGA METS- JA KODULOOMAD; TAIMED,
SEENED JA PUTUKAD
1. Oskab nimetada oma kodukoha olulisemat veekogu (meri, jogi, jarv).
2. Oskab nimetada tuntumaid seeni ja kirjeldada neid, mis kasvavad kodukoha metsas.
LOOMAD: ERINEVAD ELUPAIGADMJA ELUVIISID, VALIMUS, KASV, ARENG
1. Oskab nimetada tuttavaid loomi, kirjeldada nende valimust ja 6elda, kus nad elavad.
PUTUKAD: ERINEVAD ELUPAIGAD JA ELUVIISID, VALIMUS, KASV, ARENG
1. Teab putukate elupaiku; mesilane ja mesilastaru, sipelgas ja sipelgapesa.
TAIMED: ERINEVAD KASVUKOHAD JA VAJADUSED, VALIMUS, KASV, ARENG
1. Oskab nimetada ning kirjeldada tuttavaid puid, lilli, puu- ja kéogivilju.
OO0 JA PAEV: NENDE VAHELDUMINE JA SELLEGA SEOTUD MUUTUSED LOODUSES
1. Eristab ning nimetab pdeva ja 66d (pdeva ja 66 vaheldumise iseloomustamine ning seostamine
taimede ja loomade tegevusega).
AASTAAJAD: NENDE VAHELDUMINE JA SELLEGA SEOTUD MUUTUSED LOODUSES
NING LOOMADE JA INIMESTE TEGEVUSED
1. Oskab nimetada k&iki aastaaegu ja neid iseloomustada.
ILMASTIK: ERINEVAD ILMASTIKUNAHTUSED

1. Nimetab ilmastikunéhtusi ja kirjeldab neid.
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2. Teab 0hu vajalikkust ja kasutamist.
INIMESE MOJU LOODUSELE: LOODUSHOID, SAASTEV ARENG
1. Modistab, et joogivett on vaja kokku hoida (hambapesu, ndudepesu, joogiks voetud vesi).
2. Maistab, et elektrit tuleb kokku hoida (kustutab toast lahkudes tule).
3. Teab, et inimene saab talvel loomi aidata.
4. Maistab, et on vaja istutada puid ja muid taimi.
5. Oskab hoida enda timber puhtust looduses, kodu tmbruses jm.
VALGUSE, TEMPERATUURI, VEE, OHU JA TOITAINETE TAHTSUS TAIMEDELE NING
LOOMADELE
1. Teab, et taimed ja loomad vajavad kasvamiseks vett, valgust ja 6hku.
2. Oskab kirjeldada erineva temperatuuri moju taimedele, loomadele ja inimestele.
VALGUSFOOR, JA TANAVA ULETAMINE
1. Teab valgusfoori tulede suttimise jarjekorda ning nende tdhendust.
2. Teab, kuidas sOiduteed uletada.
3. Oskab Uletada tanavat jalgrattaga (jalgratas kae korval).
LIIKLUS:
LIIKLUSMARGID
1. Teab liiklusmérkide tdéhendusi.
SOIDUKID
1. Teab liiklusvahendite erinevusi ning eriotstarbeliste sdidukite ilesandeid ja tahtsust.
2. Oskab thissdidukis kéituda (s6idupilet)
HELKUR, TURVATOOL JA VOO
1. Teab turvavdo ja turvatooli vajalikkust sdidukis.
2. Oskab kirjeldada liiklemise ohtusid erinevates ilmastikuoludes.
3. Oskab selgitada, kus ja kuidas helkurit kanda.

DIGIPADEVUS

Vajalikud digirakendused, Qobo robotigu, Lego Coding Express, konet salvestavad I6ksud, Bee-Bot

pdrandarobot, digitaalne jutupliiats, tahvelarvuti, projektor, Lego WeDo 2.0.

1. Laps kasutab ja hoiab erinevaid digi- ja robootikavahendeid.
2. Laps 0Opib koosto0s Opetajaga juhise jargi ehitama ja programmeerima Lego WeDo 2.0

mudeleid ning kasutab tahvelarvutit programmeerimiseks.
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3. Laps kasutab tahvelarvutit 6ppetegevuse eesmargil.

6-AASTANE

MINA
1. Oskab 6elda oma ees- ja perekonnanime.

2. Kirjeldab enda valimust.

PEREKOND JA KODU
1. Kirjeldab oma kodukohta (kodu, pere, loomad, naabrid).
2. Utleb kiisimisel oma kodukoha nime.
3. Osutab oma kodukoha vallamajale ning nimetab sealseid ameteid.

LASTEAED, KOOL
1. Laps kirjeldab oma lasteaia asukohta.
2. Nimetab lasteaia to6tajaid ja nende to6llesandeid.

AMETID, ELUKUTSED, TOOD
1. Laps selgitab vestluses enimtuntud ametite (nt arst, tuletdrjuja, politsei, Opetaja) vajalikkust.
2. Paneb mérjad riided ise kuivama.
KODUMAA, TAHTPAEVAD, PUHAD JA KOMBED
TEISED RAHVUSED EESTIS
1. Laps oskab nimetada stindmusi, mille puhul heisatakse riigilipp ja lauldakse htimni.
Kirjeldab, mida on kujutatud koduvalla lipul.
Nimetab koduvalla vallavanema ning tuntuid isikuid (nt Baruto).

2
3
4. Nimetab Eesti rahvuslinnu ja -lille, kivi ning kala.
5. Nimetab 2-3 erinevat rahvust ja keelt.

6

Nimetab Eesti rahvustoite, mida ta on ise sé6nud (nt kama, hapukapsad ja verivorst).
ULDINIMLIKUD VAARTUSED JA ULDTUNNUSTATUD KAITUMISREEGLID
1. Pohjendab viisakusreeglite ja lauakommete jargimise vajadust.

SOPRUS JA ABIVALMIDUS
1. Oskab pdhjendada, miks on hea omada sdpra/sopru.

2. Abistab vajadusel ndrgemat.
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3. Loob pusivaid sdprussuhteid.

SALLIV SUHTUMINE ERINEVUSTESSE
1. Laps oskab véljendada oma emotsioone teisi arvestavalt (rédm, mure jne).
2. Valjendab oma kaitumisega, et inimeste huvid ja arvamused vodivad erineda (nt néitab Ules

viisakat huvi teise tegevuse vastu, mis ei pruugi endale meeldida)

EHITISED
1. Laps teab nimetada kodukohale olulisi ehitisi (klubi, vallamaja jm).

2. Laps oskab kirjeldada oma lasteaia Gueala ja seal kasutatavaid vahendeid.

KODUMASINAD
1. Kirjeldab erinevaid keerulisemaid kodumasinaid ja -elektroonikat, teab nende otstarvet ja
nendega seotud ohte.

SOIDUKID
1. Teab eriotstarbeliste sdidukite Glesandeid ja tahtsust.

2. Oskab nimetada erinevaid thistranspordiliike: buss, rong, lennuk, laev.

JAATMED

1. Modistab asjade saastliku kasutamise vajalikkust (tarbetud ostud, raiskamine).

TERVISE VAARTUSTAMINE
1. Kirjeldab, kuidas hoida enda ja teiste tervist (néited tervisliku kditumise ja riskikaitumise
valtimise kohta).
HAMMASTE TERVIS
1. Oskab pdhjendada, miks tulevad é&ra piimahambad (sest nende asemele kasvavad
jadvhambad).

2. Teab hammaste hooldamise vahendeid (hambahari, hambapasta, hambaniit).

TERVISLIK TOITUMINE
1. Selgitab taldrikureegli pohimétet (pool taldrikust on téidetud kdogiviljaga, veerand kas kartuli,

riisi vOi makaronidega, veerand liha voi kalaga).

INIMKEHA TUNDMINE
1. Laps teab tidruku ja poisi erinevusi.
2. Nimetab erinevaid meeleelundeid (kuulmis- ja tasakaaluelund, ndgemis-, haistmis-, ning
maitsmiselund).
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OHUTUS JA TURVALISUS
1. Laps kasutab terariistu ohutult.
2. Laps nimetab hadaabinumbri 112 ja simuleerib selle kasutamist.

3. Laps teab ja kirjeldab, kuidas tegutseda ohuolukorras.

KODUKOHA LOODUS: VEEKOGUD; KODUPAIGA METS-JA KODULOOMAD; TAIMED;
SEENED JA PUTUKAD
1. Oskab Kirjeldada metsa ja niidu erinevusi.

2. Oskab kirjeldada oma lasteaia imber asuvat tammikut, mdisa tmbrust ja parki.

LOOMAD JA LINNUD: ERINEVAD ELUPAIGAD JA ELUVIISID, VALIMUS, KASV, ARENG
1. Nimetab erinevate loomade (ka pohja- ja Idunamaa-) seast need, kes elavad Eestis.
2. Pdhjendab, miks méned linnud lendavad soojale maale.
3. Nimetab tuntumaid paigalinde (nt varblane, tihane, tuvi) ja randlinnuliike (nt pa&suke,
kuldnokk).

PUTUKAD: ERINEVAD ELUPAIGAD JA ELUVIISID, VALIMUS, KASV, ARENG
1. Nimetab mdningaid putukaid.

SEENED: kasvukoht, valimus ja kasvamine)
1. Laps tunneb ja oskab nimetada Eesti metsades kasvavaid seeni (sodgiseened, mirgiseened).

TAIMED: ERINEVAD KASVUKOHAD JA VAJADUSED, VALIMUS, KASV, ARENG
1. Loetleb puu osi (tlvi, vora, oksad).

2. Nimetab 3-4 lehtpuud (nt pihlakas, kastan, tamm).
3. Nimetab okaspuid kuusk ja ménd.
4. Nimetab 2-3 viljapuud (duna-, pirni-, ploomipuu).

OO JA PAEV: NENDE VAHELDUMINE JA SELLEGA SEOTUD MUUTUSED LOODUSES

1. Oskab nimetada 60péeva, nédalat, aastaringi.
PAIKESESUSTEEM
1. Laps oskab nimetada taevakehasid (paike, kuu, tdhed ja suuremad planeedid).

AASTAAIJAD: NENDE VAHELDUMINE JA SELLEGA SEOTUD MUUTUSED LOODUSES
NING LOOMADE JA INIMESTE TEGEVUSED
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1. Selgitab aastaaegade jargnevust.

ILMASTIK: ERINEVAD ILMASTIKUNAHTUSED

1. Kirjeldab ilmastikunahtusi erinevatel aastaaegadel.

INIMESE MOJU LOODUSELE: LOODUSHOID, SAASTEV ARENG

1. Kirjeldab, kuidas jouab priigi prigimaele.
2. Selgitab, kuidas loodusvarasid saastlikult kasutada.
VALGUSE, TEMPERATUURI, VEE, OHU JA TOITAINETE TAHTSUS TAIMEDELE NING

LOOMADELE
1. Pohjendab, miks on dhk inimestele, loomadele ja taimedele vajalik.

LIIKLUS
1. Teab sageli esinevaid liiklusmaérke ja nende tdhendust;
2. Tunneb valgusfoori varvide tdhendust;
3. Teab, kuidas kasutada helkurit. Oskab tanaval ohutult liigelda;
4. Maistab autos turvatooli ja turvavoo kasutamise vajadust;

5. Laps teab, mida tdhendab parem — vasak pool.
DIGIPADEVUS

Vajalikud digirakendused, Qobo robotigu, Lego Coding Express, kdnet salvestavad I6ksud, BeeBot,
digitaalne jutupliiats, tanvelarvuti, projektor, Lego WeDo 2.0.

1. Laps oskab kasutada erinevaid haridusroboteid.
2. Laps ehitab koost60s dpetajaga juhendi jargi Lego WeDo 2.0 mudeleid ja programmeerib.
3. Laps kasutab tahvelarvutit dppetegevuse eesmargil.

4. Laps saab teadmisi internetiohtudest ja ekraani mojust tervisele.

7- AASTANE

MINA
1. Oskab end tutvustada.
2. Teab oma kohustusi ja 6igusi.

3. Kirjeldab enda omadusi ja huve.
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PEREKOND JA SUGULASED
1. Teab oma pereliikmeid ja lahisugulasi.
2. Modistab, et pered voivad olla erinevad.
3. Jutustab oma vanavanematest.
KODU
1. Oskab kirjeldada oma kodu ja kodukohta.
2. Teab kodust aadressi ja telefoni.
LASTEAED
1. Teab lasteaia aadressi.
2. Nimetab erinevaid ameteid lasteaias ja nende vajalikkust.
3. Kirjeldab lasteaia kodukorda ning teab riihmareegleid ja traditsioone.
KOOL
1. Teab kooli kui 6ppimise kohta.
2. Oskab kirjeldada, mille poolest lasteaed koolist erineb.
AMETID, ELUKUTSED, TOOD
1. Oskab nimetada pereliikmete elukutseid ja ameteid.
2. Teab ja oskab kirjeldada erinevaid elukutseid ning nende vajalikkust.
3. Maistab t60 ja vastutuse tahtsust.
4. Soovib osaleda joukohastes kodutdodes.
5. Selgitab raha otstarvet.
KODUMAA, TEISED RAHVUSED EESTIS
1. Nimetab Eesti riigi simboleid (lipp, hiimn, vapp, lind, lill, kivi).
2. Teab koduvalla/linna siimboleid.
3. Oskab eesti kaardil ndidata oma kodukohta.
4. Teab Eesti Vabariigi presidendi nime.
5. Oskab nimetada teisi rahvusi ja keeli ning nende kombeid ja
traditsioone.
6. Suhtleb teisest rahvusest lastega.
7. Teab ja nimetab Eesti lahinaabreid (Soome, Léti, Rootsi, Venemaa).
TAHTPAEVAD, PUHAD JA KOMBED
1. Teab eesti rahva traditsioone ja kombeid.
2. Teab tahtpdevi ja nende téhistamise vajalikkust (tarkusepédev, emakeelepéev, lastekaitsepaev,
sObrapéev jm).
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3. Oskab kirjeldada tdhtpaevade tahistamist oma lasteaias v0i kodus (kolmekuningapéev,
volbripdev, jaanipaev, hingedepéev jm).
4. Oskab nimetada riiklikke puhi ja nendega seotud traditsioone (vabariigi aastapéev,
vOidupuha).
ULDINIMLIKUD VAARTUSED JA ULDTUNNUSTATUD KAITUMISREEGLID
1. Teab mdistete ausus ja autus tdhendust ning oskab vastavalt kéituda.
2. Oskab jargida kaitumisreegleid erinevates olukordades (kaupluses, teatris, kirikus, kalmistul
jm).
3. Maistab vastutust oma tegude ja kaitumise eest.
SOPRUS JA ABIVALMIDUS
1. Oskab luua ja hoida sGprussuhet; teab s6pruse tdhendust, oskab kirjeldada sdbraks olemist
ning
sober olla.
2. Kirjeldab tundeid, mis tekivad tulitsedes ja leppides.
HOOLIVUS, TURVALISUS JA TAHELEPANELIKKUS
1. Oskab kirjeldada oma emotsioone ja tundeid.
2. Oskab kaasinimestega téahelepanelikult kaituda (vanemad, vanavanemad jm).
SUHTUMINE ERINEVUSTESSE
1. Oskab arvestada oma arvamustest ja huvidest erinevaid huve ja arvamusi.
2. Teab nimetada erivajadustega inimestele vajalikke abivahendeid.
3. Pakub abi erivajadustega inimestele oma vBimete ja vdimaluste piires.
EHITISED
1. Oskab kirjeldada vanaaja kodu ja selle sisustust, teab nimetada kérvalhooneid ning nende
otstarvet.
2. Oskab nimetada maja ehituseks kasutatavaid materjale (puit, kivi jm).
3. Oskab nimetada teenindusasutusi ja nende vajalikkust (kauplus, juuksur, polikliinik, apteek,
kingsepatdokoda, kaubanduskeskus jm).
4. Teab nimetada kodukohale olulisi ehitisi (mdis, kirik, veski jm).
KODUMASINAD
1. Kirjeldab kodumasinaid ja —elektroonikat ning teab nende otstarvet ja nendega seotud ohte
(kirjeldused on tdpsemad, vdivad lisanduda p&llutédmasinad).
SOIDUKID
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1. Oskab nimetada voi Kirjeldada erineva t60 tegemiseks vajalikke sdidukeid (kraanaauto,
priigiauto,
teerull jm).
JAATMED
1. Teab, miks on vaja prugi sorteerida (paber, plast, patareid).
2. Oskab kirjeldada asjade korduva kasutamise vdimalusi.
3. Moaistab asjade saastliku kasutamise vajalikkust (tarbetud ostud, raiskamine).
TERVISE VAARTUSTAMINE
1. Tervis, inimese elukaar, hligieen, hammaste tervis, tervislik toitumine, inimene- inimkeha,
emotsioonid, ohutu kaitumine ja hddaolukorras dige kaitumine
2. Kirjeldab, mida tdhendab tema jaoks terve olemine.
3. Kirjeldab, kuidas hoida enda ja teiste tervist (ndited tervisliku kaitumise ja riskikéitumise
valtimise kohta).
4. Teab, mis on haigus.
5. Teab, milline tegevus voi kéditumine kahjustab tervist (nt suitsetamine, sh passiivne, alkoholi
tarvitamine, vagivald).
HAMMASTE TERVIS
1. Selgitab, miks tekib hambakaaries (hambaaugud).
2. Jargib hammaste hooldamise ja hoidmise p6himdtteid igapaevaelus.
TERVISLIK TOITUMINE
1. Oskab nimetada, milliseid toiduaineid on vaja iga péev sliia rohkem ja milliseid vdahem, et
olla terve.
INIMKEHA TUNDMINE
1. Selgitab, mis on siidame ja kopsude k@ige olulisem Ulesanne, ning teab, millised tegevused
aitavad neid hoida tervena.
2. Teab tudruku ja poisi erinevusi.
3. Oskab nimetada meeleelundeid ja meeli (ndgemine, kuulmine, haistmine, maitsmine ja
kompimine).
KODUKOHA LOODUS: VEEKOGUD; KODUPAIGA METS-JA KODULOOMAD; TAIMED;
SEENED JA PUTUKAD
1. Oskab kirjeldada kodukoha loodust (mere &&res, park, mets, suur puu jne), nimetada

metsloomi, koduloomi ja putukaid.
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2. Oskab nimetada teravilju, mida kasutatakse s6dgiks vdi mis kasvavad kodukoha léhedal
poldudel.
LOOMAD JA LINNUD: ERINEVAD ELUPAIGAD JA ELUVIISID, VALIMUS, KASV, ARENG
1. Nimetab tuntumaid erineva elupaiga ja- viisiga loomi ja linde ning kirjeldab nende valimust.
2. Teab loomade ja lindude kaitumise erinevusi eri aastaaegadel (rdndlinnud, talveuni, pesa
ehitus ja poegade toitmine).
PUTUKAD: ERINEVAD ELUPAIGAD JA ELUVIISID, VALIMUS, KASV, ARENG

1. Oskab kirjeldada tuttavate putukate valimust ja nende elupaiku.
SEENED (kasvukoht, valimus, kasvamine)

1. Laps tunneb ja oskab nimetada Eesti metsades kasvavaid seeni (sdogiseened, mirgiseened).
2. Oskab nimetada seene osasid.

TAIMED: ERINEVAD KASVUKOHAD JA VAJADUSED, VALIMUS, KASV, ARENG
1. Oskab nimetada ning Kirjeldada aias ja metsas kasvavaid taimi (marjad: mustikas, maasikas,

pohl, sdstar, tikker; puud: 6unapuu, pirnipuu, Kirsipuu, toomingas, pihlakas, tamm jm).

VEEKOGUD, VEETAIMED JA LOOMAD

1. Laps oskab nimetada erinevaid veekogusid (tiik, jogi, oja, jarv).
OO0 JA PAEV: NENDE VAHELDUMINE JA SELLEGA SEOTUD MUUTUSED LOODUSES

1. Kirjeldab oma sGnadega loodust ja inimesi erinevates tsiiklites: 66péev, nadal, aastaring.
AASTAAJAD: NENDE VAHELDUMINE JA SELLEGA SEOTUD MUUTUSED LOODUSES
NING LOOMADE JA INIMESTE TEGEVUSED

1. Seostab muutusi looduses aastaaegade vaheldumisega ning oskab neid kirjeldada.

2. Oskab nimetada inimeste iseloomulikke tegevusi olenevalt aastaajast (seemnete kiilvamine,
taimede istutamine, példude kiindmine, mererannas péevitamine, veekogudes ujumine, jalgrattaga
sBitmine, lehtede riisumine, suusatamine jne).

3. Oskab nimetada loomade iseloomulikke tegevusi olenevalt aastaajast (ehitavad pesa, toidava

poegi, talveuni, randamine l1dunasse).
PAIKESESUSTEEM

1. Laps teab nimetada taevakehasid (paike, kuu, tdhed, suuremad planeedid).
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ILMASTIK: ERINEVAD ILMASTIKUNAHTUSED

1.

Selgitab ilmastikunahtuste seost aastaaegadega.

INIMESE MOJU LOODUSELE: LOODUSHOID, SAASTEV ARENG

1.
2.

6.

Suhtub Umbritsevasse hoolivalt ning kaitub seda saastvalt.

Kirjeldab, millised on inimtegevuse positiivsed ja negatiivsed mojud tema kodukoha
loodusele.

Teab, kuidas loomi talvel aidata, ja oskab seda teha.Teab, kuidas viga saanud vdi inimese
hiljatud looma aidata.

Teab prugi sorteerimise vajalikkust ning oskab sortida lihtsamat prigi (pudelid, paber,
olmeprgi).

Soovib osaleda looduse korrastamises.

VALGUSE, TEMPERATUURI, VEE, OHU JA TOITAINETE TAHTSUS TAIMEDELE NING
LOOMADELE
1. Selgitab valguse, temperatuuri, vee, toitainete ning 6hu tahtsust taimedele, loomadele ja

inimestele.

LIIKLUS

1. Oskab kirjeldada enda teekonda kodust lasteaeda;

2. Teab, kuidas Uletada ristmiku;

3. Teab liikluse erinevusi linnas ja maal,

4. Oskab kasutada hadaabi numbrit 112;

5. Oskab liikuda tanaval kaitudes liikluseeskirjade kohaselt;

6. laps oskab viisakalt kdituda uhiskondlikus transpordis.
DIGIPADEVUS

Vajalikud digirakendused, Qobo robotigu, Lego Coding Express, konet salvestavad 16ksud, BeeBot,

digitaalne jutupliiats, tanvelarvuti, projektor, Lego WeDo 2.0.

o B~ w0 D

Laps oskab kasutada erinevaid haridusroboteid.

Laps ehitab koostoos dpetajaga juhise jargi Lego WeDo 2.0 mudeleid ja programmeerib.
Laps kasutab tahvelarvutit 6ppetegevuse eesmaérgil.

Laps kasutab interneti informatsiooni otsimiseks.

Laps saab teadmisi internetiohtudest ja ekraani mojust tervisele.
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OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE TULEMUSEL 6-7AASTANE LAPS

. tutvustab ja kirjeldab ennast, enda omadusi, huve jms
. kirjeldab oma kodu, perekonda ja peretraditsioone
. nimetab ja kirjeldab erinevaid ameteid

. nimetab Eesti riiklikke simboleid ja rahvatraditsioone

aa b~ W N

. moistab , et inimesed on erinevad ning neil on erinevad vajadused

6. oskab eristada igapdevaelus tervisele kasulikku ja kahjulikku

7. julgeb keelduda uhistegevustest, kui neis osalemine kahjustab teda ennast ja teisi vdi on ohtlik

8. kirjeldab, kuidas keskkond ja inimeste kditumine vdivad mdjutada tervist

9. jargib isikliku hiigieeni ndudeid, sh hammaste hoidmist ja hooldamist

10. suhtub Gmbritsevasse hoolivalt ning kéitub seda sééstvalt

11. kirjeldab kodukoha loodust ning tuntumaid taimi, seeni ja loomi

12. kirjeldab loodust ja inimeste tegevusi erinevates ajatsuklites: 66paev, nadal, aastaring

13. selgitab, miks on valgus, temperatuur, vesi, muld ning 8hk taimedele, loomadele ja inimestele
téhtsad

14. selgitab ilmastikunadhtuste s6ltuvust aastaaegadest, 66 ja paeva vaheldumisest

15. mdistab ning markab enda ja teiste tegevuse mdju tagajargi keskkonnale

16. kirjeldab vdimalikke ohte kodus, veekogul, liikluses jm.

17. teab, kuidas jalakaijana ohutult liigelda ning jalgrattaga sdita.
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VALDKOND KEEL JA KONE

OPPE-JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID

e tuleb toime igapdevases suhtluses;

kasutab kdnes Giget haaldust, sobivaid grammatilisi vorme ja mitmekesist lauseehitust;
tunneb huvi lugemise, Kirjutamise ja lastekirjanduse vastu, on omandanud,;

lugemise ja kirjutamise esmased oskused.

VALDKOND KEEL JA KONE SISU

keelekasutus: hd&ldamine, sbnavara, grammatika;
suhtlemine, jutustamine ja kuulamine;

lugemine ja kirjutamine, lastekirjandus.

OPPE-JA KASVATUSTEGEVUST KAVANDADES NING KORRALDADES

Lahtutakse pohimaottest, et kdnearendus on lapse kdne ja suhtlemise sihiparane arendamine,
kus last Opetatakse eelkdige keelevahendeid (uusi sdnu, sénavorme ja lausemalle) kasutama
suhtlemisel, teadmiste omandamisel, oma tegevuse kavandamisel.

Peetakse oluliseks, et lapse kdne arengut toetatakse kdigis tegevustes (méangimine, kéelised
tegevused, litkumis-ja muusikategevused ning igapdevatoimingud).

Lapsele luuakse kone keskkond, kus ta kuuleb teiste kdnet ja ta saab ise kdnelda.

Laps Opib radkima reaalsetes suhtlussituatsioonides, tegutsedes koos téiskasvanuga.

Lapsi suunatakse ettelugemise, dramatiseerimise, Umberjutustamise, joonistamise, oma
raamatute valmistamise jm tegevuste kaudu kirjandust mdistma ja hindama.

Lugemise ja kirjutamise esmaseid oskusi Opetatakse seostatult méngude ja
igapéevategevustega (nimekirjade koostamine, joonistusele pealkirja Kirjutamine, kaardi voi

Kirja kirjutamine jne).

VALDKOND KEEL JA KONE EELDATAVAT TULEMUSED

2- AASTANE

SUHTLEMINE
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Suhtleb taiskasvanuga esemetega tegutsemise ajal.
Eelistab suhtluspartnerina peamiselt tuttavat taiskasvanut.
Kasutab suheldes mitteverbaalseid vahendeid (osutamist) koos uksikute sénadega.

M wnp e

Vastab  tdiskasvanu kisimusele ja korraldusele tuttavas situatsioonis mingi tegevuse,
haalitsuse voi 1- 2 sbnalise Utlusega.
GRAMMATIKA
1. Kasutab tuttavas situatsioonis ja tegevuses grammatiliselt vormistamata 1-2 sonalisi lauseid
(Miku Gue p.o Mikk tahab due minna),
2. Kasutab Uksikuid kaande- ja po6rdevorme juhuslikult mdne séna puhul (nt. ainsuse omastav,
tegusdna 3.poore).
3. Kasutab sdnu enamasti thes, tksikuid sdnu juhuslikult 2-3 vormis.
4. Véljendab kdnes mdnda jargmistest suhetest: eitus (ei taha), kuuluvus (tadi lusikas) asukoht
(emme siia), subjekti- objekti suhe (issi anna pall).
SONAVARA
1. Kasutab oma kogemustega seostuvaid konkreetse tdhendusega sdnu (umbes 50) tuttavas
situatsioonis.
2. Kasutab nimi-, tegu-, ase- ja maarsonu.
3. Maistab sdnu (rohkem kui 50) thes kindlas tahenduses tuttavas olukorras.
HAALDAMINE
1. Haaldab digesti mdnda Uksikut lihikest séna.
2. Haaldab s6nades 6igesti haalduslikult lintsamaid haalikuid (a, e, i, o, u, p,m, t, I).
KIRJALIK KONE
1. Vaatab koos tdiskasvanuga pildiraamatuid, tdiendab tdiskasvanu juttu osutamisega pildile voi

uksiku sBna Gtlemisega pildi kohta.

3- AASTANE

SUHTLEMINE
1. Osaleb dialoogis: esitab kiisimusi, valjendab oma soove ja vajadusi, vastab vajaduse korral

rohkem kui Gihe lausungiga.
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2. Kasutab erinevat intonatsiooni ja hadletugevust séltuvalt suhtluseesmargist (teatamine,
kisimine, palve jm).
3. Kommenteerib enda ja/vdi kaaslase tegevust 1- 2 lausungiga.
4. Maistab teksti, mis on seotud tema kogemuse ja tegevusega.
5. Loeb peast vdi kordab jérele 1- 2 realist luuletust.
GRAMMATIKA
1. Modistab ning kasutab tuttavas tegevuses ja situatsioonis 3- 5 sonalisi lihtlauseid.
2. Kasutab kdnes digesti enamikku kaandevorme.
3. Kasutab kdnes digesti tegusdna kaskivat kdneviisi (nt Joonista! Istu!).
4. Kasutab kdnes digesti tegusona kindla kdneviisi olevikuvorme (nt s6idab, laulavad).
5. Kasutab kones Oigesti tegusdbna ma- ja da- tegevusnime (nt hakkame méngima, ei taha
mangida).
SONAVARA
1. Kasutab nimisdnu, mis véljendavad tajutavaid objekte, néhtusi.
2. Kasutab tegusonu, mis véljendavad tegevusi, millega ta ise on kokku puutunud.

w

Kasutab kdnes varvust, suurust jt hasti tajutavaid tunnuseid tahistavaid omadussonu.
4. Kasutab kdnes moningaid tldnimetusi (nt lapsed, riided).
5. Kasutab tagasonu (all, peal, sees, ees, taga) ruumisuhete tahistamiseks.
HAALDAMINE
1. Kasutab oma koénes tuttavaid 1- 2 silbilisi s6nu 6iges véltes ja silbistruktuuris.
2. Haaldab digesti enamikku haalikuid (erandid véivad ollar, s, k, 8, 0).
KIRJALIK KONE
1. Vaatab Uksi ja koos tdiskasvanuga pildiraamatuid: keerab lehte, osutab pildile ning
kommenteerib pilte.
2. Kuulab sisult ja keelelt jdukohaseid etteloetud tekste.
3. Eristab kuulmise jargi tuttavaid haalikuliselt sarnaseid sonu Uksteisest (nt tass- kass, pall- sall,
tuba- tuppa), osutades pildile vdi objektile.

4 - AASTANE

SUHTLEMINE
1. Algatab ise aktiivselt suhtlust.
2. Suhtleb meelsasti ja aktiivselt eakaaslastega koostegevuses.

48



3. Kisib téiskasvanult palju kiisimusi teda Umbritsevate asjade kohta.

4. Kommenteerib enda ja kaaslase tegevust (rddgib, mida tehti) 2- 3 lausungiga.

5. Ré&é&gib 2- 3 lausungiga mdnest hiljuti kogetud emotsionaalsest kogemusest.

6. Jutustab pildiseeria jargi, 6eldes iga pildi kohta tihe lausungi.
GRAMMATIKA

1. Kasutab kdnes eri tidpi lihtlauseid, sh koondlauseid.

2. Kasutab kones lihtsamaid suhteid valjendavaid rindlauseid (sides6nad ja, aga).

3. Kasutab kdnes digesti tegusdna lihtmineviku vorme (nt s@itis, laulsid).
SONAVARA

1. Modistab ja kasutab kdnes nii tld- kui ka liigi nimetusi (nt kuusk, kask- puud; tuvi, kajakas-

linnud).

2. Kasutab kdnes objektide osade/ detailide nimetusi (k&pad, saba, rool).

3. Kasutab kénes méningaid liitsdnu (tutimdits, kelgumagi) ja tuletisi (tapiline, laulja).
HAALDAMINE

1. Kasutab oma kones tuttavaid 2- 3 silbilisi sonu 6iges véltes ja silbistruktuuris.

2. Haaldab sdnades Gigesti lihtsamatest haalikutest koosnevaid konsonantiihendeid (-It, -mp jne).

KIRJALIK KONE

1. Tunneb tdiskasvanu haalimise vdi rohutatud haaldamise jargi kuulmise teel &ra haaliku
haalikute reas.
2. Tunneb &ra ja nimetab Uksikuid tahti.
3. Matkib lugemist ja kirjutamist, kritseldades kriidi voi pliiatsiga.
5-AASTANE
SUHTLEMINE
1. Algatab ja jatkab téiskasvanuga dialoogi ka valjaspool tegevussituatsiooni, nt vahetab vesteldes
muljeid oma kogemuste pdhjal, esitab tunnetusliku sisuga kiisimusi (nt Miks ta nii tegi? Kuidas
teha?).
2. Kasutab rolliméngus erinevat intonatsiooni ja haaletugevust.
3. Kasutab digesti mdningaid viisakusvéljendeid.
4. Kirjeldab tdiskasvanu abiga olupilti ja annab edasi pildiseerial kujutatud siindmust.
5. Annab kuuldud teksti sisu edasi tdiskasvanu suunavate kisimuste abil, valjendades end

peamiselt tksikute, sidumata lausungitega.
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6. Jutustab ndhtust, tehtust ja mé6dunud sindmustest 3- 5 lausungiga (nt mida ta tegi kodus
pihapéeval).
7. Loeb peast kuni 4 realisi liisusalme/ luuletusi.
8. Maistab teksti, mis pole otseselt seotud tema kogemusega.
GRAMMATIKA
1. Kasutab kdnes lihtsamaid pdimlauseid.
2. Kasutab kdnes nud- ja tud- kesksonu (nt s66dud- s6onud).
3. Kasutab kénes omadussdna vordlusastmeid (suur- suurem- kdige suurem).
4. Kasutab tingivat kdneviisi (mangisin- méangiksin).
5. Uhildab s6nu arvus (karud s6ovad) ja kaandes (ilusale lillele, punase palliga).
6. Kasutab kdnes digesti enamikku nimisdna kdéndevorme mitmuses (ilusatel lilledel)
SONAVARA
1. Kasutab kdnes mdningaid vastandsénu (nt lihike- pikk, must- puhas).
2. Kasutab kdnes moningaid iseloomuomadusi ja hinnangut véljendavaid omadussonu (nt arg,
kaval, igav).
3. Kasutab kdnes aega véljendavaid nimisénu hommik, paev, 6htu, 60.
4. Moodustab vajaduse korral sénu uudsete voi vdoraste objektide, nahtuste v@i tegevuste
tahistamiseks (nt tikkudest maja- tikumaja: nuga duna koorimiseks- 6unanuga).
HAALDAMINE
1. Haaldab digesti kdiki emakeele haalikuid.
2. Haaldab digesti 3- 4 silbilisi tuttava tdhendusega soénu.
3. Haéildab oGigesti kdiki haalikutihendeid 1-2 silbilistes tuttava tahendusega sonade.
4. Hé&aldab bigesti sageli kasutatavaid voorsonu (nt taburet, banaan, diivan).

KIRJALIK KONE

1. Tunneb kuulates iseseisvalt dara haaliku haalikute reas ja sdnades (v.a. haalikuthendites).
2. Kuulab ettelugemist, olles seejuures aktiivne (osutab piltidele, kusib, parandab ettelugejat
tuttava teksti puhul).
3. Kirjutab Gigesti tksikuid sdnu trukitahtedega (nt oma nime).
6- AASTANE
SUHTLEMINE
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S.
6.
7.

Radgib iseendast ja esitab kisimusi téiskasvanu kohta (Kus ja kellega ta elab? Kas tal on
lapsi?).

Kasutab ja mdistab suhtlemisel nalja, narritamist.

Pusib teemas, vajaduse korral 1aheb kaasa teiste algatatud teema muutusega.

Annab edasi kuuldud teksti (nt muinasjutu) sindmuste jargnevust, pdhjusi ning tegelaste
kaitumist taiskasvanu suunavate kusimuste/korralduste abil.

Jutustab pildi vdi kogemuse pohjal seotud lausungitega.

Jutustades seob lausungeid peamiselt sdnadega ja siis, ja, siis.

Suunab kdnega kaaslaste tegevust ja annab sellele hinnanguid.

GRAMMATIKA

1.
2.

3.

Kasutab kdnes digesti saava ja rajava k&ande vorme (saab lauljaks, jookseb Kivini).
Markab grammatikavigu tdiskasvanu kénes (nt lugeb p.o loeb; mdmmi maga p.o mémmi
magab; lillene p.o lilleline; seen kasvab kuuse p.o seen kasvab kuuse all) ning osutab neile.

Kasutab kdnes enamasti 6igesti umbisikulist tegumoodi (loetakse, pesti).

SONAVARA

1.
2.

w

4.
5.

Kasutab kdnes digesti aega valjendavaid méarsdnu eile, tdna, homme.

Kasutab kénes moningaid samatahenduslikke sénu ( nt jookseb, lippab, sibab).
Madistab samatliveliste sdnade tdhenduste erinevusi (joonistaja, joonistus, jooneline).
Kasutab digesti sihilisi ja sihituid tegusonu (nt veereb- veeretab; sdidab- sdidutab).

Nimetab Uhe dpitud kategooria piires vahemalt 2 séna (nt lilled: tulp, roos).

HAALDAMINE

1.

Kordab jarele ja hadldab ise digesti kdiki emakeele haalikuid ja tuttava tdhendusega sonu.

KIRJALIK KONE

1. Haalib taiskasvanu abiga (jarele korrates, abivahendeid kasutades) 1-2 silbilisi sulghaalikuta
ja haalikutihendita sdnu.

2. Madrab haéliku asukoha (alguses, 10pus, keskel haalikutihendita sdnas.

3. Kordab téiskasvanu eeskujul eri véltes kahest sdnast koosnevaid ridu (nt koli- kolli (111 v) koli-
kolli (11 v), koli- kooli (111 v); koli- kooli (11 v).

4. Loeb Uksikuid sdnu kindlas situatsioonis (nt poe- ja tdnavanimed, sildid).

SUHTLEMINE

1. Ré&agib iseendast ja esitab kiisimusi tdiskasvanu kohta (Kus ja kellega ta elab? Kas tal on
lapsi?).

2. Kasutab ja mdistab suhtlemisel nalja, narritamist.
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5.
6.
7.

Pusib teemas, vajaduse korral l1aheb kaasa teiste algatatud teema muutusega.

Annab edasi kuuldud teksti (nt muinasjutu) sindmuste jargnevust, pdhjusi ning tegelaste
kaitumist taiskasvanu suunavate kusimuste/korralduste abil.

Jutustab pildi vdi kogemuse p&hjal seotud lausungitega.

Jutustades seob lausungeid peamiselt sdnadega ja siis, ja, siis.

Suunab kdnega kaaslaste tegevust ja annab sellele hinnanguid.

GRAMMATIKA

1.
2.

3.

Kasutab kones digesti saava ja rajava kdande vorme ( saab lauljaks, jookseb Kivini).

Markab grammatikavigu tdiskasvanu kénes (nt lugeb p.o loeb; mdmmi maga p.o mémmi
magab; lillene p.o lilleline; seen kasvab kuuse p.o seen kasvab kuuse all) ning osutab neile.
Kasutab kdnes enamasti 6igesti umbisikulist tegumoodi ( loetakse, pesti).

SONAVARA

1.
2.

w

4.
S.

Kasutab kdnes digesti aega valjendavaid méarsdnu eile, tdna, homme.

Kasutab kdnes moningaid samatahenduslikke sénu ( nt jookseb, lippab, sibab).
Madistab samatliveliste sdnade tdhenduste erinevusi (joonistaja, joonistus, jooneline).
Kasutab digesti sihilisi ja sihituid tegusonu (nt veereb- veeretab; sdidab- sdidutab).

Nimetab Uhe dpitud kategooria piires vahemalt 2 sGna (nt lilled: tulp, roos).

HAALDAMINE

1.

Kordab jarele ja hadldab ise digesti kdiki emakeele haalikuid ja tuttava tdhendusega sonu.

KIRJALIK KONE

1. Haalib taiskasvanu abiga (jarele korrates, abivahendeid kasutades) 1-2 silbilisi sulghaalikuta
ja haalikuthendita sonu.
2. Madrab haéliku asukoha (alguses, 10pus, keskel haalikutihendita sdnas.
3. Kordab téiskasvanu eeskujul eri véltes kahest sénast koosnevaid ridu (nt koli- kolli (111 v) koli-
kolli (11 v), koli- kooli (111 v); koli- kooli (11 v).
4. Loeb tksikuid sonu kindlas situatsioonis (nt poe- ja tdnavanimed, sildid).
7- AASTANE
SUHTLEMINE
1. Kasutab dialoogis erinevaid suhtlusstrateegiaid (nt veenmine, &hvardamine) séltuvalt suhtlus

eesmargist.
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2. Valib intonatsiooni ja sdnu olenevalt kaassuhtlejast (laps, taiskasvanu) ja/vdi suhtlusolukorrast
(kodu, vdoras koht).
3. Modistab kaudseid dtlusi (nt Ruumis on aken lahti. Otsene utlus: Pane aken kinni! Kaudne
utlus: Mul on jahe.).
4. Jutustab olu- ja tegevuspiltide jargi, Kirjeldab tuttavaid esemeid ja nahtusi , andes edasi
pohisisu ning olulised detailid.
5. Tuletab mdttellingaga tekstis iseseisvalt puuduva info.
6. Ra&éagib sellest, mida hakkab tegema (plaanib vélikdnes tuttavaid tegevusi).
7. Laiendab jutustades taiskasvanu suunamisel teksti (tuletab eelnevalt ja jargnevat tegevust,
sindmust).
8. Jutustamise ajal parandab ja tdpsustab oma teksti.
GRAMMATIKA
1. Kasutab kdnes kdiki kddndevorme ainsuses ja mitmuses, sh harva esinevaid (nt olev kéane: arstina).
2. Kasutab kdnes kaadndevorme harva esinevates funktsioonides (nt kohakaanded ajasuhete
véljendamiseks: hommikust dhtuni).
3. Kasutab kdnes digesti osastava ja sisseutleva k&dande erinevaid I6puvariante (nt palju linde,
konni, autosid).
4. Kasutab kdnes enamasti 6igesti laadivahelduslike sdnu (poeb- pugema; siga- sead).
5. Kasutab Gigesti pdimlauseid, mis véljendavad pdhjust (..., sest...)
SONAVARA
1. Selgitab kuuldud kujundlike véljendite ( tuul ulub, kevad koputab aknale) tdéhendust oma
sOnadega ja/vOi toob enda kogemusega seotud naiteid.
2. Kasutab kones moningaid abstraktse (s.0 mittekogetava vastega) tahendusega sonu (nt
tundeid, vaimset tegevust tahistavaid sénu métlen, arvan, julge, lahke).
3. Kasutab kdnes inimesi ja inimese tegevust iseloomustavaid sdnu.
4. Liidab ja tuletab analoogia alusel tuttavas kontekstis keelenormi jargides sénu ( nt vahel,
kohal, otsas, varem, hiljem, enne, pérast).
5. Modistab abstraktseid tldnimetusi dpitud valdkondades (nt sdidukid, elusolendid, tahtpaevad,
kehaosad).
HAALDAMINE
1. Kordab Oigesti jarele tdhenduselt vddraid sonu.
2. Haééldab odigesti voorhiélikuid (f,8) tuttavates sdnades (fanta, Sokolaad).

KIRJALIK KONE
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1. Nimetab ja kirjutab enamikku téhti.

2. Veerib 1- 2 silbilisi sdnu kokku, pikemaid sénu loeb aimamisi (jargneva kontrollita) ja eksib
sageli.

Héaalib digesti 1- 2 silbilisi ka sulghéélikuid sisaldavaid haalikuuhenditeta sdnu.

Kirjutades margib digesti 1-2 silbiliste haélikulihenditeta sénade haalikstruktuuri (nt 1ahen kooli)
Eristab haalikuihendita sdnas kuulmise jargi teistest pikemat haélikut.

Jagab kuuldud lause sdnadeks, kasutades sdnade arvu markimiseks abivahendeid.

Muudab téiskasvanu eeskujul séna véltestruktuuri (nt koll- kool; linna- lina,; tibu- tippu).

© N o g b~ W

Tunneb é&ra luuletuse ja muinasjutu kui kirjanduszanri.

OPPE-JA KASVATUSTEGEVUSE TULEMUSEL 6-7AASTANE LAPS

1. tuleb toime nii eakaaslaste kui ka téiskasvanutega suheldes; arvestab kaassuhtlejat ja
suhtluspaika.

2. saab aru kuuldu sisust ning suudab sellele sobivalt reageerida

3. suudab oma mdtteid suulises kones edasi anda

4. jutustab pildi, kuuldud teksti vdi oma kogemuse alusel, annab edasi pdhisisu ja olulised
detailid ning vahendab ka oma tundeid

. kasutab kones aktiivselt liitlauseid

. kasutab kones koiki kddnde-ja poordevorme ainsuses ning mitmuses

. valdab suhtlemiseks piisavat sGnavara ja suudab vajaduse korral ise sénu moodustada

. hééldab oma kones ja ettedeldud sdnu korrates digesti kbiki emakeele haalikuid

© 00 ~N O O

. tunneb téhti ja veerib kokku 1-2 silbilisi sénu ning tunneb kirjapildis d&ra moned sdnad
10. kirjutab joonistéhtedega 1-2 silbilisi sdnu digesti jarjestatud ihekordsete tdhtedega

12. teab peast emakeelseid luuletusi ja laule.
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VALDKOND EESTI KEEL KUI TEINE KEEL

OPPE - JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID

tunneb huvi eesti keele ja kultuuri vastu;
soovib ja julgeb eesti keeles suhelda nii eakaaslaste kui ka taiskasvanutega;
tunneb dra ja saab aru eestikeelsetest sonadest ning lihtsamatest valjenditest;

kasutab lihtsamaid eestikeelseid sonu ja véljendeid igapéevases suhtlemises.

VALDKOND EESTI KEEL KUI TEINE KEEL SISU

kuulamine;
kdnelemine;

Eesti kultuuri tutvustamine.

OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE KAVANDAMISEL JA KORRALDAMISEL

peetakse oluliseks eesti keelt kuulata ja omandada keeleoskus tegevuste kéigus, kus sonalist
suhtlemist toetab kontekst (nt Umbritsevad esemed jmt);

pOoratakse erilist tdhelepanu erinevate meelte kaasamisele ja nditlikustamisele: kasutatakse
miimikat, kehakeelt, Zeste, intonatsiooni, muusikat, riitmi ja mitmesuguseid niitlikke
vahendeid;

suunatakse last Opitavat keelt kasutama igapaevategevustes ning suhtlemisel, luuakse selleks
lapsi huvitavaid olukordi, sh véljaspool lasteaeda (kauplus, teater, spordivdistlus, dppekaik
jm);

korratakse @pitut erinevates kontekstides ja suhtlussituatsioonides, keeledpet seotakse teiste
tegevustega — litkumine, laulmine, k&eline tegevus, vaatlemine jm;

vestlusteemade valimisel l&htutakse lapse kogemustest, samateemalistest vestlustest riihmas
vOi kodus (emakeeles);

valitakse mitmekesiseid pildirikkaid ja lihtsama keelega raamatuid ettelugemiseks ja thiseks
lugemiseks;

pedagoog rohutab dige kdne mudelite kasutamist ning osutab vigadele delikaatselt, s6na voi

fraasi korrektsena korrates.
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OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EELDATAVAT TULEMUSED 6-7AASTANE
LAPS

mdistab lihtsamat argiteemalist eestikeelset kdnet;

tunneb dra ja moistab Opitud sonu ja véljendeid ning kasutab neid oma kdnes;
saab aru korraldusest ja toimib vastavalt;

saab aru lihtsast kiisimusest ning vastab sellele dpitud sdnavara piires;
kasutab kdnes sobivaid viisakusvaljendeid,

teab peast eestikeelseid luuletusi ja laule;

N o a k~ wbh e

oskab nimetada mdningaid Eesti kohanimesid, tuntud inimesi.

56



VALDKOND MATEMAATIKA

OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID

Rihmitab esemeid the-kahe tunnuse alusel ja vordleb esemete hulki.

Jérjestab esemeid suuruse ja asenditunnuse pdhjal.

Tunneb lihtsamaid ajamdisteid ning kirjeldab ja jérjestab oma paeva tegevusi.
Madtestab loendamistegevust ja seoseid arvude reas.

Madistab modtmistegevust ja olulisemaid modtuhikuid.

Suudab kirjeldada tmbritsevat ruumi kujundi mdistete abil.

Néeb matemaatilisi seoseid igapaevatoimingutes.

VALDKOND MATEMAATIKA SISU

hulgad, loendamine ja arvud, arvutamine;
suurused ja médtmine;

geomeetrilised kujundid.

OPPE- JA KASVATUSTEGEVUST KAVANDADES NING KORRALDADES

Innustatakse last nahtuste ja esemete maailma korrastama ja kujundama ning selles
orienteeruma, mille tulemusel laps avastab esemete vahelisi seoseid, leiab esemetes erinevusi
ning oskab esemeid jarjestada, riihmitada ja loendada;

harjutatakse last méd&rama enda asukohta tmbritsevate esemete suhtes, orienteeruma ajas ning
kasutama vastavaid mdisteid oma tegevuse kirjeldamiseks;

seostatakse méng, vaatlused, vestlused ja igapaevatoimingud matemaatikaga, ergutades last
sealjuures kasutama erinevaid aistinguid: kuulmis-, ndgemis-, haistmis- ning
kompimisaistingut;

suunatakse last Umbritsevat matemaatiliselt kirjeldama (arvud, mddtihikud, kujundite
nimetused jm);

toetatakse dldistusteni jdudmist ja mdistete kujundamist erinevates objektides sarnaste ja

erinevate tunnuste ning omaduste vaatlemise, vordlemise, kirjeldamise ja sGnastamise kaudu.

VALDKOND MATEMAATIKA EELDATAVAT TULEMUSED
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2- AASTASED

RUHMITAMINE JA JARJESTAMINE, HULGAD

1. Leiab juhendamisel etteantud esemete hulgast teise samasuguse eseme.
ORIENTEERUMINE RUUMIS

1. Juhendamisel paigutab esemeid Uksteise sisse peale.
LOENDAMINE, ARVUTAMINE.

1. Leiab erinevate esemete hulgast tiks kuni kaks téiskasvanu kirjeldatud eset (nt kolme erineva
nuku hulgast — leia sinise kleidiga nukk; erinevate manguasjade hulgast — leia kaks karu).
2. Juhendamisel osutab esemetele, mida on Uks ja mida on palju.

SUURUSED JA MOOTMISED
1. Juhendamise jargi eraldab etteantud esemete hulgast suurema voi vaiksema eseme.
TASAPINNALISED JA RUUMILISED GEOMEETRILISED KUJUNDID

1. Leiab téiskasvanu juhendamisel katsetuste kaudu sarnase kujundi (immargune, kandiline)

uks-Uhese vastavuse teel (nn toppimismangud).

3- AASTASED
RUHMITAMINE JA JARJESTAMINE, HULGAD

1. Rihmitab antud kahesugused esemed kaheks tihesuguste esemete hulgaks ihe Uhise tunnuse

alusel (kuju, vérv, suurus)
ORIENTEERUMINE RUUMIS

1. Suudab tuttavates ruumides (kodu, rihmaruumid) tles leida nimetatud toad voi kohad.

2. Juhendamisel paigutab esemed teise isiku v0i eseme suhtes (iles-alla, ette-taha.
ORIENTEERUMINE AJAS

1. Matkib tdiskasvanu juhendamisel mangus 06 ja pédeva tédhendust (nt 60seks paneb nuku

magama, paeval nukk méngib).

LOENDAMINE, ARVUTAMINE
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1. Loendab esemeid kolme piires, nimetades arve ja sdnastades loendamise tulemust (mitu?, nt

mitu palli on kastis).
SUURUSED JA MOOTMISED
1. Osutab (kusimuse pdhjal) kahest samatilbilisest esemest suuremale vGi védiksemale.
TASAPINNALISED JA RUUMILISED GEOMEETRILISED KUJUNDID

1. Leiab téiskasvanu juhendamisel etteantud kujundi jargi erinevate geomeetriliste kujundite
hulgast kdik samasugused kujundid (nt ringi abil k6ik Glejd&nud ringid).

4-AASTASED

HULGAD, LOENDAMINE, ARVUD JA ARVUTAMINE
1. Otsustab, kas nimetatud ese kuulub (ei kuulu) moodustatud hulka.
2. Paaride moodustamisega (Uiks-uUhesesse vastavusse seadmisega) saab teada, et esemeid on
vOrreldavates hulkades sama palju, Uhepalju, ehk vordselt.
3. Loendab 5 piires ja tunneb arvude rida 5- ni.
SUURUSED JA MOOTMINE
1. Vordleb (jarjestab) kahte eset suuruse (suurem- véiksem), pikkuse (pikem- lihem), laiuse
(laiem- kitsam) jérgi ning kasutab mdisteid.
GEOMEETRILISED KUJUNDID
1. Eristab kolmnurka ja nelinurka ning leiab kujunditega sarnaseid esemeid riihmatoast, duest ja
tanavalt.
ORIENTEERUMINE AJAS
1. Leiab aastaaegadele iseloomulikke tunnuseid (piltidel, vestluses vm).

2. Eristab hommikut ja dhtut (kirjeldab tegevusi).

ORIENTEERUMINE RUUMIS

1. Mééarab teiste laste ja esemete asukohta enda suhtes: tlal- all, ees- taga (minu ees, minu taga).

5- AASTASED

HULGAD, LOENDAMINE, ARVUD JA ARVUTAMINE

1. Rihmitab esemeid, olendeid kahe erineva tunnuse alusel (rihma lapsed on poisid ja tldrukud).
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2. Vordleb esemete hulki paaridesse seades ning otsustab, mida on rohkem kui, vdéhem kui.
3. Tutvub arvudega 10-ni.
SUURUSED JA MOOTMINE
1. Jérjestab esemeid kdrguse jargi (kbrgem-madalam)
2. Jarjestab 3 eset suuruse, pikkuse, laiuse ja korguse jargi.
GEOMEETRILISED KUJUNDID
1. Néeb ja oskab kirjeldada ruudu ning ristkiliku sarnasusi ja erinevusi ning leida sarnaseid
kujundeid Umbritsevast.
ORIENTEERUMINE AJAS
1. Teab 66pdeva osi hommik-pé&ev-0htu-60; kirjeldab tegevusi ja sindmusi eile-tdna-homme.
ORIENTEERUMINE RUUMIS
1. Maérab enda asukohta teiste laste ja asjade suhtes.

2. Madrab vasakut ja paremat poolt.

6-AASTASED

HULGAD, LOENDAMINE, ARVUD JA ARVUTAMINE
1. Loendab 12 piires, teab arvude rida 12ni.
2. Oskab nimetada antud arvule eelnevat/jargnevat arvu.
3. Tunneb numbrimarke.
4. \/ordleb arve (on suurem kui, on vaiksem kui).
5. Paneb kokku kahe hulga esemed ja liidab.
6. Votab Uhest hulgast esemeid ara ja lahutab.
SUURUSED JA MOOTMINE
1. Jarjestab kuni 5 eset suurustunnuse jargi.
2. Leiab vaadeldavast objektist silma jargi suurema-véiksema-sama suure ning kontrollib objekte
kdrvutades.
3. Hindab kaugust silma jargi.
4. Mododab pikkust, laiust ja kérgust kokkulepitud mddtevahendiga.
5. Jarjestab raskuse ja paksuse jargi.
GEOMEETRILISED KUJUNDID
1. Koostab mustreid, laob kujunditest pilte.

2. Ruhmitab kujundeid vormi, suuruse, varvuse vm jargi.
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ORIENTEERUMINE AJAS
1. Kirjeldab tegevusi erinevatel nadalapdevadel ja teab nddalapaevade jarjestikuseid nimetusi.
2. Eristab mdoisteid kiiresti- aeglaselt, varsti, hiljem, kohe.

ORIENTEERUMINE RUUMIS
1. Maérab eseme asukohta teise eseme suhtes: all-peal, kohal, keskel, &&rel, vasakul-paremal.

2. Orienteerub ruumis juhendite jargi.

7-AASTASED

HULGAD, LOENDAMINE, ARVUD JA ARVUTAMINE
1. Mbdtestab arvude rida 12ni.
2. Liidab ja lahutab 5 piires ning tunneb ja kasutab vastavaid simboleid (-, = ,+).
3. Oskab koostada matemaatilisi jutukesi kahe etteantud hulga jargi.
SUURUSED JA MOOTMINE
1. Teab igapéevaelus kasutatavaid pikkusmddte cm, m, km; massimd6tu kg ning mahumadtu
liiter; rahatihikuid kroon ja sent ning kasutab neid mangutegevustes.
2. Mdoddab pikkust, raskust ja vedelikku kokkulepitud mddtevahendiga.
GEOMEETRILISED KUJUNDID
1. Eristab ruumilisi kujundeid (kuup, kera, risttahukas, puramiid) tasapinnalistest (ruut, ring,
ristkalik ja kolmnurk).
ORIENTEERUMINE AJAS
1. Teab kuude nimetusi ning enda siinnikuud ja — péeva.
2. Madrab kellaaega taistundides ning koostab paevakava.
3. Kasutab kdnes digesti sdnu enne, praegu, hiljem- varem, noorem- vanem.
ORIENTEERUMINE RUUMIS
1. Orienteerub tasapinnal (paberil).

OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE TULEMUSEL 6-7AASTANE LAPS

1. mé&é&rab esemete hulga Ghise tunnuse ning jaotab esemeid kahe erineva tunnuse jargi;
2. vordleb hulki, kasutades mdisteid rohkem, véhem, vordselt;
3. teeb 12 piires loendamise teel kindlaks esemete arvu, teab arvude 1-12 jarjestust ning tunneb

numbrimérke ja oskab neid Kirjutada;
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4. liidab ja lahutab 5 piires ning tunneb marke +, -, =;

5. koostab kahe esemete hulga jargi matemaatilisi jutukesi;

6. jarjestab kuni viit eset suuruse pikkuse, kdrguse jm tunnuste jargi

7.ruhmitab esemeid asendi- ning néhtusi ja tegevusi ajatunnuse jargi;

8. kirjeldab enda asukohta Gmbritsevate esemete suhtes, orienteerub ruumis, duealal ja paberil;

9. oskab 6elda kellaaega téistundides;

10. nimetab n&dalapéevi, kuid ja aastaaegu ning teab oma stinnikuud ja siinnipéeva;

11. moddab esemete pikkust kokkulepitud médtevahenditega (pulk, n6ér, vms);

12. eristab kasutatavamaid raha- ning mootuhikuid (kroon, sent, meeter, liiter, kilogramm) ning

teab, kuidas ja kus neid hikuid kasutatakse;

13. leiab erinevate kujundite hulgast ringi, kolmnurga, ristkiliku, ruudu, kera ja kuubi ning

kirjeldab neid kujundeid.
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VALDKOND KUNST

OPPE JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID

e laps tunneb rodmu loovast enesevaljendusest
e laps kujutab isikupdraselt imbritsevaid objekte ja sindmusi ning oma kujutlusmaailma
e laps vaatleb, kirjeldab ja kujundab Gmbritsevat ning tarbeesemeid
e laps kasutab Gpitud voolimis-, joonistamis- ning maalimisvahendeid ja -vétteid
e laps kasutab materjale ja todriistu ohutult ning sihiparaselt
e |aps vaatleb kunstiteoseid ja kirjeldab ndhtut.
VALDKOND KUNST SISU
e kujutamine ja valjendamine: motete, tunnete edasiandmine nahtaval kujul;
e Varvid;
e kujundamine: objektile esteetilise lisavaartuse andmine;
e tehnilised oskused: voolimine, joonistamine, maalimine, kleepimine, meisterdamine;
e Kunstiteoste vaatlemine, vestlused kunstiteostest, kunstist.

OPPE-JA KASVATUSTEGEVUST KAVANDADES JA KORRALDADES

antakse lapsele vdimalus saada elamusi, tunda rddmu ja rahulolu ning véljendada oma
maailmandgemust;

suunatakse last jalgima kaaslasi vabas vOi konkreetses tegevuses, vaatlema Umbritsevat
loodust ja tehiskeskkonda, valjasGitudel Umbritsevat keskkonda ning kasutama saadud
tahelepanekuid voolides, joonistades, maalides ja meisterdades; kasutatakse teemasse
sisselamiseks mangu, muusikat, lavastust, jutu lugemist, luuletusi jne;

arvestatakse, et lapse jaoks on oluline katsetada ja avastada, otsida ja saada vastuseid tekkinud
kisimustele;

julgustatakse last kasutama ja katsetama tema enda pakutud lahendusi t66 mitmekesistamiseks
ning ergutatakse lapse kujutlus-ja algatusvéimet, jalgides, et séiliks tema isikupédrane
véljendusviis;

korraldatakse kunstitegevusi ka dues ning kasutatakse kunstitegevust teiste valdkondade 6ppe-
ja kasvatustegevuste o0sana, joonistatakse nii paberile, Kivile, liivale, puidule vdi
kombineeritakse erinevaid materjale;

innustatakse last tehtut analliisima ja arutlema, miks kujutas ta esemeid, nahtusi just sellisel
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viisil, mis materjale ja tehnikaid ta kasutas ning kuidas td6ga rahule jdi. Kaaslaste to6desse

tolerantse suhtumise kujundamine.

VALDKOND KUNST EELDATAVAD TULEMUSED

2- AASTASED

KUJUTAMINE JA VALJENDAMINE.

1. Julgeb osaleda kunstitegevuses.

2. Pluab jaljendada ettendidatud liigutusi individuaalselt tegutsemise juures vOi Véikeses
lastegrupis.
Véljendab positiivset emotsiooni t6d valmimise jargselt.

Julgustamisel tegutseb erinevate kunstimaterjalide ja vahenditega.

o > w

Joonistab vaid selleks ettenéhtud kohta.
6. Matkib téiskasvanu liigutusi tegutsemisel erinevate kunstivahenditega.
VOOLIMINE
1. Juhendamisel muljub voolimismaterjali, mangides muudab vabalt savitiki kuju.
2. Julgeb kasutada voolimismaterjali.
3. Juhendamisel tiikeldab savi, plastiliini.
4. Tegevust jaljendades vajutab voolimismassi auke.
KUJUNDAMINE
1. Suunamisel tunneb &ra erinevate omadustega, varvusega, suurusega esemeid.
2. Vaatleb ja tunneb &ra tuttavaid asju, esemeid, néhtusi, osutades neile.
3. Kiritseldab maapinnale, liivale, lumele ka valjaspool kunstitegevust.
JOONISTAMINE
1. Kritseldab varasemast lilkuvama ja vabama kéega.
2. Juhendamisel tdmbab jamedate joonistusvahenditega erinevaid jooni.
3. Hoiab meeldetuletamisel paberit kinni ja joonistab vaid selleks ettendhtud kohta (nt paber,
asfalt).
MAALIMINE
1. Kannab véarvi Opetaja antud varvise pintsliga paberile spontaansete, teadvustamata

liigutustega.
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2. Jatab paberile jéljendeid dpetaja vérviga kaetud svammiga, templiga jne.
3. Juhendamisel teeb napuvarvidega paberile erineva suunaga sirgeid, kaarjaid jne jooni
MEISTERDAMINE
1. Eristab Opetaja juhendamisel erinevat ehitus-, looduslikku vms tegutsemiseks pakutud
materjali.
2. Ettenaitamisel laob vahendid tksteise peale, jargi, kdrvale jne.
3. Juhendamisel kortsutab pehmet paberit, rebib pabeririba kuljest tikke, asetab paberist vélja
I6igatud kujundid liimiga kaetud paberile
KUNSTI VAATLEMINE, VESTLUSED KUNSTIST.
1. Vaatleb uusi asju emotsionaalselt, elavneb, juhib nendele téiskasvanu tahelepanu.
2. Huvitub Umbritsevatest esemetest, taimedest ja loodusnéhtustest.
3. Suunavate kisimuste abil leiab piltidele, illustratsioonidelt tuttavaid esemeid ning nimetab
neid.

4. Rd&O6mustab, elavneb dratundmis-rodmust.

3- AASTANE

KUJUTAMINE JA VALJENDAMINE.

1. Tunneb r6dmu kunstitegevuses osalemisest.

2. Leiab kritselduste hulgast nime(tuse) andmist vaarivaid kujundeid.

3. Leiab Umbritsevas juhendamise toel sinise, kollase, punase ja rohelise vérvi.
KUJUNDAMINE.

1. Kaunistab (tdppidega, joontega) ruumilisi ja tasapinnalisi esemeid (nt. lillepotti, paberit,

taskuratti, papptaldrikut, palli, sokki, plastiliinist plaati, Kivi jne.).

VOOLIMINE
1. Opetajat jaljendades muljub ja napistab, rullib ja veeretab voolimismaterjali.
2. Teeb sdrme vdi pulgaga pehmesse voolimismaterjali jéljendeid.
JOONISTAMINE
1. Tekitab iseseisvalt jamedate joonistus materjalidega (rasvakriitide, pehmete pliiatsitega jne.)
erinevaid jalgi (tdppe ning vertikaalseid, horisontaalseid, sirgeid, lainelisi, katkendlikke ja

spiraalseid jooni) pusides paberi piirides.
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MAALIMINE

1. Tombab pintsliga erineva suunaga jooni, teeb tdppe ning katab pindu.

2.

Trikib napuvarvidega sdrmede ja kogu kéega.

3. Vajutab jaljendeid, kattes templi iseseisvalt varviga.
MEISTERDAMINE

1.
2.

Kortsutab iseseisvalt pehmet paberit ning rebib paberist tiikke.
Katab aluspinna liimiga, puistab sellele erinevaid objekte ja liimib kujundeid.

KUNSTI VAATLEMINE, VESTLUSED KUNSTIST.

1. Vaatleb pilte, ndidistoid ja raamatuillustratsioone ning vastab kiisimustele.
2. Naitab teistele oma t66d kui kunstiteost ja réagib sellest.
4- AASTANE

KUJUTAMINE JA VALJENDAMINE

1.
2.
3.
4.
5.

Kujutab tuttavaid objekte ndhtusi oma siimbolite abil, mis on olemuselt tdienevad ja muutuvad.
Valib t66ks meeldivad toonid ja vérvid ning pdhjendab oma valikut elementaarsel moel.
Nimetab pdhivarve ning lisaks rohelist, oranzi, roosat, musta, pruuni.

Oskab nimetada tumedaid ja heledaid varvitoone.

Kirjeldab ja kasutab esemetele ja nahtustele iseloomulikke vérvuseid.

KUJUNDAMINE

1. Kaunistab tasapinnalisi esemeid valmis kujunditega neid sinna spontaanselt paigutades.

2. Laob 3-4 tuttavast geomeetrilisest kujundist esemeid, loomi jne.

3. Suunamisel ja tahelepanu juhtimisel lisab valmivale esemele iseloomulikke detaile.

4. Kaunistab valmistatud voolingu, kasutades voolimispulka voi lisades suuremale vormile
vaikeseid tmaraid voi piklikke vorme.

5. Koostab mangudes ja vabas tegevuses ( nt.. mosaiikmangud) lihtsaid mustreid.

VOOLIMINE

1. Annab voolitud imarvormidele erinevaid nimetusi.

2. Rullib savitiikki ja muudab rullimise tulemusel tekkinud pikliku vormi kuju, andes edasi
asjade, esemete jne.iseloomulikke tunnuseid.

3. Vajutab dmarvormi pihkude ja/v6i sbrmede vahel 6hemaks, pigistab ja venitab savi sellele
teise kuju andmise eesmargil.

4. Moodustab vaikestest voolitud vormidest terviku neid tiksteise peale, sisse jne. ladudes.
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5. Juhendamisel kasutab voolimispulka, plastiliini vms.voolimismaterjali tikeldamisel.
JOONISTAMINE
1. Tombab iseseisvalt horisontaalseid ja vertikaalseid triipe sooviga jaljendada konkreetseid
esemeid.
2. Juhendamisel tbmbab erineva kuju ja suunaga jooni, sealhulgas ka kaarjaid jooni.
3. Suudab kujutada natuurile sarnaseid, l&hedasi esemeid, asju, inimest.
4. Kindlaks kujunenud sumbolite abil ja soovitud varve kasutades annab edasi oma emotsioone,
tuttavaid inimesi, esemeid, néhtuseid jne.
MAALIMINE
1. Juhendamisel kasutab kattevérve kogu pinna katmiseks.
Umarvormi joonistab vérvilaigu pintsliga suurendamise teel.
Suunamisel vétab pintslile vajaliku koguse varvi ja loputab pintsli peale kasutamist.

Meeldetuletusel ei varvi Ule paberi serva.

o B~ D

Selgitusel kasutab t66s pintsli erinevaid osi ( otsa, kiilge) ja teab, kuidas tekitada erinevaid
pintsli jaljendeid.
MEISTERDAMINE
1. LOikab paberist ribasid ja lihtsama kujundi mddda etteantud joont
2. Katab liimiga talle ndidatud pinna ja tdiendaval juhendamisel asetab sinna soovitud
3. kujundeid.
4. Ettenditamisel Uhendab erinevaid materjale ( looduslik materjal ja paber, suled jne )
5. Kortsutab erineva paksusega paberit.
6. Voldib paberi pooleks.
KUNSTI VAATLEMINE, VESTLUSED KUNSTIST
1. Suunavate kusimuste abil analliisib ja annab t66le hinnangu.
2. Pohjendab, miks t6o, pilt meeldib.

3. Vastab kisimustele ja selgitab, miks kujutab esemeid, néhtusi just sellisel viisil.

5- AASTANE

KUJUTAMINE JA VALJENDAMINE
1. Kujutab natuurist inspireeritud asju, objekte jne isikupéraste sumbolitega, mis olemuselt
taienevad ja muutuvad keerukamaks.

2. Jutustab oma piltides nii tuttavatest asjadest ja kogetud sindmustest kui ka oma fantaasiatest.
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3. Kasutab emotsioonide, nahtuste, esemete jne kujutamiseks varvitoone oma seostest ja
tunnetest lahtuvalt.
4. Valib motte teostamiseks sobivaimana tunduvad vahendid.
5. Vordleb heledamaid ja tumedamaid vérvitoone ning tunneb sinist, kollast, punast, rohelist,
valget, musta, pruuni ja roosat.
KUJUNDAMINE
1. Koostab elementidest lihtsa kordus skeemiga mustririba eseme adrise kaunistamiseks (tass,
taskuratt).
2. Kujundab dpetajaga koos tahtpaeva kaardi sindmuse meeleoluga sobivate motiividega.
3. Valib kaunistusmotiivi ja kannab juhendamisel Sablooni vdi templi abil selle oma valitud
kohale esemel (kruusil, taldrikul, pluusil jne).
VOOLIMINE
1. OBnestab Uimarvorme siivendit poidlaga vajutades.
2. Muudab voolimismaterjalide kuju neid pigistades ja venitades.
3. Nii Umar- kui ka piklikke vorme toodeldes loob soovitud esemeid.
4. Uhendab voolitud detaile omavahel.
JOONISTAMINE
1. Jooni ja kujundeid tihendades joonistab siimbolitega, mis tdienevad ja muutuvad keerukamaks.
2. Joonistab ning varvib pindu varvi- ja viltpliiatsitega, kriitide ja séega, muutes joonte tihedust.
3. Kasutab joonistusvahendeid liigse surveta.
MAALIMINE
1. Vétab pintslile vajaduse korral lisaks varvi ja katab pindu.
2. Teeb objektidele vaiksemaid detaile pintslivajutuste ja tbmmetega.
3. Ei kata maalides juba killaldaselt kaetud pinda korduvalt.
MEISTERDAMINE
1. Rebib ja I6ikab paberist ribasid ja kujundeid ning kleebib need séltuvalt t66 olemusest.
2. Lukib paelale, traadile vms auguga esemeid.
3. Valib meelepérased meisterdamisvahendid (looduslikku ja tehismaterjali, paberit jms) ning
neid
4. omavahel thendades vOi materjale kombineerides loob oma t66.
KUNSTI VAATLEMINE JA VESTLUSED KUNSTIST
1. Vaatleb omal algatusel raamatuillustratsioone ja kunstitdid ning esitab nende kohta kisimusi

ja avaldab arvamust.
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2.

3.

Jutustab kusimuste toel, mida ta on oma té6des kujutanud ning nimetab, mis materjale ta on
oma t60s kasutanud.
Suhtub heasoovlikult kaaslaste toodesse.

6- AASTANE

KUJUTAMINE JA VALJENDAMINE

1. Kujutab tuttavaid objekte: ndhtusi oma stmbolite abil, mis on olemuselt tdienevad ja
muutuvad.
2. Valib tooks meeldivad toonid ja vérvid ning pdhjendab oma valikut elementaarsel moel.
3. Nimetab pohivirve ning lisaks rohelist, oranzi, roosat, musta, pruuni.
4. Oskab nimetada tumedaid ja heledaid varvitoone.
5. Kirjeldab ja kasutab esemetele ja ndhtustele iseloomulikke varvuseid.
KUJUNDAMINE
1. Kaunistab tasapinnalisi esemeid valmis kujunditega neid sinna spontaanselt paigutades.
2. Laob 3-4 tuttavast geomeetrilisest kujundist esemeid, loomi jne.
3. Suunamisel ja tdhelepanu juhtimisel lisab valmivale esemele iseloomulikke detaile.
4. Kaunistab valmistatud voolingu, kasutades voolimispulka voi lisades suuremale vormile
vaikeseid Uimaraid vdi piklikke vorme.
5. Koostab mangudes ja vabas tegevuses ( nt. mosaiikméangud) lihtsaid mustreid.
VOOLIMINE
1. Annab voolitud Gmar vormidele erinevaid nimetusi.
2. Rullib savitiikki ja muudab rullimise tulemusel tekkinud pikliku vormi kuju, andes edasi
asjade, esemete jne iseloomulikke tunnuseid.
3. Vajutab umarvormi pihkude ja/v0i sormede vahel 6hemaks, pigistab ja venitab savi sellele
teise kuju andmise eesmargil.
4. Moodustab vaikestest voolitud vormidest terviku neid Uksteise peale, sisse jne ladudes.
5. Juhendamisel kasutab voolimispulka plastiliini vms.voolimismaterjali tikeldamisel.
JOONISTAMINE
1. Tombab iseseisvalt horisontaalseid ja vertikaalseid triipe sooviga jaljendada konkreetseid
esemeid.
2. Juhendamisel tdmbab erineva kuju ja suunaga, sealhulgas ka kaarjaid jooni.
3. Kasutab erinevaid joonistusvahendeid liigse surveta.
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4.
S.

Suudab kujutada natuurile sarnaseid, lahedasi esemeid, asju, inimest.
Kindlaks kujunenud stimbolite abil ja soovitud varve kasutades annab edasi oma emotsioone,

tuttavaid inimesi, esemeid, nahtuseid jne.

MAALIMINE

1.

2
3
4.
5

Juhendamisel kasutab kattevarve kogu pinna katmiseks.

Umarvormi joonistab vérvilaigu pintsliga suurendamise teel.

Suunamisel votab pintslile vajaliku koguse varvi ja loputab pintsli peale kasutamist.
Meeldetuletusel ei varvi Ule paberi serva.

Selgitusel kasutab t6ds pintsli erinevaid osi ( otsa,, kiilge) ja teab, kuidas tekitada erinevaid

pintsli jaljendeid.

MEISTERDAMINE

o > w0 DN

Ldikab paberist ribasid ja lihtsama kujundi modda etteantud joont.

Katab liimiga talle ndidatud pinna ja tdiendaval juhendamisel asetab sinna soovitud
kujundeid.

Ettenéitamisel thendab erinevaid materjale (looduslik materjal ja paber, suled jne).
Kortsutab erineva paksusega paberit.

Voldib paberi pooleks.

KUNSTI VAATLEMINE, VESTLUSED KUNSTIST

1. Suunavate kiisimuste abil analutsib ja annab t66le hinnangu.
2. Pohjendab, miks t6o, pilt meeldib.

3. Vastab kisimustele ja selgitab, miks kujutab esemeid, néhtusi just sellisel viisil.

7- AASTANE

KUJUTAMINE JA VALJENDAMINE

1.

Kasutab loovalt geomeetrilisi kujundeid ja nende kombinatsioone keerukamate objektide
ulesehitamiseks.

Pusib t60s valitud teemas seda isikupéraselt tdlgendades.

Jutustab temaatilistes t66des tegelaste tegevusest, omavahelistest suhetest ning tegevus ajast
ja -kohast.

Rdhutab kdige tdhtsamat oma to0s varvi, suuruse voi asukoha valikuga.

Tunneb Umbritsevas esinevaid vérve ja nimetab erinevaid varvitoone (hallikas, taevasinine

jne).
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KUJUNDAMINE
1. Markab mustri ritmi ja suudab seda jatkata.
2. Kujundab kaunistusmotiivi vdi mustri, arvestades kaunistatavat eset.
3. Selgitab omavalmistatud (voolitud, volditud, meisterdatud) esemete otstarvet ja nimetab koha,
kuhu see sobib.
4. Aitab kujundada tahtpé&evaga seotud peolauda ja ruumi.
VOOLIMINE
1. Kasutab iseseisvalt tuttavaid voolimismaterjale, arvestades nende eripéra.
2. Valmistab Gpetajaga koos uusi voolimissegusid.

3. Niisutab voolingute thenduskohti esemete tugevdamiseks.

JOONISTAMINE
1. Kasutab soovi korral koos erinevaid joonistusvahendeid nende olemusest l&htuvalt.
2. Varvib oma joonistatud voi véarviraamatu kujundeid, varieerides k&e liikumise suunda.
3. Sobitab pindu kattes heledaid ja tumedaid, peeni ja jamedaid jooni.
MAALIMINE
1. Segab varve uute toonide saamiseks.
2. Kasutab t66s eri jamedusega pintsleid.
3. Valdib vérvide maardumist.
4. Kasutab to6s pintslit erinevalt (pintsli otsa ja kiiljega).
MEISTERDAMINE
1. Kujundab vdi tdiendab oma t66d, kleepides sellele erinevast materjalist tiikke, objekte jne.
2. Valib eri materjalide liitmiseks Uhendusviiside seast oma motte teostamiseks sobivamad voi
leiab oma votted.
3. Valmistab lihtsa manguasja taiskasvanu tegevust matkides.
KUNSTI VAATLEMINE, VESTLUSED KUNSTIST
1. Markab teoseid vdi imbruses leiduvaid objekte vaadeldes ning kirjeldades detaile ja varve
ning tajub meeleolu.
2. Fantaseerib ja jutustab teose juurde ka loo: mis juhtus enne, mis juhtub pérast.
3. Kasutab raamatuillustratsioone, fotosid ja kunstiteoseid (sh skulptuure) oma t60 lahtealusena,

luues oma vaba ja isikupérase variandi.
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OPPE-JA KASVATUSTEGEVUSE TULEMUSEL 6-7AASTANE LAPS

1. leiab Umbritsevat vaadeldes erinevaid detaile, objekte ja nendevahelisi seoseid ning kujutab
Umbritsevat vabal valitud viisil;

. véljendab joonistades, maalides, voolides ja meisterdades meeleolusid ning fantaasiaid;

. kasutab kunstitd6 loomiseks erinevaid vahendeid;

. kujutab objekte neile iseloomulike tunnuste kaudu;

. keskendub alustatud tegevusele ja loob oma kunstitdo;

. loob esemeid erinevaid tehnikaid ja materjale kasutades ning radgib nende otstarbest;

. koostab ise vdi valib toost lahtuvalt sobivad motiivid vdi vahendid eseme kaunistamiseks;

co N o o A WD

. kirjeldab kunstiteoseid, nende varve ja meeleolu.
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VALDKOND MUUSIKA

OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID

e laps tunneb r6dmu laulmisest ja musitseerimisest;
e laps suudab keskenduda kuulatavale muusikapalale;
e laps suudab ennast loovalt valjendada laulmise, liikumise, tantsimise ja pilliméngu kaudu;

e laps suudab musitseerida nii rihmas kui ka UKksi.

VALDKOND MUUSIKAOPETUSE SISU

e laulmine
e muusika kuulamine
e muusikalis- ritmiline liikumine

e pillimang

OPPE- JA KASVATUSTEGEVUST KAVANDADES JA KORRALDADES

e esikohal on emotsionaalne- ja aktiivne muusikaalane tegevus;

e kujundatakse ja arendatakse lapse muusikalis-loomingulisi vdimeid, kultuurilis-sotsiaalset
aktiivsust ning vaartushinnanguid;

e arvestatakse lapse individuaalseid eeldusi ning toetutakse eduelamusele ning tunnustusele;

e kasutatakse muusikat 16imiva tegevusena ka teistes dppe- ja kasvatustegevuse valdkondades,
nagu ,Keel ja kdne®“, ,,Kunst“ jne; muusika on igapdevaelu osa nii argi-, kui ka pidulike
sindmuste puhul;

e muusika kuulamine, laulmine, pillimang, muusikalis-ratmiline lilkkumine, méngud ja tantsud
seostatakse Uksteisega;

e muusikapalade (laulude, muusika kuulamis palade, tantsude ja méngude, pillilugude) valikul

arvestatakse lapse huve ning ea- ja jdukohasust.

VALDKOND MUUSIKA EELDATAVAD TULEMUSED

2-3- AASTANE
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LAULMINE
1. Kuulab ja jélgib opetaja laulu.
MUUSIKALIS- RUTMILINE LIIKUMINE
1. Sooritab koos Opetajaga lihtsaid liikumisi vastavalt laulu tekstile (nt paigal-tammumine,
keerutamine ksikult, koosjalu hiiplemine, lehvitamine, kate peitmine selja taha, viibutamine
sOrmega, kiikitamine).
MUUSIKA KUULAMINE
1. Tunneb r6dmu kuulatavast laulust vdi muusikapalast.
PILLIMANG
1. Mangib Opetaja ettenditamisel kaasa kuuldud muusikale kehapillil (plaksutab, patsutab kaasa

pulssi voi ratmi).

3-4- AASTANE

LAULMINE
1. Huvitub laululistest tegevustest; pliiab 6petajaga kaasa laulda (lauldes kaasa nt Uiksikuid silpe,
sonu, laululdike.
2. Osaleb laulude esitamises (plaksutab voi laulab kaasa).
MUUSIKALIS- RUTMILINE LIIKUMINE
1. Liigub koos Opetajaga vastavalt muusika meeleolule, arvestades pulssi ja meetrumit (nt kdnd
ja jooks, pakkadel kdnd, tihe ja vaheldumisi kahe jalaga koputamine, keerutamine paarilisega).
MUUSIKA KUULAMINE
1. Reageerib emotsionaalselt muusika iseloomule (nt plaksutab, kdigutab keha vmt).
PILLIMANG
1. Mangib muusikat kuulates, liikudes ja lauldes kaasa pulssi voi ratmi kehapillil, kdlapulkadel,
randmekuljustel, véikesel trummil ja marakal.
4-5- AASTANE

LAULMINE

1. Laulab rihmaga samas tempos.

2. Laulab peast lihtsamaid Gpitud rahva- ja lastelaule.
MUUSIKALIS- RUTMILINE LIIKUMINE
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1. Viljendab muusika meeleolu liikumise kaudu (nt plastilise intoneerimise ehk loova
liikumisega).
2. Tantsib, kasutades eakohaseid tantsuelemente (nt pdlvetdstekdnd ja jooks, litkumine hanereas
jaringis).
MUUSIKA KUULAMINE
1. Kuulab laulu ja muusikapala.
2. Valjendab emotsionaalselt kuulatud muusikas tajutud kontrastseid meeleolusid liigutuste ja
liikumisega.
3. Tunneb kuulmise jérgi ara méningaid dpitud laule.
PILLIMANG
1. Méngib rutmipille (nt kdlakarpi, trummi, kuljuseid, pandeirat) muusika kuulamise, liikumise
ja laulmise saateks.

2. Eristab kuulates neid tdmbri jargi.

5- 6- AASTANE

LAULMINE
1. Laulab véljahingamisel loomuliku haélega.
2. Esitab laule rihmaga samas tempos.

3. Laulab peast teistega koos méningaid rahva-ja lastelaule.

MUUSIKALIS- RUTMILINE LIIKUMINE

1. Muudab liikumist muusika osade ja muusikaliste véljendusvahendite vaheldumise p&hjal
(tempo, diinaamika, register), arvestades pulssi ja meetriumit (nt liigub hanereas ja ringis nii
uksi kui ka paaris).

2. Esitab Opetaja seatud tantse, kasutades dpitud tantsuelemente.

MUUSIKA KUULAMINE

1. Kuulab laulu ja muusikapala huviga.

2. Valjendab kuulatud muusikas tajutud meeleolusid erinevate muusikaliste tegevuste (litkumise,
laulmise, pilliméngu) kaudu, naiteks jargib tempot ja ritmi kehalise liikumisega vdi, tundes
ara Opitud laulu (kuuldes nii meloodiat kui ka sdnu), hakkab kaasa laulma.

PILLIMANG
1. Mangib ja tunneb kuulates tdmbri jargi aradpitud ritmipille.
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2. Mangib ritmisaateid lasteriimidele ja lauludele.
3. Ansambliméngus osaledes alustab ja I6petab koos teistega, mangib nendega tihes tempos.
4. Méngib tamburiini, k6latoru, vélutrummi ja kastanjette.

6-7- AASTANE

LAULMINE
1. Laulab ilmekalt, l&htudes laulu ja teksti karakterist.
2. Laulab peast Opitud rahva- ja lastelaule ning esitab neid riihmas.
MUUSIKALIS- RUTMILINE LIIKUMINE
1. Liigub ja tantsib stinkroonis teistega, kasutades naiteks hiipaksammu ja eesgaloppi.
2. Konnib, jookseb ja reageerib muusika tempo muutustele rutmiliselt tépselt (nt muudab
liikumissuunda muusika diinaamika ja tempo jargi).
MUUSIKA KUULAMINE
1. Tunneb dra lihtsamaid Zanre (marss, laul, tants).
2. Valjendab loovalt muusika kuulamisest saadud elamusi.
PILLIMANG
1. Mangib ratmi- ja meloodiapillidel (nt puuagoogo, taldrik, guro, triangel, kolaplaadid)
lihtsamaid ostianato kaasménge (lihikest korduvat riitmi-, viisi- v8i meloodialdiku).

2. Mangib pilli ansamblis.

OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE TULEMUSEL 6- 7TAASTANE LAPS

Laulab ilmekalt loomuliku hd&lega ning vaba hingamisega.

Laulab eakohaseid rahva- ja lastelaule nii rihmas/ansamblis kui ka Uksi.

Suudab laulu v6i muusikapala rahulikult kuulata ning kuulatud muusikat iseloomustada.
Eristab kuulmise jargi laulu ja pilliméngu.

Eristab tdmbri ja k6la jargi dpitud pille.
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Méngib eakohastel meloodia- ja ritmipillidel dpitud lauludele ning instrumentaalpaladele
lihtsaid kaasménge.

7. Mangib lastepillidel ja oskab ka mangida pilliansamblis.

8. Liigub vastavalt muusika meeleolule.

9. Viljendab ennast loovalt muusikalis-ritmilise litkumise kaudu.

76



VALDKOND LITKUMINE

OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID

laps tahab liikuda ja tunneb liikumisest rodmu;

suudab pingutada sihipérase tegevuse nimel;

tegutseb aktiivselt ksi ja rihmas;

laps mdistab kehalise aktiivsuse olulisust inimese tervisele;

laps jargib esmaseid hugieeni- ja ohutusndudeid.

VALDKOND LIIKUMINE SISU

litkumisalased Gldteadmised;
pohiliikumised:;
liilkumismangud;

erinevad spordialad;
ritmika;

litkumine looduses.

OPPE-JA KASVATUSTEGEVUST KAVANDADES JA KORRALDADES

arvestatakse, et pohiliikumised eeldavad igapédevast suunamist: liigutusoskused,
litkumisosavus ja teised liitkumisvdimed (vastupidavus, joud, kiirus, painduvus) kujunevad ja
arenevad tegevusi regulaarselt korrates;

rikastatakse lapse liikumis- ja tegevusvBimalusi sportlik-arenduslike liikumisviisidega—
jalgrattas0it, suusatamine, ujumine, pallimangud;

peetakse oluliseks kdolbeliste pohimdtete ja enesekindluse kujundamist, positiivsete
iseloomuomaduste kujundamist, suunata lapse sotsiaalset ja emotsionaalset arengut;
tugevdatakse lapse fulsilist ja vaimset tervist;

aratatakse huvi aktiivse litkumise, sportimise vastu;

ergutatakse last oma oskusi, v6imeid ja koost66d hindama, kaaslastega arvestama, oma
emotsioone kontrollima ja valitsema ning méistma tihe voi teise kehalise harjutuse valalikkust;
arendatakse pohiliikumisi, koordinatsiooni, riihi, tasakaalu, litkumisvdimet ja peenmotoorikat,
liikumistaju kujunemist (keha tunnetamine, ruumis orienteerumine, suuna tajumine, aja

tajumine) ja antakse tagasisidet;
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e planeeritakse liikumistegevusi paevakavasse (piisavalt liikumist, puhkust, mitmekesisust),
kasutatakse mitmekesiseid vahendeid, erinevaid meetodeid, votteid,

e liigutakse lasteaia saalis, vdimlas, ujulas, staadionil, looduse Opperajal, terviserajal,
liiklusvéljakul.

Hinnatakse:

e pohiliikumisi, koordinatsiooni, riihti, tasakaalu;

e 6-7aastastel liigutusvdimeid ja peenmotoorikat (n&o- ja sdrmelihaste kontrollimise oskust);

e sotsiaalset arengut;

e sOnalistest seletustest arusaamist ja korralduste maistmist.

Arengu hindamine toimub koost6ds riihmadpetajaga kaks korda aastas (oktoober, aprill).

Hinnatakse kolme palli skaala jéargi: 1 — tuleb veel harjutada; 2 — saab hakkama; 3 — oskab hasti.

OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EELDATAVAD TULEMUSED

2 -AASTANE

LIIKUMISTEADMISED

1. Sooritab harjutusi aktiivselt ja entusiastlikult.

2. Liigub dpetaja juhendamisel ohutult.
POHILIIKUMISED

1. Ronib ning roomab (le ja labi vaikeste takistuste.

2. Konnib piiratud pinnal.

3. Siilitab kdndides ja joostes sihi.

4. Huipitab kées palli ja jéalgib selle suunda.

LIIKUMISMANGUD

1. Mangib koos juhendaja ning kaaslastega kdnni ja jooksuménge.
SPORDIALAD:
VOIMLEMINE

1. Sooritab ettenditamise ja juhendamise jargi asendeid ja liikumisi.

2. Jookseb veereva vahendi (palli, rdnga) jarele.
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KELGUTAMINE, SUUSATAMINE

1. Istub kelgul ja hoiab tasakaalu mé&est laskudes.
TANTS JA RUTMIKA

1. Kasutab liikudes ritmipille juhendaja abil.

2. Sobitab juhendaja abil liikumist muusika jargi.
VABA AEG JA LOODUSLIIKUMINE

1. Mangib vabamangus iseseisvalt.

3-AASTANE

LIIKUMISTEADMISED
1. Valib dpetaja korraldusel teiste riiete hulgast vélja véimlemisriided.
2. Arvestab riihmakaaslasi aktiivses tegevuses.
POHILIIKUMISED
1. Sooritab pdhiliikumisi.
2. Séilitab liikudes tasakaalu nii tasakaalupingil kui ka vahendatud pinnal.
LIIKUMISMANGUD
1. Mangib matkiva sisuga 1-2 reegliga kdnni- ja jooksumange.
2. Mangib iseseisvalt aktiivse liikumisega mange.
SPORDIALAD:
VOIMLEMINE
1. Sooritab vdimlemisharjutusi eri asenditest ja erinevate vahenditega.
2. Teeb harjutusi ettenditamise ja juhendamise jargi thtses tempos dpetaja ning eakaaslastega.

3. Teeb painduvust ja kiirust arendavaid harjutusi.

KELGUTAMINE, SUUSATAMINE

1. Veab tuhja kelku.

2. SOidab kelguga iseseisvalt ndlvakust alla.

3. Liigub suuskadel otsesuunas.
TANTS JA RUTMIKA

1. Konnib, jookseb ja hiippab riatmiliselt muusika jargi.

2. Sooritab dpetaja juhendamisel liigutusi muusika jargi erinevas tempos.
VABA AEG JA LOODUSLIIKUMINE
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1. Matkab dpetajaga vOi vanematega looduses.

2. Teeb kaasa kuni 500 m pikkuse rannaku ja pusib kolonnis.

4-AASTANE

LIIKUMISTEADMISED
1. Sooritab harjutusi 6petaja korralduste ja sdnalise seletuse jargi.
2. Jargib meeldetuletamise korral hiigieenindudeid.
POHILIIKUMISED
1. Sooritab pdhiliikumisi kombinatsioonides ja Opitud harjutustes.
2. Teeb koordinatsiooni, tasakaalu ja osavust arendavaid harjutusi.
LIIKUMISMAMGUD
1. Méngib 2-4 reegliga litkumisménge.
2. Pingutab end rihmategevustes (hise eesmérgi nimel.
SPORDIALAD:
VOIMLEMINE
1. Sooritab juhendamisel kuni neljast harjutusest koosnevat kombinatsiooni.
2. Hoiab oma kohta erinevates rivistustes: kolonnis, ringis, viirus.
KELGUTAMINE, SUUSATAMINE
Kasutab suuskadel liikudes kéte abi ja keppide tuge.
UJUMINE
Kasutab sihiparaselt abivahendeid (rongast, katiseid, nn nuudlit).

TANTS JA RUTMIKA
1. Sooritab imiteerivaid liigutusi muusika jargi.
2. Plaksutab ja liigub vastavalt rutmile.

VABA AEG JA LOODUSLIIKUMINE
1. Algatab iseseisvalt méngu.

2. Tegutseb iseseisvalt lasteaia duealal.

5-AASTANE

LIIKUMISTEADMISED
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1. Nimetab kodukohas harrastatavaid spordialasid ja peetavaid spordivdistlusi.
2. Teab spordivahendite nimetusi ning kasutab erinevaid spordivahendeid (nt topispalli) ohutult,
sobival viisil ja kohas.
3. Opitud tegevustes kasutab ohutuid liikumisviise.
POHILIIKUMISED
1. Kasutab pdhiliikumisi aktiivses tegevuses ja méngudes.
2. Sooritab staatilist tasakaalu ndudvaid harjutusi.
3. Teeb harjutusi véikevahenditega.
LIIKUMISMANGUD
1. Mangib kollektiivseid vdistlusménge (kujutlusmang, rolliméang, lihtsam teatevdistlus)
2. Osaleb jdukohastes teatevdistlustes (nt joonejooksud).
3. Tunnustab nii enda kui ka vastasmeeskonna edu.
SPORDIALAD:
VOIMLEMINE
1. Teeb vahenditega (palliga, hlipitsaga) harjutusi eakohaselt tehniliselt digesti.
2. Valitseb oma liigutusi koordinatsiooni ja tasakaalu ndudvaid harjutusi tehes.
3. Sooritab tasakaalu, painduvust ja osavust arendavaid harjutusi.
KELGUTAMINE, SUUSATAMINE
1. Veab Uksi, kahekesi, kolmekesi kelgul kaaslast.
2. Kelgutab méest alla, taites eritlesandeid (nt haarab esemeid).
3. Suusatades kasutab libisemist.
UJUMINE
1. Mangib veeménge ega karda vett.
2. Jargib basseini kasutamise hilgieenireegleid ning dpetaja juhendamisel ka ohutusreegleid.
TANTS JA RUTMIKA
1. Jaljendab liikumisega erinevaid riitme.
2. Liigub vastavalt muusika tempo kiirenemisele ja aeglustumisele.
3. Liigub muusika jargi iseseisvalt ja vabalt.
VABA AEG JA LOODUSLIIKUMINE
1. Kasutab spordi- ja manguvaljakute vahendeid sihiparaselt.
2. Sooritab rannakuid ja orjenteerub koos dpetajaga.

6-AASTANE
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LIIKUMISTEADMISED

1. Osaleb lasteaia spordipéeval.

2. Talub kaotust vdistlusméngudes.

3. Teab ja kasutab mdisteid dpitud terminoloogia piires.

4. M@istab hiigieeninduete olulisust.

5. Onnetuse v3i ohu korral teab, kuidas kutsuda appi taiskasvanu.
POHILIIKUMISED

1. Kasitseb vaikevahendeid aktiivses tegevuses.

2. Ronib varbseinal vahelduva sammuga ning téidab lisaiilesandeid.
LIIKUMISMANGUD

1. Kasitseb mangu- ja spordivahendeid loovmangudes.
VOIMLEMINE

1. Valitseb harjutusi tehes oma liigutusi ja kehahoidu.

2. Séilitab dinaamilistes harjutustes tasakaalu.
KELGUTAMINE, SUUSATAMINE

1. Suusatab vahelduva libiseva sammuga.

2. Kasitseb suusavarustust dpetaja abiga.

UJUMINE
1. Hingab vette.
2. Kasutab ujumisoskuste harjutamiseks abivahendeid.
TANTS JA RUTMIKA
1. Kohandab oma liigutusi etteantud riitmiga.
2. Kasutab lihtsaid tantsusamme Uksi ja riihmas tantsides.
VABA AEG JA LOODUSLIIKUMINE
Suudab soita tdukerattaga ja kaherattalise rattaga, suusatada ning liikuda rulluiskudel.

7-AASTANE

LIIKUMISTEADMISED
1. Nimetab erinevaid spordialasid ja mdne Eesti tuntuma sportlase.

2. Keskendub sihipérasele kehalisele tegevusele.
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3. Liikudes ja mangides peab kinni Uldistest ohutusreeglitest (valides sobivad paigad ja
vahendid).
4. Peseb ennast parast aktiivset kehalist tegevust.
POHILIIKUMISED
1. Sooritab pdhiliikumisi pingevabalt, nii et liigutused on koordineeritud ja ritmilised.
2. Séilitab paigal olles ja liikudes tasakaalu.
3. Kasutab harjutusi tehes m6lemat katt korraga, tdpsust ndudvas tegevuses kasutab domineerivat
katt.
LIIKUMISMANGUD
1. Vaistleb kombineeritud teatevdistluses (nt takistusriba labimine).
2. Mangib sportlike elementidega mange (korvi visked ja jalgpall jne).
3. Organiseerib ise liikumismange.
4. Kasutab ausa mangu pdhimétteid ning peab kinni kokkulepitud méngureeglitest.
SPORDIALA:
VOIMLEMINE
1. Valitseb oma liigutusi nii ruumis, maastikul kui ka tanaval.
2. Orienteerub ménguvaljakul ning sooritab kujundliikumisi, olles kolonnis esimene.
3. Sooritab painduvust, kiirust, vastupidavust ja jdudu arendavaid tegevusi.
KELGUTAMINE, SUUSATAMINE
1. Osaleb kelguvadistlustel (kaugusele, tdpsusele).
2. Soidab ndlvakust alla pohiasendis.
3. Suusatab koordineeritud litkumisega.
4. Kasitseb suusavarustust iseseisvalt.
UJUMINE
1. Ujub abivahendiga.
2. Jéargib basseini kasutamise ohutusreegleid.
TANTS JA RUTMIKA
1. Sooritab ratmiliikumisi Ghel ajal kaaslasega.
2. Liigub enda tekitatud ratmi jargi ning vahelduva tempoga kiirelt aeglasele.
3. Viljendab liikumise kaudu emotsioone.
4. Kasutab liikudes loovalt vahendeid (linte, ratikuid, rongaid).
VABA AEG JA LOODUSLIIKUMINE

1. Tegutseb iseseisvalt koduimbruse méngu- ja spordivéljakul.
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2.

Mangib lihtsamaid maastikumange.

OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE TULEMUSEL 6-7AASTANE LAPS
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keskendub sihipérasele kehalisele tegevusele;

peab liikudes ja mangides kinni tldistest ohutusreeglitest, valides sobivad paigad ja vahendid;
sooritab pohilitkumisi pingevabalt, nii et liigutused on koordineeritud ja ritmilised;

teeb painduvust, kiirust, vastupidavust ja jdudu arendavaid harjutusi;

séilitab tasakaalu paigal olles ja liikudes;

kasutab harjutusi tehes mdlemat katt, tdpsust ndudvas tegevuses kasutab domineerivat kétt;
matkib harjutusi tehes taiskasvanut;

sooritab thel ajal kaaslasega ritmiliitkumisi;

liigub enda tekitatud ritmi jéargi tGhtlase ja vahelduva tempoga;

. kasutab litkumisel erinevaid vahendeid (lindid, réatikud, réngad, suusad, kelgud jne);
. méngib sportlike elementidega ménge (korvpall, jalgpall jne);
. peab kinni kokkulepitud méngureeglitest;

. nimetab erinevaid spordialasid ja Eesti tuntumaid sportlasi.
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LAPSE ARENGU HINDAMISE POHIMOTTED

Lapse arengu hindamine on osa igapaevasest dppe- ja kasvatusprotsessist. Arengu hindamise aluseks
on eeldatavad Uldoskused ning Oppe- ja kasvatustegevuse valdkondade tulemused. Lapse arengu
hindamiseks kasutatakse ELIIS-is olevat arengukaardi vormi. Kaarti téidetakse kaks korda aastas -
septembris/oktoobris ja mais, sdimerihmas ja uutel lastel oktoobris/novembris ja mais. Rihma
Opetajal on hindamiseks 6igus valida erinevaid meetodeid: joonistamine, vestlus lapsega,
arengumang, arengutabel jms.

Lapse arengu analutsi pohjal viivad pedagoogid iga Oppeaasta oktoobrikuus lapsevanematega labi
arenguvestluse, kus tutvustatakse lapsevanemale lapse arengu hindamise pohimétteid ja korraldust,
selgitatakse lapse arengu hetkeolukord ja koosk6lastatakse edasine tegevus lapse arengu toetamiseks.
Arenguvestluse kéigus selguvad lapsevanema ootused lapse arengu suhtes ja seisukohad
kasvatuskusimustes.

Lapse arengu hindamise tabel arhiveeritakse ELIIS-i keskkonnas. Lapsevanematel on juurdepaas
lapse arengu tabelitele ELI1S-i keskkonnas. Arenguvestluse tulemus sailitatakse paberkandjal 2 aastat
peale lapse kooliminekut ,,Isikuandmete kaitse seaduses* sitestatud tingimustel. Mai ja juunikuus
jagatakse lapsevanematele individuaalselt suuliselt tagasisidet lapse arengu kevadise hindamise

tulemustest.
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KOOLIVALMIDUS

Lapse kooliks ettevalmistamine algab kodus juba enne lasteaeda tulekut ja jatkub lasteaias thtse
jarjepideva protsessina kuni kooliminekuni. Protsessis osalevad vordsete partneritena nii
lapsevanemad kui ka rihma Opetajad ja Opetaja abid, muusika- ja liikumisOpetaja. Kaasatud on
logopeed, kes vajadusel teostab kdneravi, ndustab nii lapsevanemaid kui 6petajaid.

Lapse koolikiupsuse hindamiseks kasutatakse 7- aastaste laste arengu eeldatavaid tulemusi ja
uldoskusi. Rihma 6petajal on hindamiseks Gigus lisaks kisimustikule tdiendavalt valida muid
meetodeid nt joonistamine, vestlus jm.

Koolivalmiduse hindamine toimub aprillikuus. Lasteaed valjastab lapsevanemale lapse
koolivalmiduse kaardi Eliisi keskkonnas. Koolivalmiduskaardi esitab lapsevanem kooli.

Lasteaia ja kooli koostdds vOimaldatakse koolieelikutel tutvuda kooliga, samuti kutsutakse

koolieelikuid koos lapsevanemaga kooli vestlema.
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OPPEKAVA UUENDAMISE JA TAIENDAMISE KORD

Oppekava vaadatakse l4bi tiks kord Bppeaasta jooksul.

Oppekava uuendamisel ja tdiendamisel lahtutakse sisehindamise tulemustest ning 8ppeaasta 6ppe- ja
kasvatustegevuse analliusist.

Oppekava muudatused koosk6lastatakse: lasteasutuse pedagoogilise ndukoguga; lasteasutuse
hoolekoguga.

Oppekava kinnitatakse direktori kaskkirjaga.
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